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Resumen 

El proyecto de investigación titulado Fortalecer procesos de lectura y escritura a partir de 

estrategias artistico - lúdicas en los estudiantes del grado quinto de la Institución Educativa Técnica 

Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera, es la ruta metodológica investigación-acción educativa y 

pedagógica, sin dejar a un lado que también se tuvo en cuenta la metodología planteada por Kemmis, 

(1988), la cual permitió realizar de manera cíclica una reflexión de la práctica pedagógica 

investigativa y que brindó las pautas para la ejecución en el momento de la intervención. 

En lo que respecta al enfoque cualitativo, se facilitó la directa relación con la realidad 

concitando a procesos reflexivos desde el desarrollo de su pensamiento socio crítico a partir de las 

prácticas pedagógicas, que a su vez, giraron en torno al interés emancipatorio mediante la formación 

integral orientada por la lectura que busca en todo momento lograr un ciudadano capaz de construir 

una mejor sociedad libre y autónoma. 

Este proyecto de investigación, nace de una problemática de lectura y escritura la cual fue 

evidenciada con la observación participante y corroborada con otras técnicas e instrumentos de 

investigación. Luego se planteó un propósito claro como lo es fortalecer la lectura y escritura a través 

de estrategias  en los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Tecnica Agropecuaria 

Rodolfo Barrios Cabrera , y éste permitió el crear, implementar y evaluar las estrategias diseñadas 

para realizar la intervención y poder dar como resultado una transformación de la problemática 

hallada. 
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Abstract 

The research project entitled “Strengthening reading and writing processes from artistic-

playful strategies in fifth grade students of the Agricultural Technical Educational Institution 

Rodolfo Barrios Cabrera”, is the methodological route educational and pedagogical research-action, 

without leaving aside that it also took into account the methodology proposed by Kemmis, (1988), 

which allowed a cyclical reflection of the investigative pedagogical practice and provided guidelines 

for implementation at the time of the intervention. 

With regard to the qualitative approach, the direct relationship with reality was facilitated, 

bringing about reflective processes from the development of socio-critical thinking from the 

pedagogical practices, which in turn, revolved around the emancipatory interest through 

comprehensive training oriented by reading that seeks at all times to achieve a citizen capable of 

building a better, free and autonomous society. 

This research project was born from a reading and writing problem which was evidenced 

with participant observation and corroborated with other research techniques and instruments. Then, 

a clear purpose was set as it is to strengthen reading and writing through strategies in fifth grade 

students of the Institucion Educativa Tecnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera, and this 

allowed the creation, implementation and evaluation of the strategies designed to carry out the 

intervention and to be able to give as a result a transformation of the problem found. 
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Contextualización Problematizadora 

NUESTRA COLOMBIA 

Ubicada en el extremo noroccidental de América del sur, una joya geográfica con una 

superficie de 1.141.748 Km2, rodeado por dos océanos y un mar, el pacífico rompiendo con furia 

ancestral, mientras que al frente, el caribe y el atlántico se extienden como un espejo cálido y 

brillante, atrayendo piratas, comerciantes y soñadores desde tiempos remotos. 

     Atravesada de sur a norte por los Andes, cerca de la frontera meridional se dividen en 

tres ramales: Cordillera Occidental, Central y Oriental. Dividida en seis regiones, en el Andes, la 

altura canta, sus montañas son un eco constante, cafés de oro, nevados brillantes, raíces profundas 

de un pueblo vibrante. El Caribe danza con el mar, sus arenas doradas saben soñar, el son del 

vallenato en cada lugar, historias de brisa que saben volar. En el pacífico, selvas y tambor, el rio es 

vida, el agua es amor, biodiversidad en su esplendor, un canto negro, un grito de honor. La 

Orinoquia, llanura sin fin, horizontes dorados al sol matutino, vaqueros, mitos y un viento divino, 

cantando al río con fervor genuino. La Amazonia, pulmón y raíz, verde infinito, naturaleza feliz, 

misterios guardados en su matiz, un susurro del mundo, un canto sutil y la Insular, rodeada de azul, 

islas preciosas, paisajes de luz, corales, peces, un lienzo sin cruz, el caribe eterno de un cielo 

andaluz. ¡Oh Colombia, tierra sin igual! Seis localidades que saben amar, unidas en sangre, en 

lucha, en cantar, tesoro infinito, hogar de paz, Conformado por 32 departamentos llenos de cultura 

y belleza, conocidos por su gente amable y trabajadora, considerado por otros países la cuna del 

café, mientras que los paisajes montañosos nos invitan a la aventura del corazón de la selva, los 

ríos serpentean como serpientes doradas, donde la naturaleza canta en un sinfín de colores y 

sonidos, donde los pueblos indígenas preservan tradiciones en un abrazo con la tierra, en el oriente 

se observan los llanos infinitos bañados en culturas sencillas, el sabor de las arepas y música de 
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cumbia enamorando a su gente, historias coloniales y playas de ensueño, mientras que el mar 

caribe susurra secretos, donde el tiempo parece haberse detenido, ofreciéndonos vistas 

espectaculares, su café suave y aromático, donde los ríos fluyen libremente entre paisajes 

exuberantes, se respira libertad y roca herencia, los afrocolombianos e indígenas se manifiestan a 

través de sus danzas, música y gastronomía  Se refleja año tras año, homenaje a las raíces 

musicales que resuenan en cada rincón, el Pacífico se encuentra con la selva tropical y de sus 

tierras cálidas que son hogar del famoso porro y tradición ganadera, sus pueblos andinos, llenos de 

belleza natural donde los ríos son las arterias que conectan comunidades hacia un mundo lleno de 

misterios.   Este viaje trasciende la idiosincrasia de cada departamento, resaltando las maravillas 

únicas, aportando a la nación historias, diversidad y cultura.   

En el corazón de Colombia, donde la tierra se extiende con gracia hacia el horizonte, se encuentra 

el departamento de Bolívar, un lugar de contrastes y belleza. Este territorio es el más alargado del 

país, como un río que serpentea hacia el norte, en donde su capital, Cartagena de Indias, brilla con 

un esplendor único. En sus calles empedradas y coloridas, se respira historia y cultura, y en su 

extremo norte se asienta la sede del Gobierno Departamental, junto a las oficinas del cuerpo 

diplomático y las diversas entidades del gobierno nacional  Bolívar no solo es tierra firme; también 

es hogar de un archipiélago encantador que surge del mar Caribe. Las islas de Tierra Bomba, 

Corales del Rosario y Barú se encuentran como joyas en el océano, formando parte del Distrito 

Turístico y Cultural que atrae a visitantes de todo el mundo. Cada isla cuenta una historia: la 

tranquilidad de sus playas invita al descanso, mientras que sus paisajes marinos son un deleite para 

los buceadores y amantes de la naturaleza. 

    Frente a las costas de Bolívar también se encuentran las islas de San Bernardo, que 

pertenecen al departamento vecino de Sucre, así como la isla Fuerte, que le da la bienvenida a 
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quienes llegan desde Córdoba. Este mosaico insular refleja la diversidad y riqueza cultural que 

caracteriza al departamento, así es Bolívar: Una sinfonía de colores, sabores e historias que dan 

vida a cada rincón. Es un lugar donde los ecos del pasado se entrelazan con las vibraciones del 

presente, invitando a todos a explorar sus maravillas. 

Montes de María.. (entre el miedo y la esperanza) 

    Subregión ubicada al norte del país, exactamente entre los departamentos de Bolívar y 

Sucre. Está constituida por 15 municipios: 7 del departamento de Bolívar (Carmen de Bolívar, 

María la baja, San Juan Nepomuceno, San Jacinto, Córdoba, El Guamo y Zambrano) y 8 del 

departamento de Sucre (Ovejas, Chalán, Colosó, Morroa, Los Palmitos, San Onofre, San Antonio 

de Palmito y Toluviejo) además de 137 corregimientos, lo que suma una extensión territorial de 

6.644 kilómetros cuadrados,entre el Caribe y el verde horizonte, se alzan los Montes de María, 

gestion  de historia, de esperanza tejida en el canto del viento y raíces que abrazan su memoria, 

Municipios guardianes de la tradición, donde el tambores resuenan como eco de pasión. 

    La palma y la ceiba, testigos de mil vidas, acarician el cielo con sus manos erguidas, 

lleno de ciénagas doradas, donde el agua murmura sus historias calladas, cosechas de arroz, 

labranza de esperanza, manos humildes que su futuro alcanzan, un aroma de tabaco y cacao, tierra 

de luchas, de sueños que no se han ido, sus calles narran historias de resistencia de pueblos que 

renacen con fuerza y persistencia, cuna de gaitas y alegría, donde el alma del porro florece cada 

día. Artesanos del recuerdo, tejen con su sabiduría, un lienzo de colores, bordado en melodía. entre 

manglares y río, sus aguas cantan al pescador su albedrío. La vida fluye como su Magdalena 

amada, áreas que vibran al ritmo de lo soñado, surgen versos de una tierra labrada, y el dulce silbo 

de la paz anhelada, caminos de mentes y corazones abiertos, semillas de esperanza en sus campos 

despiertos. 
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    El aroma de café al amanecer, donde el paisaje murmura historias por conocer. Sus 

montañas son testigos del amor campesino y la brisa lleva susurros de un destino divino. Entre 

rocas y brisas costeras, sus paisajes guardan promesas sinceras. Lugares que susurran en el sol y su 

estampa, un llamado a la vida, en cada planta,tierra de artes y dulces versos, donde la vida brota en 

los campos inmersos. Los tambos y las fiestas son su corazón, sitios que cantan con vibrante 

emoción. custodio de arroyos y pozos, donde el alma reposa bajo lunas. Sus campos respiran el 

aliento campesino, un rincón de esperanza, fresco y divino. Montes de María, sinónimo de 

resistencia, de una Colombia profunda que abraza su esencia, sus municipios son versos de un 

mismo poema, un canto a la vida, tejido en el alma del sistema. 

    Una tierra que se caracteriza por su gente luchadora y perseverante. Que cuentan su 

propia historia, que se remonta de los tiempos, de las familias indígenas que la habitaron y la 

llegada de los conquistadores españoles qué fundaron las primeras poblaciones hasta nuestros días. 

   Este es un territorio que se destaca por la labor agrícola y ganadera, siendo el trabajo del cual 

viven la mayoría de las familias monte marianas, Daniels Puello (2016). “Considera la tierra 

Montemariana como despensa agrícola a distrito minero energético” Ya que su territorio es 

reconocido por la fertilidad de los suelos, sus potencialidades agrícola, pecuaria, pesquera, 

agroindustrial y más recientemente minera, evidenciando cambios en su estructura productiva. En 

su extensión, alcanza 6466 km2, (DANE, 2012) de los cuales el 58.9% (3789) corresponden al 

departamento de Bolívar y los restantes 2677 al de Sucre y está constituido por 15 municipios, en 

donde residen 357.797 personas (DANE, 2015) cuya composición incluye mestizos, blancos, afro-

descendientes, campesinos e indígenas, reflejando una diversidad en sus tradiciones, costumbres y 

expresiones culturales. 
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    Bajo esta lectura de cambios y transformación, se coincide con el autor en que, el 

devenir socioeconómico de esta región debe explicarse, teniendo en cuenta el trasfondo de 

violencia asociada al conflicto armado, a las reglas del mercado y a las políticas públicas en 

materia de desarrollo rural. Zona donde el conflicto armado ha tenido un gran impacto en todos los 

ámbitos de la vida, convirtiéndose en un lugar considerado en algunos momentos como "zona 

roja" por la violencia vivida, causa de muchas muertes y desplazamiento forzados y masacres. 

Molano (2015), “el conflicto armado comienza con la Violencia. Y la Violencia está 

asociada a dos factores originarios que se influyen mutuamenteestá asociada a dos factores 

originarios que se influyen mutuamente: el control sobre la tierra y sobre el Estado paramilitarismo 

en esta región tuvo dos orígenes, uno terrateniente y otro narcotraficante    Es decir, se daba la 

lucha por el dominio del territorio, ya que este además de ser fértil y propicio para la práctica de la 

ganadería, representaba un canal importante para el narcotráfico. En este sentido, este conflicto ha 

dejado huella en la subregión y aún se siguen manifestando las consecuencias de esta violencia en 

las víctimas y victimarios; quienes experimentan las secuelas de los terribles hechos tales como 

traumas psicológicos, desplazamientos, ausencias, pérdidas de tierras, entre muchos otros, 

fenómeno, Suscita las dos grandes preguntas ¿Cuánto tiempo tardará en sanar la gran herida que 

dejó el conflicto armado? 

  ¿Cuáles son las principales barreras que enfrenta una sociedad para alcanzar la reconciliación 

después de un conflicto armado? 

   Lo que permite pensar que en el futuro este hecho será recordado de mejor manera y las personas 

en lugar de considerarse víctimas directas o indirectas del conflicto armado, se consideran 

sobrevivientes, no obstante, los Montes de María son mucho más que un territorio marcado por la 

violencia y el paramilitarismo, se caracteriza por la laboriosidad de su gente quienes hacen de la 
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agricultura la principal actividad económica, siendo el campesino el protagonista de esta ardua 

tarea que brinda alimento a tantas familias llevando un poquito de esperanza para un futuro mejor. 

    Actividad que es posible debido a su ubicación, sus grandes montañas y la fertilidad de 

sus tierras, proporcionando las condiciones adecuadas para la práctica de la labor agrícola. Esta 

región es conocida como “la despensa del Caribe colombiano” por la variedad y cantidad de 

productos que se cultivan en estos suelos entre los que destacan la yuca, ñame, maíz, arroz, 

plátano, café y aguacate, entre otros.  

    De acuerdo a lo anterior, “dos quintas partes de la población de los Montes de María 

viven en el campo, aunque esta comunidad rural tiene acceso a amplios recursos naturales 

(bosques y tierras cultivables), presentan altos niveles de pobreza debido a las deficiencias en el 

acceso a los servicios básicos, a pesar de tener múltiples riquezas, no se tiene una buena calidad de 

vida ya que el campesino teniendo un trabajo tan pesado  es el que menos recibe los beneficios y al 

que menos respalda el estado. 

 

    Se puede decir también que algunos sectores campesinos son privilegiados y tienen 

mayores beneficios por parte del gobierno, puesto que no es desconocido que en otras regiones se 

facilita la exportación de productos como el café, banano y las flores; dándoles mayores garantías 

de rentabilidad, asegurando mejores ingresos al territorio, la familia y al empresario agrícola que 

hace grandes inversiones; dejando por fuera de las posibilidades de exportación a otros productos 

que podrían tener un impacto positivo en la economía local y  nacional como lo son: el ñame, la 

yuca, el plátano, entre otros, frente a esta problemática, se piensa que el estado y las diferentes 

instituciones nacionales deberían brindar al campesino recursos para invertir, oportunidades a 

manera de ayudas y asesorías o capacitaciones para que administren de mejor manera sus 
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productos, así como también apoyar emprendimientos dirigidos por ellos mismos con el fin de 

enriquecer su economía y la calidad de vida del campesino y su familia. 

    Por otro lado, la biodiversidad de esta hermosa región está compuesta por bosques secos 

tropicales, manglares, recursos hídricos, y mucha variedad de flora y fauna. Mas sin embargo 

dicha biodiversidad ha sido afectada por la deforestación que a su vez causa problemas 

ambientales como deslizamientos, erosiones de  suelo, entre muchos otros. 

     Es por ello, que es trabajo del hombre preservar esas riquezas con las que cuenta 

Montes de María concientizando a las personas para que aporten significativamente al lugar de 

donde vienen, la subregión cuenta con tres áreas de reserva forestal que fueron creadas con la 

intención de conservar, estudiar e investigar los recursos hídricos, la fauna y la flora. Uno de ellas 

es la Reserva Forestal Protectora Serranía de Corazal y Montes de María, que cuenta con arroyos 

que tiene una duración estacional limitada a las épocas de lluvia, pero que tiene problemas de 

deforestación debido al establecimiento de áreas de cultivo, así como también la extracción de 

maderas con valor comercial. Se encuentra también el santuario de Fauna y Flora los Colorados 

que conserva especies de animales importantes para la población, así como también bosques secos 

y varias especies de aves que llegan por temporadas. 

    Por último, se encuentra el Santuario de Fauna y Flora El Corchal, Jorge Hernández más 

conocido como “el mono Hernández” quien contiene cinco especies de mangles y bosques de 

corcho donde habitan especies como la zorra manguera, el mono aullador, la tortuga de río, el pato 

buzo, entre muchos otros. En este mismo sentido se destacan dos temas, el cultivo en tierras 

fértiles que a su vez causa cambios significativos para este tipo de reservas, se sabe que el hombre 

monte mariano vive del cultivo y extracción de ciertos recursos, pero como primer punto deben 
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ofrecerles tierras a los campesinos donde estos puedan abastecer su trabajo sin dañar o influir en la 

biodiversidad de la subregión. 

    Esta nueva generación debe ser consciente de todas estas riquezas con gran valor y 

sentido para el país, deben reconocer que el valor del campesino está cada vez más bajo, que se 

deben conocer esos saberes que tienen las personas que han crecido en el campo donde nada es 

fácil pero tampoco imposible, hoy en día hace falta mucha sensibilización y tolerancia.  

    El futuro de los Montes de María debe apuntar hacia personas poseedoras de saber 

popular y campesino, que cada vez que vean un plato sobre su mesa, sea un ñame con chicharrón y 

bastante suero, recuerden que eso viene del campo producto del trabajo arduo de personas 

afectadas por la violencia que hoy en día se levantan de las cenizas que dejó el conflicto armado. 

    San Juan Nepomuceno..(cuna de ilustres y vates). 

    En los Montes de María, entre los 15 municipios que hacen parte de esta hermosa, 

subregión con un área de 6.297 km2 se encuentra San Juan Nepomuceno, en dicho municipio se 

estima una población de 33.000 habitantes en conjunto con la población rural que se aproxima a 

12.000 habitantes en sus seis corregimientos correspondientes. Ubicado en el centro del 

departamento de Bolívar, limitado por el norte con Mates, Calamar y el Guamo., y por el sur con 

los municipios de San Jacinto y Zambrano. 

    Este municipio se encuentra rodeado de hermosas montañas, que le brindan un ambiente 

fresco y agradable, donde el sol resplandeciente se asoma por el horizonte anunciando un nuevo 

día, se encuentra este pueblito que caliente el corazón y el alma de sus habitantes. Como lo dice el 

himno de este municipio, es “cuna de ilustres y vates”, lleno de talentos excepcionales tales como 

los compositores, escritores, artistas, cantantes, entre muchos otros, que día a día forman parte de 

la identidad sanjuanera.  
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    San Juan Nepomuceno tiene tanto aspectos positivos como negativos, como cualquier 

comunidad no está excepto de problemáticas que en muchas ocasiones traen un impacto 

desfavorable para su gente, pues si bien es poseedor de muchas riquezas tales como su gran 

variedad de flora y fauna, como las muchas hectáreas de bosque, además de su gastronomía 

distintiva y atractivos turísticos, pero en cada una de ellas se encuentra escondida una problemática 

que marca significativamente a la población.  

    En este municipio anteriormente se vivía de la agricultura, era un territorio en el cual se 

podían encontrar muchos campesinos, esto hacía que la mayoría de su gente se alimentara de 

productos cultivados en esta tierra. Según el plan de desarrollo de San Juan Nepomuceno “en 

términos agrícolas el departamento de Bolívar produce el 38% de las toneladas generadas en los 

cultivos del Zodes (Zona de desarrollo económica y social) Montes de María, donde se tiene a San 

Juan Nepomuceno y el Carmen de Bolívar como principales productores y despensas agrícolas 

junto con María la baja”. Si esto es tan cierto. 

¿Por qué la mayoría de productos vendidos y consumidos en el pueblo son de otras 

regiones del país o importados de otros países? 

    Frente a esto, es posible considerar que actualmente la comunidad sanjuanera ya no 

consume tantos productos agrícolas locales, lo que nos hace depender de los alimentos originarios 

de otros municipios o incluso de las plazas de mercado de las ciudades, desperdiciando así las 

tierras fértiles propias de este pueblo, desestabilizando la economía, ya que muchos trabajadores 

del sector agrícola requieren de ello para subsistir. 

    Además, hay que tener en cuenta que el cambio climático también influye notablemente 

en la agricultura debido a que en muchas ocasiones se pierden los cultivos por la ausencia o exceso 

de lluvias, lo que más suele escucharse por parte de los campesinos es “preferimos no sembrar, 
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para no perder el tiempo y dinero invertido”, esto desmotiva a las personas hasta el punto de 

decidir no volver a cosechar más. 

    Abordando el mismo ámbito de la agricultura, según indican varias personas de la 

comunidad “los sanjuaneros ya no viven de la agricultura”. Con los años, es más complicado que 

la juventud se involucre en este trabajo por lo que todo va quedando en manos de las personas 

mayores quienes siguen siendo las únicas que no dejan morir esta labor “Hoy en día los jóvenes 

prefieren ir a estudiar a las ciudades” comenta el señor Néstor Manuel castellar (2024) 

 

    Esto se ve reflejado cuando se le pregunta a algún estudiante ¿Qué quieren ser cuando 

sean grandes? y las respuestas inmediatas varían entre “doctor, profesor, Chef, psicólogo, etc.” 

Aunque sin la intención de generalizar, puesto que algunos jóvenes que son campesinos viven 

orgullosos de ello, pero es un acercamiento a la realidad que se vive hoy en día en donde no se 

aprecia ese relevo generacional que promueva la producción agrícola.  

    Si bien es cierto, muchos jóvenes no quieren continuar con el legado de los campesinos, 

lo que nos lleva a pensar en que se acabará esta significativa y necesaria labor, lo más probable es 

que con el tiempo disminuya considerablemente la producción agrícola y esto afecte directamente 

a la población del municipio y la región. Se debería dar más relevancia a esta labor ya que éste es 

un trabajo muy pesado, explotado por los comerciantes intermediarios y mal remunerado, además, 

hoy en día las personas prefieren comprar en supermercados antes que, a un agricultor, quien 

podría brindarle un producto fresco, de mejor calidad, y a mejor precio. 

    Y es aquí donde la educación empieza a tener un papel fundamental a nivel de la 

cobertura educativa, es muy variable, el cual aumenta o disminuye según la situación 

socioeconómica, proyectos implementados por las políticas gubernamentales entre 2016-2017, se 
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generó una disminución de 479 estudiantes en diferentes instituciones del municipio, en los años 

2018-2019, hubo un aumento en la institución Diógenes A Arrieta de 45 estudiantes, pero hubo 

una disminución del 70% de los dos años anteriores de 207 estudiantes, estos datos los arrojó el 

simat, la educación del municipio está financiada por el sistema, del 65% son mujeres y del 36% 

son hombres, la gran mayoría pertenece a los estrato 1-2 indicando que son pobres, y otros viven 

del subsidió del estado. 

    Trabajan ocasionalmente del mototaxismo, agricultores y vendedores ambulantes, hay 

un gran número de Jan Juaneros dedicados a la docencia y otros en el ESE HOSPITAL LOCAL, 

permitiendo en Bolívar una educación gratuita. 

    El sistema en San Juan Nepomuceno ha evolucionado en medio de un contexto complejo 

durante años, las escuelas rurales y urbanas del municipio han enfrentado desafíos sobre la falta de 

infraestructura, la escasez de recursos pedagógicos y la limitada formación docente en áreas 

específicas. A pesar de estas dificultades las escuelas Sanjuaneras han demostrado un compromiso 

significativo con el mejoramiento de la calidad educativa y la formación integral de los 

estudiantes. La enseñanza en el municipio integra valores morales y éticos, haciendo énfasis en la 

construcción de una cultura de paz, las escuelas han ´puesto en marchas proyectos de aulas o 

institucionales abordando temas como la resolución de conflictos, la memoria histórica, la 

protección del medio ambiente y apropiación cultural, permitiendo a los estudiantes comprender su 

papel en la reconstrucción y transformación de su comunidad. 

    Por ende, los docentes en San Juan Nepomuceno desempeñan un papel fundamental en 

la formación de estudiantes, no sólo transmite conocimiento, sino educadores para la vida, 

actualmente muchos han adoptado enfoques pedagógicos innovadores con métodos de enseñanza 

interdisciplinarias y constructivista. Por ejemplo, utilizando la historia oral, la danza  y prácticas 
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agrícolas como herramientas pedagógicas para enseñar matemáticas, ciencias y humanidades. 

Además, el enfoque socio-crítico se ha integrado a diferentes instituciones, promoviendo la 

reflexión sobre las problemáticas sociales que se viven en el municipio, como la desigualdad, el 

acceso limitado a la tecnología y los desafíos ambientales. Este nuevo enfoque ha permitido que 

los estudiantes desarrollen un pensamiento crítico y se conviertan en participantes activos de 

cambio en sus diferentes contextos. 

EDUCACIÓN PARA UN DESARROLLO SOSTENIBLE 

    En San Juan Nepomuceno, varias instituciones han integrado el cuidado del medio 

ambiente como un eje transversal en su currículo, incluyendo la enseñanza sobre la reforestación y 

la conservación del agua, estas iniciativas no solo preparan al estudiante para enfrentar los desafíos 

del cambio climático, si no que también promueven un sentido de identidad y apropiación hacia su 

entorno natural, la educación en este aspecto se convierte en un medio para fortalecer el tejido 

social y garantizar un pequeño aliento a la gestionabilidad ambiental, social y cultural de 

generaciones futuras. 

    La educación en las escuelas de nuestro pueblo, es más que un proceso académico; es un 

tren para la transformación, cultural, social y económica a través de una unión en cada una de las 

comunidades educativas, el municipio ha demostrado que es posible superar las dificultades y 

construir un futuro más prometedor,con una visión que integra la cultura, la ética, el desarrollo 

sostenible y la paz, la educación de nuestro hogar pueblerina no solo prepara a los estudiantes para 

los desafíos del presente, sino que también los empodera para soñar y construir un mejor mañana. 

   Estas problemáticas como lo es la formación y nivel socioeconómico de pobreza extrema 

se pueden ver reflejado en los jóvenes de nuestros municipios, lo cual los hace llevar por otro 

camino. Permitiendo que las entidades políticas y administrativas, tomen cartas en el asunto 
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ofreciéndole a cada uno de los niños, niñas y jóvenes una segunda oportunidad a través del deporte 

y la recreación permitiéndole al municipio contar con una infraestructura deportiva para practicar 

deportes de alto nivel de formación, contando con un polideportivo, estadio de béisbol, estadio de 

softbol y una cancha de futbol. 

    Estos escenarios, han ayudado a la comunidad de San Juan de forma directa 

permitiéndole a los individuos una participación más activa con sus raíces y tradiciones. 

    Considerado como un municipio histórico, con tradiciones, festividades, y patrimonio 

cultural a un viviente se destaca con tener personajes ilustres en cada una de las áreas culturales, 

artísticas y artes plásticas: como lo es Eder Luis Serrano- Escritor, Edwin Calvo-Médico. 

    Por otro lado, entre la comunidad sanjuanera también se comenta mucho que la gente 

vive de “lo que salga en el día”, los niveles de desempleo aumentan y se generan muy pocas 

oportunidades Por años, los modelos de producción como el monocultivo se han asentado en el 

suelo de Colombia, no solo explotado la tierra sino también la labor del campesino; respecto a esta 

problemática. “A través de la historia ha sido un municipio con gran proyección económica, pero 

desafortunadamente no se ha podido aprovechar de manera adecuada por falta de estímulos del 

gobierno nacional es por ello, que por inestabilidad laboral que se vive, otras personas de la 

población afirman que en San Juan Nepomuceno se vive es del mototaxi y en menor parte de la 

agricultura y ganadería.  

    Otra parte, dicen que se vive del comercio a través de las numerosas tiendas de barrio 

existentes, y en el caso más extremo se comenta entre los miembros de la comunidad, el expendio 

de sustancias alucinógenas, destacando que esta actividad ilícita es un medio para obtener un 

sustento económico, sin importar el gran daño que se le hace a las presentes y futuras generaciones 

de sanjuaneros. 
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     La razón que se le da a este fenómeno apunta a la falta de oportunidades, porque como 

se dijo anteriormente “se vive de lo que sale en el día” debido a que no hay trabajos estables y es 

muy complicado conseguirlos. ya que para ello o exigen muchos requisitos o brindan un mal 

sueldo. Lo cierto es que, a pesar de todas las dificultades, los habitantes de este municipio no se 

dan por vencidos, siempre buscando alternativas para salir adelante de manera honesta, 

convirtiéndolos en personas luchadoras y que ante todo hacen lo posible por garantizar el bienestar 

de su familia dando sus lágrimas, sangre y sudor. Mas, sin embargo, cabe destacar que pareciera 

que existen ciertas personas de la comunidad que no poseen un proyecto de vida claro, esto no les 

permite plantearse nuevos objetivos más allá de la rutina y que trasciendan, el contexto municipal 

y eligen quedarse estancados viviendo en la monotonía, en aquella zona de confort que, aunque les 

permite subsistir podrían llegar aún más lejos si se lo proponen. 

    Siguiendo con esta lectura del contexto de San Juan Nepomuceno, se hace referencia a 

otros aspectos de la identidad cultural, aspecto que hace a este territorio único en comparación a 

otros municipios, si bien es cierto que esta identidad se ha ido consolidando con el pasar de los 

años y el transcurrir de las generaciones, dejando así un sinnúmero de costumbres y tradiciones 

que hacen a San Juan y a su gente portadores de un patrimonio cultural. 

     Sus fiestas patronales, por ejemplo, destacan mucho debido a que este es un lugar en 

donde cada celebración es a lo grande e involucra a toda su comunidad en búsqueda de la unión y 

de un sano desarrollo de la vida comunitaria. 

    La mayoría de estas festividades responden a la tradición generalmente católica que 

identifica a la comunidad sanjuanera, estas celebraciones se hacen en honor a los santos patronos 

con cuyos nombres se identifican con algunos barrios o sectores de la población, como lo son: San 

José, San Isidro, San Pedro Consolado, Sagrado Corazón de Jesús, e incluso el nombre del 
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municipio San Juan Nepomuceno, llevando a cabo dichas festividades con mucho entusiasmo y 

vinculando a un número habitantes de la población y a la vez sembrando la semilla de estas 

tradiciones en niños y jóvenes. A pesar de esto, la asistencia de la comunidad a las distintas 

festividades ha disminuido considerablemente con el pasar de los años, las nuevas generaciones se 

ven poco interesadas en conservar estas tradiciones haciendo que se vayan perdiendo. No se 

genera la misma emoción por asistir, principalmente entre la población joven, ya sea por tener 

otros intereses, gustos diferentes relacionados con el mundo de las tecnologías de la comunicación, 

los videojuegos, otros ritmos musicales o la utilización de otros códigos o signos al interactuar con 

ellos. 

De igual importancia, en este recorrido por los elementos que dan cuenta de la identidad 

del municipio, se destaca la galleta María Luisa, una galleta que desde años ha sido elogiada y 

catalogada como un manjar, siendo algo típico que si o si se debe comer al estar en San Juan 

Nepomuceno. Son hechas de harina con cubierta de merengue y un relleno de arequipe. Su 

creación se remonta a más de sesenta años a manos de su creadora María Bustillo, ubicada en el 

barrio San Isidro. 

    Dichas galletas son fuente de ingreso para muchas familias, tanto para las mismas 

personas que hacen y administran su venta, como para las personas que las venden en las calles y 

tiendas. Es por ello, que es posible señalar que este increíble símbolo de cultura aporta 

significativamente a la economía de los pueblerinos, más sin embargo muchas veces se ven 

personas que no le dan relevancia a esto y no disfrutan del manjar que es producto de su tierra. 

Asimismo, otro aspecto en el que se destaca mucho este municipio es por su hermosa iglesia 

central ubicada precisamente junto al parque central, convirtiéndo se en un sitio turístico bastante 

conocido debido a su arquitectura y belleza haciéndola un lugar bastante distinguido. Si bien es 
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cierto hay que destacar el gran cambio que tuvo este parque con relación al pasado, más aún, sin 

embargo, algunas zonas como la fuente, el parque infantil y las máquinas para hacer ejercicios 

están deteriorados y dañados. 

     Las personas de la comunidad deben aprender a cuidar más estos lugares y crear 

campañas de aseo y embellecimiento para que siempre se mantengan en buen estado. 

    Abordando otra idea, este pueblo es cuna de artistas que en la actualidad son 

nacionalmente famosos convirtiéndose así en un sitio donde el arte en sus diferentes 

manifestaciones es característica de las nuevas generaciones. Las letanías son una parte importante 

de la cultura Sanjuanera, estos versos sobre cualquier tema llevando un ritmo melódico que hacen 

que sus oyentes se entusiasmen a la par. 

    También, los grandes músicos que, desde tiempos pasados hasta estos días, en eventos 

municipales reemplazan el silencio y la discordia entre sus habitantes con canciones, siendo esta 

una parte fundamental para el lenguaje, la expresión y la interpretación. Los bailarines que con su 

grupo crean una nueva esperanza para el talento mostrando una cara diferente al mundo y 

expresando sus emociones a través de danzas y el movimiento de su cuerpo. Hogar de sinnúmero 

de artistas, este municipio se ha convertido en el lugar muy visitado por personas de otras regiones 

del país y de otros países, que han quedado enamorados de sus diversas manifestaciones culturales. 

    Sin embargo, estos talentos no son tomados en cuenta, actualmente no se les da la debida 

importancia a las letanías, las composiciones, los poemas, las poesías, canciones y narrativas 

(novelas, cuentos, leyendas, crónicas, mitos) que nacen del corazón de las personas que poseen 

esta sensibilidad artística. Es por ello, que deberían dedicarle más eventos y realizar talleres para 

fortalecer esa parte cultural que se está perdiendo, la juventud debe empaparse de esas bellas 

formas de expresar los sentimientos y emociones.  
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    Entonces, frente a esto ¿es la escuela el escenario donde se valoran y se promueven 

todas estas manifestaciones culturales de los habitantes del municipio? Se piensa que la identidad 

cultural no solo se fortalece en los eventos que se llevan a cabo en fechas especiales, también se 

puede fomentar en la escuela a través de esos espacios que permiten el disfrute de los estudiantes 

teniendo en cuenta sus gustos e interés.  

Las dificultades de lectura y escritura en los estudiantes constituyen un desafío 

significativo en el ámbito educativo, porque estas habilidades son fundamentales para el 

aprendizaje y el desarrollo integral de los niños y niñas. 

Según Cassany (2006 ), “la lectura y la escritura son herramientas esenciales para acceder 

al conocimiento, expresar ideas y participar activamente en la sociedad”. Sin embargo, muchos 

estudiantes enfrentan obstáculos que les impiden dominar estas competencias, y lo que limita su 

capacidad para interactuar con el mundo académico y social. 

Una de las principales dificultades radica en la falta de motivación y el escaso interés por la 

lectura. En muchos casos, los estudiantes perciben la lectura como una actividad obligatoria y no 

como una herramienta para estar bien y enriquecer nuestro conocimiento. Además, la falta de 

hábitos de lectura en el entorno familiar contribuye a esta problemática. Por otro lado, en cuanto a 

la escritura, los estudiantes suelen presentar deficiencias en la organización de ideas, la coherencia 

textual y el dominio de la ortografía y caligrafía. Cassany (2006), señala que “es necesario 

fomentar un enfoque comunicativo y funcional de la escritura, donde los estudiantes comprendan 

que escribir no es solo un ejercicio escolar, sino una herramienta para comunicarse y resolver 

problemas”.  

Aquí la importancia de contextualizar la escritura como un práctica significativa y no 

totalmente mecánica; esta perspectiva es fundamental para abordar las dificultades de escritura, ya 
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que los estudiantes deben ver la utilidad de esta habilidad en su vida cotidiana y futura. Además, es 

crucial que los docentes promuevan actividades que fomenten la creatividad y la expresión 

personal, en lugar de centrarse únicamente en la corrección de errores.  

Para fortalecer estos procesos, es necesario implementar estrategias artístico-lúdicas que 

involucren a todos los actores del proceso enseñanza-aprendizaje. En primer lugar, se debe formar 

un ambiente lector en el hogar y en la escuela, donde haya herramientas (libros, afiches, entre 

otros) que estén al alcance de los estudiantes. 

En segundo lugar, como maestros en formación y docentes deben emplear metodologías y 

estrategias que motiven a los estudiantes a leer y escribir, como trabajo por proyectos y actividades 

lúdicas. Como señala Cassany (2006), es fundamental que los estudiantes comprendan el valor 

funcional de estas habilidades para su desarrollo personal y profesional, solo así podemos formar 

individuos capaces de enfrentar los desafíos del mundo actual y futuro.  

Además de los aspectos ya mencionados, es importante tener en cuenta otros factores que 

influyen en las dificultades de lectura y escritura, como las condiciones socioeconómicas, las 

diferencias culturales y las barreras emocionales que enfrentan los estudiantes. 

Freire (1985) afirma que “la lectura del mundo procede a la lectura de la palabra “, lo que 

significa que el contexto social y cultural en el que el estudiante se desempeña es fundamental para 

sus procesos de alfabetización. 

La lectura y la escritura no pueden desvincularse del entorno en el que vienen  los 

estudiantes. Por ello los docentes deben adoptar un enfoque inclusivo que reconozca y valore la 

diversidad cultural, promoviendo la integración de las lenguas y tradiciones de todos los 

estudiantes en el proceso de enseñanza-aprendizaje 
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Un aspecto relevante es el impacto de las emociones en el aprendizaje. Muchos estudiantes 

experimentan ansiedad, frustración o baja autoestima cuando enfrentan dificultades en la lectura y 

escritura. Por ellos, es fundamental crear un ambiente de confianza y apoyo como docentes, donde 

los estudiantes se sientan seguros para cometer errores y aprender de ellos. Como señala Vygotsky 

(1978) “el aprendizaje es más efectivo cuando se produce en un contexto social, colaborativo, 

donde los estudiantes puedan interactuar y apoyarse mutuamente”. Fomentar el trabajo en equipo y 

la cooperación en el aula juega un papel importante y trascendental para fortalecer los procesos de 

lectura y escritura también la autoestima y la motivación de los estudiantes. 

Como señala Cassany, Freire y Vygotsky, es fundamental considerar el contexto 

académico, social, cultural y emocional de los estudiantes para diseñar estrategias artístico-lúdicas 

efectivas, sólo mediante un esfuerzo colectivo que involucre a docentes, familias, comunidades 

podremos superar estas dificultades y garantizar que todos los estudiantes desarrollen las 

habilidades necesarias para alcanzar su máximo potencial.  

La Colmena del saber: La escuela  

La comunidad de la Institucion Educativa Tecnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera 

está compuesta por familias de origen rural y urbano en un nivel socioeconómico bajo. 

Estas familias se caracterizan por ser lideradas por los padres, pero en muchas ocasiones 

por madres cabeza de hogar. El nivel socio-económico de esta familia es bajo ya que la mayoría de 

los hogares se sostiene de la agricultura y pocas son las posibilidades contar con un trabajo bien 

remunerado repercutiendo esto en no poder proporcionarles a sus hijos una mejor calidad de vida, 

trayendo como consecuencia que muchas veces los niños y niñas asisten a la escuela con un bajo 

nivel nutricional, lo que se ve reflejado en su rendimiento académico.  
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Otra características de esta comunidad son las familias numerosas originando muchas 

veces el hacinamiento en las viviendas reflejándose en los niños, comportamientos agresivos y 

rebeldes. 

 En muchas cosas encontramos familias y hogares compuestos por abuelos, tíos, sobrinos, 

primos, etc. Donde el padre y la madre se encuentran por fuera trabajando en las ciudades. 

La mayoría de los padres de familia se encuentran en un bajo nivel educativo ya que 

muchos de ellos ni siquiera terminaron la primaria ni asistieron a la escuela, lo que tiene como 

resultado el poco apoyo que ellos puedan brindarles a sus hijos en las actividades académicas y en 

su aprendizaje. 

La población estudiantil de la Institución Educativa Técnica Agropecuaria cuenta con tres 

sedes; bachillerato, básica primaria, san jose del peñon, es de aproximadamente unos 500 

estudiantes rodolfistas, la basica primaria cuenta con 200 estudiantes que oscilan desde los 5 años 

hasta los 12 años de edad. La escuela, como espacio de crecimiento y transformación, debe ser una 

colmena del saber: un entorno donde se construyen conocimientos, se cultivan habilidades, y se 

forman seres humanos íntegros para la vida. Desde la infancia hasta la adolescencia, los 

estudiantes encuentran en la institución educativa un lugar para explorar, aprender, desarrollarse y 

descubrir su papel en la sociedad Desde corrientes pedagógicas como las de María Montessori y 

Emmi Pikler, el entorno escolar debe ofrecer al niño y la niña la libertad de moverse, jugar, 

descubrir, equivocarse y aprender. De esta forma, el aula se convierte en un espacio vivo y 

dinámico que potencia la curiosidad natural de los estudiantes. 

 

El proyecto de Investigación Acción Educativa y Pedagógica titulado “Cómo fortalecer los 

procesos de lectura y escritura a partir de estrategias lúdico-pedagógicas en estudiantes de quinto 
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grado de la Institución Educativa Técnica Agropecuaria Rodolfo Varela Cabrera ubicada en San 

Juan de Ponceano, Bolívar” se desarrolló con el propósito de transformar las prácticas educativas y 

responder a una necesidad identificada en el aula: las dificultades en la comprensión lectora y la 

producción escrita. 

 

La Institución Educativa Técnica Agropecuaria Rodolfo Varela Cabrera representa un 

escenario donde convergen diversas realidades sociales, culturales y económicas del municipio. En 

el grado quinto se observa una diversidad de contextos familiares; algunos estudiantes pertenecen 

a hogares funcionales, otros a contextos disfuncionales. Aunque muchas familias cuentan con 

estabilidad económica, los niños carecen de acompañamiento académico por parte de sus padres, 

quienes se encuentran comprometidos laboralmente.En la observación docente, se identificó que 

los estudiantes presentaban dificultades significativas en la comprensión lectora, lo cual afectaba 

su desempeño en distintas áreas del conocimiento. Esto motivó la implementación de estrategias 

lúdico-pedagógicas orientadas a mejorar su capacidad de interpretar, reflexionar y producir textos 

de forma más eficaz. 

 

Como plantea Émile Durkheim (1976), la escuela no solo prepara a los individuos para 

integrarse a la sociedad, sino que los forma con el compromiso de conservarla y transformarla. 

Bajo este enfoque, la institución se convierte en una colmena de saber, donde cada experiencia de 

aprendizaje alimenta la construcción de una ciudadanía crítica, ética y consciente.La colmena del 

saber es un espacio que promueve la imaginación, el pensamiento autónomo, la creatividad y la 

innovación. Es un lugar donde el estudiante se reconoce como sujeto activo de su aprendizaje, con 

la libertad de crecer a su propio ritmo y desarrollar su identidad a través de experiencias 
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significativas en lo espiritual, ético, cultural, artístico y social.Los docentes, en este proceso, 

actúan como mediadores del conocimiento, guías del comportamiento y formadores de valores. Su 

labor va más allá de transmitir contenidos; convierte en una misión transformadora que busca 

impactar la vida de los estudiantes y proyectarlos hacia un futuro de mayores posibilidad 

 

 

 Pregunta general  

¿Cómo potenciar el proceso de lectura y escritura a partir de estrategias artístico lúdicas en los 

estudiantes de quinto grado de la institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios 

Cabrera? 

  

Preguntas específicas 

      ¿Cuáles son las características de los procesos de lectura y escritura en los estudiantes de quinto 

grado de la institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera? 

      ¿Cómo diseñar estrategias artístico-lúdicas para el fortalecimiento de la lectura y escritura en los 

estudiantes de quinto grado de la institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios 

Cabrera? 

      ¿Cómo implementar estrategias artístico-lúdicas para el fortalecimiento de lectura y escritura en 

los estudiantes de quinto grado de la institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios 

Cabrera? 
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Propósitos de Transformación 

 

 

Propósito de Aprendizaje  

Fortalecer el proceso de lectura y escritura a partir de estrategias artístico-lúdicas en los estudiantes 

de quinto grado de la Institución Educativa Técnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera  

 

Propósito de Enseñanza 

1. Caracterizar los procesos de lectura y escritura en los estudiantes de quinto grado de la 

institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera 

2. Diseñar estrategias artístico-lúdicas para el fortalecimiento de la lectura y escritura en los 

estudiantes de quinto grado de la institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios 

Cabrera 

3. Implementar estrategias artístico-lúdicas para el fortalecimiento de la lectura y escritura en los 

estudiantes de quinto grado de la institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios 

Cabrera 
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Fundamentos Teóricos y Pedagógicos 

 

“Nadie educa a nadie, nadie se educa a sí mismo, los hombre se educan entre sí con la 

mediación del mundo “ Paulo Freire  

Al trabajar con este tipo de investigación acción educativa y pedagógica, se destacan  

aspectos relevantes que surgen de la reflexión crítico en la acción desde el ámbito pedagógico 

permitiéndonos la reflexión e interpretación de lo que hemos percibido, llevándonos más allá de lo 

visto, en el que hemos indagado a profundidad sobre las acciones resultantes de un proceso de 

interacción entre los sujetos participantes. 

en el desarrollo de la práctica pedagógica la interacción crítica entre los docentes y 

estudiantes, es el producto de la reflexión, la participación activa en la comunidad educativa con 

las actividades pedagógicas hace surgir un proceso de investigación basado en una necesidad 

motoras radicadas a fortalecer la lectura y escritura a partir de estrategias artistico-lúdicas, lo cual 

favorece los procesos de enseñanza y aprendizaje  

Según Arcila Rojas, C.(2020). “El alcance dinámico de la escritura admite que la lectura 

acontezca como un apéndice de la observación que no solamente se prepara cognitivamente al 

análisis del conjunto de grafemas que se integran para mostrar por medio de las palabras" (p. 80). 

resaltando la importancia de involucrar los sentidos y la observación en la lectura y la escritura. 

Aplicado a un enfoque artístico-lúdico, (Gardner 1983) "El arte no es solo una actividad marginal 

en la educación, sino una vía esencial para comprender el mundo y expresar ideas"(p.112),esto 

significa que las palabras pueden cobrar vida a través del dibujo, la música, el teatro y otros 

recursos sensoriales que permitan a los niños conectar emocionalmente con el texto. De esta 

manera, la enseñanza de la lectoescritura se convierte en un proceso integral donde los estudiantes 
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no solo aprenden a leer y escribir, sino a interpretar, crear y expresar sus ideas de manera 

significativa.( Casanny 1987) afirma que "Escribir es un proceso social y cognitivo que se 

construye en la reescritura; los errores no son fracasos, sino huellas del aprendizaje. Enseñar exige 

contextos reales, donde planificar, textualizar y revisar sean actos recursivos"(p.34),por otro lado 

,Arcila Rojas, C. (2020). "La escritura se sustenta en la mutabilidad de sus elementos, combina 

colores y formas para materializar la textura de sus expresiones, pero sin clausurar la definición 

del orden que se ha hecho imagen y semántica de un momento de la realidad y de la psicología 

humana" (p. 81). Esta cita refuerza   la idea de que la escritura es un proceso flexible y en 

constante transformación, lo que permite abordarla desde múltiples enfoques creativos. En el 

contexto de nuestro  proyecto de lectoescritura con niños de quinto grado de la Institución 

educativa técnica agropecuaria Rodolfo barrios cabrera , esta afirmación invita a integrar 

actividades artísticas donde la palabra se exprese a través del color, la forma y el movimiento. Al 

permitir que nuestros niños exploren la escritura no solo desde la norma gramatical, sino también 

desde la creatividad, así se  fomenta una experiencia más rica y significativa que refuerza su 

comprensión y expresión escrita. 

Sole(1992)“Enseñar a comprender es enseñar a los alumnos a aprender de los textos,a 

interactuar con ellos de forma estratégica”(p.45) 

Partiendo de esta postura en mis prácticas pedagógicas investigativas trabajadas con niños 

de quinto grado del Rodolfo Barrios Cabrera,pude evidenciar que al momento de hacer dictados o 

mostrar diapositivas los niños se distraen con mucha facilidad y no comprenden el contenido que 

se les estaba trabajando. En cambio implementando textos impresos,era más probable que tuvieran 

dispocision  en las actividades y se viera reflejado una mayor comprensión en la lectura y la 

variación de ideas complejas y concisas  en los tipos de textos largos,facilitando así subrayar,tomar 
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notas de ideas importantes que los ayudará a tener una mejor comprensión lectora y teniendo como 

ventaja que los textos en papel les permitían volver a leer lo escrito y así obtener un aprendizaje 

mucho más profundo,además que es una herramienta que brinda aprendizaje más claro y profundo. 

Basándose también en que los niños de este grado empiezan la etapa en dónde deben enfrentarse a 

lecturas más extensas y abstractas,por lo tanto el formato en papel se vuelve fundamental y les 

permite procesar las informaciónes con menos distracciones y teniendo en cuenta que muchos 

niños se distraen unos más que otros,tomando así como estrategias favorecer una lectura activa y 

significativa y especialmente cuándo se está trabajando con más de quinientas palabras.esto les 

resulta más ventajoso tanto para ellos como el docente ya que brinda la ayuda de obtener su 

atención, reflexión y nos indica no tener lecturas superficial o apresuradas,en su formación 

académica teniendo en cuenta que los niños pueden ver y tocar el texto,pasar páginas y tener la 

facilidad de hacer anotaciones permitiéndoles así recordar lo que han leído. 

Esther Forte Fernández (2011) “Al leer, imaginamos, reflexionamos y comprendemos, 

interpretamos, recreamos y comparamos (p.2)” 

 

En las prácticas nos permitió a los docentes  a evidenciar que al leer los niños no solo 

transcriben palabras, si no que también imaginan escenarios, interpretan mensajes,recrean 

situaciones con sus propias palabras,reflexionan sobre los personajes y comparan lo que leen con 

sus propias experiencias,tomando como ejemplo que cuando trabajaban con cuentos o textos 

informativos,tienden a compartir lo que piensan que puede pasar, relacionando así el contenido 

con su vida cotidiana y abriéndose a expresar sus opiniones libremente.Esto nos demuestra 

también que tomar de estrategia la lectura en el aula no fué solo una actividad pasiva si no una 

ventaja de obtener experiencia activa y personal. 
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Considerando que el aula de clase de quinto grado,fue fundamental porque permitió 

promover un aprendizaje integral, en el que el objetivo principal eran los niños por lo cual 

mediante el transcurso ellos no solo adquieren información,sino que aprenden a pensar, 

cuestionar,crear y conectar ideas. Incentivar estás habilidades a través de la lectura fortaleció su 

desarrollo académico e individual. 

De acuerdo con,  María Díaz (2017) " El juego y la infancia, podemos considerar fundamental el 

papel de ambos a lo largo de la historia, tanto en la construcción del individuo y de la sociedad (pg 

10), 

     Siguiendo esta postura se puede  resaltar que el juego y la infancia son pilares en la formación 

del individuo y la sociedad, por medio del juego buscamos fomentar el desarrollo del lenguaje, la 

creatividad y las habilidades sociales en los estudiantes de quinto grado de la institución educativa 

técnica agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera. El juego no solo nos permite entretenimiento sino 

un dispositivo pedagógico que puede transformar la lectura y escritura en experiencias 

significativas.  

De esta forma,  María Díaz (2017) "La actividad lúdica propicia el desarrollo de las 

aptitudes, en las relaciones y el sentido del humor en las personas y predispone la atención del 

niño en motivación para su aprendizaje" (pg 11) 

Esta propuesta destaca la importancia de la actividad lúdica en el desarrollo integral de los 

estudiantes, principalmente en aspectos como las aptitudes, relaciones sociales y el sentido del 

humor, la lúdica nos ayuda con la motivación y la atención de los estudiantes de quinto grado de la 

institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera. El juego como estrategia 

pedagógica no solo mejora habilidades académicas sino también fortalece la confianza y el gozo 

por aprender 
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Antecedentes Investigativos 

En este proyecto de investigación-acción educativa y pedagógica se tuvieron en cuenta los 

siguientes aportes teóricos que fortalecen los procesos de lectura y escritura a partir de estrategias 

artístico lúdico, los cuales van de la mano con la metodología de la investigación-acción educativa 

y pedagógica elaborado en la Institución Educativa Normal Superior Montes De Maria con el 

propósito de transformación de los procesos antes mencionado en los estudiantes de quinto grado 

en la Institucion Educativa Tecnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera. 

Desde lo internacional se tomó como referencia a los diferentes aportes teóricos:  "las 

actividades lúdicas como estrategias para el desarrollo de la comprensión lectora de los estudiantes 

del grado Décimo de la Institución Educativa León de Greiff de aguazul-Casanare - 2020 de la 

Lic:Sandra lucia Barrera desarrollado en Panamá, el 20 de abril del 2021,para Optar el grado de 

Magíster en Educación donde la problemática es el seguimiento de procesos lectores, genera 

transformaciones en la manera de pensar actuar de la sociedad, debido a que la información va 

trascender de acuerdo a la interpretación y argumentación que se realice en la sociedad. Teniendo 

como objetivo identificar el apoyo que brindan los padres de familia a las actividades de lectura 

que realizan los estudiantes de grado 10 de la Institución educativa León de Greiff de aguazul 

por otro lado es posible conocer otros trabajos en los cuales se ha estudiado la escritura,uno 

de estos lleva por título “Prácticas de escritura en enseñanza ,básica:Percepción de 

profesores,alumnas y alumnos de establecimentos de buen desempeño académico en escritura, 

donde los autores son George Percy  y Bedwell Rodriguez ,donde su investigación fue realizada en 



47 

 

 

santiago de chile en el 2018,permitiéndoles obtener el título de Magíster en educación Mención 

Currículum y Comunidad Educativa  donde la problemática es la escritura, 

 Las percepciones orientan las actitudes y conductas de las personas, lo cual se realiza por 

medio de los juicios que éstas hacen respecto de la realidad (Calixto y Herrera, 2010), lo cual 

resulta fundamental para poder entender de mejor manera las apreciaciones existentes respecto de 

la escritura, ya que las actitudes y conductas que tienen quienes escriben determinan en gran 

medida la relación que se establece con la escritura teniendo como objetivo Conocer la percepción 

que tienen de las prácticas de escritura las alumnas, alumnos y profesores de enseñanza básica. 

Por otra parte, también destacan el valor que tiene la escritura como aprendizaje más allá 

del ámbito escolar, lo cual permite integrarse al mundo en general y al ámbito laboral con especial 

énfasis. 

Durante este transitar investigativo se tuvieron en cuentas trabajos nivel nacional uno de 

estos es titulado “La lúdica una estrategia para la comprensión lectora”realizado por Olga Lucia 

Cruz Ortegon realizado en la institución  educativa distrital julio garavito Armero,localidad 16 de 

bogota(Puente aranda) colombia. 

Obteniendo el título Universidad Maestría en Educación-Modalidad en 

Profundización.Facultad de Educación Externado de Colombia donde la problemática. 

Bajo nivel de comprensión lectora, poca claridad en la pronunciación, falta de escucha, 

expresión oral y corporal en los estudiantes del grado 203 del I.E.D. Julio Garavito Armero, lo que 

afecta sus competencias comunicativas y desempeño académico. 

 Implementar estrategias didácticas lúdicas que mejoren las habilidades comunicativas, 

generen gusto por la lectura y transformen las prácticas pedagógicas tradicionales.Las estrategias 

lúdicas implementadas permitieron mejorar la comprensión lectora y motivaron a los estudiantes 
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hacia el gusto por la lectura. Estas estrategias también facilitaron la transformación de las prácticas 

pedagógicas, creando ambientes de aprendizaje significativos y agradables. Además, se evidenció 

un avance en el desempeño comunicativo de los estudiantes, reafirmando la importancia de la 

lúdica en los procesos de enseñanza-aprendizaje. 

   En lo que respecta al propósito de nuestra investigación principal, fortalecer el proceso lectura y 

escritura a partir de estrategias artístico lúdico de los estudiantes de quinto grado de la Institucion 

Educativa Tecnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera. En este sentido,  es posible afirmar que 

el uso de la didáctica y la creatividad desde estrategias lúdicas nos han permitidos desarrollar las 

prácticas innovadoras, donde nos ha llevado a construir el proceso de lectura y escritura. 

Rompiendo el paradigma en las prácticas reflexionando desde el interés emancipatorio buscando 

transformar las realidades vividas en el aula de clases.  

Es aquí donde la lúdica logra darle un giro a las actitudes de los estudiantes antes el 

ejercicio lector logrando concientizar la importancia que tiene la lectura y escritura en el proceso 

académico, según Julio Gravito Armero, enfoca a fortalecer la comprensión lectora a través de la 

lúdica como estrategias didácticas, dicha propuesta se sustenta en la necesidad de mejorar los 

procesos lectores (pág.8). 

A nivel regional se pudo evidenciar el trabajo de Investigación titulado. “ El fortalecimiento del 

desarrollo de las habilidades artísticas en los procesos de enseñanza  en los niños de tercer grado 

grupo uno de la Institucion Educativa Normal Superior Montes de Maria” realizado por Daniela 

Quintana y Eider Jaraba realizado en la Normal Superior Sede Básica Primaria,para obtener el 

título de Normalista Superior,donde el propósito general es Fomentar la educación artística como 

medio para fortalecer el proceso de enseñanza en los estudiantes de tercer grado, grupo uno, de la 

Institución Educativa Normal Superior Montes de María.teniendo como conclusiones,Este 
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proyecto de investigación tiene como objetivo mostrar cómo el desarrollo de habilidades artísticas 

favorece los procesos de enseñanza en niños de tercer grado. La enseñanza y el aprendizaje 

desempeñan un papel clave en la adquisición de competencias que les permitan desenvolverse 

exitosamente en el futuro. En este contexto, las habilidades artísticas resultan fundamentales, ya 

que permiten a los niños expresarse, desarrollar su creatividad y aprovechar su potencial al 

máximo,el estudio se enfoca en analizar cómo el fomento de dichas habilidades puede impactar 

positivamente en el aprendizaje de los niños de tercer grado. Para ello, se examinarán enfoques 

pedagógicos, métodos, estrategias y recursos utilizados en el aula, con el fin de identificar los más 

efectivos para estimular y potenciar el desarrollo artístico en esta etapa,también se evaluarán los 

beneficios académicos, emocionales y sociales que aporta el arte, como la adquisición de nuevas 

habilidades, el fortalecimiento de la autoestima, la mejora en la concentración y el fomento del 

trabajo en equipo. 

       Con esta investigación, se busca aportar al debate sobre la importancia de integrar las 

habilidades artísticas en la enseñanza, y proporcionar a los docentes herramientas prácticas y 

pedagógicas que faciliten su implementación en el aula. Enfatiza la importancia de adoptar 

métodos innovadores y atractivos para fortalecer las habilidades de comprensión lectora y lectura 

en los estudiantes al implementar actividades divertidas y participativas, permitiéndoles captar su 

atención y amor por los procesos de escritura, la experiencias investigativas, giró en torno a la 

evaluación permanentes de las actividades mediante las fases de intervención y permitió identificar 

los avances de los estudiantes en el proceso de la comprensión lectora y escritura, además de 

lograr crear intereses por la lectura a través del uso diferente estrategias lúdicas que fortalecieron 

los procesos de enseñanza-aprendizaje y las prácticas pedagógicas de los docentes. 
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Pistas Metodológicas. 

La problemática de estudio tuvo origen desde el 24 de febreros del 2025, donde se abordó 

el tipo de investigación-acción educativa y pedagógica, según Freire (2004) “no hay enseñanza sin 

investigación, ni investigación sin enseñanza” (pág.14) 

Permitiendo que la investigación-acción educativa y pedagógica es un proceso crucial e 

importante en las prácticas pedagógicas, donde influyen elementos propios del contexto de la 

presente investigación, según Bartolome ( 1986) la investigación-acción “ es un procesos 

reflexivos que vincula dinámicamente la investigación, la acción y la formación, realizadas por los 

profesionales de las ciencias sociales” ( pág.3). sin embargo desde el pensamiento de cada uno de 

los teóricos y pedagogos, se asumen una postura, un modelo consciente para trabajar, 

permitiéndonos un proceso reflexivo que vincula dinámicamente la investigación, la acción y la 

formación de nuestras prácticas pedagógicas, en la que no hay distinción entre la práctica sobre la 

que se investiga y el proceso de investigar sobre ellas; se realiza a través de un proceso cíclico 

entre la observación, la planificación, la acción y la reflexión. 

Donde se utilizó el modelo de investigación acción para iniciar, Carr y Kemmis siguiendo 

Habermas, dicen los siguientes “ la ciencia social crítica” es por tanto lo que sirve al interés 

“Emancipatorio” hacia la libertad y la autonomía racional ( Carr y Kemmis, 1988 (pag. 149)  
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Este trabajo de investigación va enfocado en el interés emancipatorio ¿Qué hace que este 

interés sea tan singular o destacado? este interés es fundamental porque tiene la intención de 

liberar a los estudiantes en la práctica, promoviendo su autonomía, empoderamiento y capacidad 

para tomar decisiones transformando las relaciones en el aula, permitiéndonos a los docentes ser 

agentes activos de su propio aprendizaje, son necesarios para la reproducción autoconstitución del 

ser humano y parte de las necesidades de este. Según Sánchez (2019) la investigación parte 

inicialmente del análisis y reflexión (page.7)  

Permitiéndonos de esta postura surgió una producción propia desde los procesos de la 

prácticas pedagógicas propuesto por los maestros en formación.  
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Las pistas metodológicas son fundamentales porque señalan el camino, apoyando los 

métodos básicos, técnicas y modelos utilizados desde las prácticas pedagógicas investigativas, 

donde se aclaran las las condiciones relacionadas con la importancia y estructura de la educación y 

la labor docente en la forma de su aplicación,así como los fundamentos conceptuales del 

importante paradigma social ,el método de calidad ,el tipo de investigación y las herramientas de 

aprendizajes para la educación y la enseñanza han permitido comprender mejor los procesos que 

dia a dia se viven en el aula según.Freire (2004) “Quien forma y re-forma al formar y quien es 

formado se forma y forma al ser formado”(pág.12) .En este sentido la cita subraya la importancia 

de la interconexión entre educadores y estudiantes en el proceso académico ya que ambos estamos 

en constante formación y transformación a través  de las interacciones .A Continuación se 

presentarán estas técnicas e instrumentos. 

 

La entrevista: 

Es una técnica de investigación cualitativa  fundamental en la investigación acción educativa y 

pedagógica porque   proporciona un esquema bien estructurado, donde se presenta como un 

enfoque dinámico que busca mejorar las prácticas docentes y los procesos de aprendizajes,  a 

través de la reflexión crítica y la intervención directa en el contexto educativo. Donde el uso de 

palabras ,gestos y miradas fue crucial porque nos permitieron leer lo que los individuos, decían los 

escenarios que se proponen mientra interactúan .Tal como plantea Alonso (2007) “las entrevistas 

cualitativas deben ser abiertas ,sin categorías preestablecidas,de tal forma que los participantes 

puedan expresar sus experiencias (pág.228) 
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Revisión documental: 

Es una etapa crucial dentro de la investigación acción- educativa y pedagógica por su capacidad 

para contextualizar el problema,permitiéndonos reflexionar sobre las prácticas pedagógicas, 

llevando a actuar con mayor eficaz en el contexto educativo, en casos de que exista registros de 

acciones y programas . De acuerdo con los planteamientos de  Alfonso (1995) “la investigación 

documental es un procedimiento científico, Un proceso sistemático de indagación recolección 

organización análisis e interpretación de información de datos”  (pág.2)  

este instrumento permitió examinar datos como la historia de las pruebas saber, el PEI y el sistema 

de evaluación de los estudiantes que nos permitió indagar el PIAR, el cual se tuvo en mano el 

observador de los estudiantes de quinto, estos documentos nos permitieron comparar los datos de 

fuentes externas y otras técnicas durante la investigación se hizo  consistente al leerlos. 

 

La Observación Participante:  

Marshall Rossman ( 1989), citado por Mendoza Càrdenas (2019), define la observación como la 

descripción sistemática de eventos, comportamientos y artefactos en el escenario social elegido 

para ser estudiado (pág.79). Siguiendo esta postura la observación nos permite describir 

situaciones utilizando los 5 sentidos, proporcionando así una fotografía escrita, teniendo en cuenta 

la investigación acción educativa y pedagógica nos permitió a  los docentes en formación 

distinguir entre subjetividades a partir de los hechos reales del contexto, situaciones qué hablan por 

sí mismas y situaciones susceptibles de ser análisis. Esta es considerada como una técnica 

fundamental en el proceso de investigación. 

El Diario de Campo:  
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Esta herramienta es una de las mejores para capturar como el investigador percibe las acciones de 

los demás y al mismo tiempo obtener información sobre su propio comportamiento a través de la 

escritura y la categorización el diario es una análisis de la práctica que crea la conexión con la 

teoría en este sentido, García ( 2019) “ El Diario es un producto directo de Las observaciones del 

investigador” en este diario de campo se puso se pudo registrar la mayor parte de las actividades 

de la investigación y además facilitó mucho la calificación de la información y su análisis 

argumentación e interpretación. 

CARTOGRAFÍA SOCIAL PEDAGOGÍA   

Según ( Barrangan y Amador 2014) la cartografía social pedagógica es una metodología que 

permite caracterizar e interpretar la realidad comunitaria ,educativa de un grupo humano”(p.134) 

De acuerdo con lo anterior, la cartografía social es considerada una opción de metodología en la 

participación y colaboración con todos los autores que impulsa la reflexión colectiva en el proceso 

de la investigación educativa ,generando el trazado en lo territorial de las 

potencialidades,necesidades y otros indicadores de interés para la comunidad educativa ,en 

concordancia las necesidades de la presente propuesta ,se propone como una herramienta que 

permite la construcción del conocimiento colectivo de los docentes y estudiante la Institución 

Educativa que permita hallar las posibilidades vías de soluciones a las problemáticas encontradas 

en el territorio o contexto social determinado . 

El semillero de investigación en conjunto con los  niños y maestros de la institucion educativa 

tecnica agropecuaria rodolfo barrio cabrera de San Juan Nepomuceno Bolívar se reunieron y 

crearon a partir de sus contexto un camino a la solución en donde se evidenciaban las distintas 

problemáticas ,que estaban aquejando a los niños en su formación académica en las que se 
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destacaron la falta de interés por la lectura y la escritura y la gran desmotivación que presentan en 

gran parte de las actividades relacionadas con leer . 

HETEROTOPÍA Y RETROTOPÍA 

Por lo tanto, es un sentimiento de pérdida y desplazamiento, pero también un idilio romántico con 

nuestra propia fantasía personal, donde se obtienen respuestas objetivas en el proceso 

investigativo, en palabras de Foucault (1984) “Las heterotopías son contralugares, especies de 

utopías efectivamente realizadas en las que los lugares reales se hallan representados contestado e 

invertidos” (p.4), sin embargo este enfoque se representa como aquellos espacios donde se generan 

prácticas pedagógicas no tradicionales, transformadoras. 

Que nos permita crear espacios alternativos en el aula tradicional donde el arte y el medio 

ambiente se convierten en vehículos de aprendizaje, que los estudiantes se expresen y fortalezcan 

las competencias en lectura y escritura desde una experiencia significativa, diferente a los métodos 

convencionales, promoviendo la creatividad y el pensamiento crítico, llevándonos a proyectar una 

idea como forma de reconstrucción social o personal en los individuos, desde los procesos 

investigativos con lo que la institución busca asegurar un mínimo necesario que intente que dichos 

trabajos sean llevados a la práctica.  

Ahora bien, si se llevan a la práctica, ¿han tenido estos trabajos algún tipo de impacto sobre el 

quehacer profesional de aquellos que los realizaron y/o sobre los que actualmente reciben las 

actividades relacionadas con el desarrollo y solución de los problemas o hipótesis? 

Por lo tanto, se le dan sentido a los siguientes teniendo en cuenta el contexto educativo. 

 ¿Hay problemas de lectura y escritura dentro del aula de clase? 
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En el aula de clase existen problemas de lectura y escritura que se han ido trabajando 

gradualmente. Los estudiantes han experimentado dificultades para adaptarse al entorno escolar 

después de estar en un ambiente más reducido durante la pandemia. Esto ha llevado a tener 

falencias en estos procesos antes mencionados. Como medida para abordar esta situación, se 

implementa unas estrategias de mediación donde, los padres de familia se involucrarán más en la 

formación de sus hijos. 

 ¿Hay algún estudiante con discapacidad, ya sea física o cognitiva? 

En el aula de clase, hay cuatros niños con antecedentes médicos son estudiantes que presentan 

dificultades en el proceso de lectura y retención, lo cual sugiere una posible dificultad cognitiva. 

Aunque el docente comenta que no tiene la capacitación profesional para realizar un diagnóstico 

preciso, menciona que se está trabajando para brindarles apoyo y que se ha solicitado la 

intervención de un profesional de la salud para realizar evaluaciones que ayuden a identificar la 

posible deficiencia cognitiva que puedan tener. 

 ¿Maneja observador del estudiante? 

El observador del estudiante es una herramienta que la docente utiliza para llevar un registro de las 

observaciones y el progreso de cada estudiante en el aula. Este observador nos permite hacer un 

seguimiento de aspectos relacionados con su participación, comportamiento y rendimiento 

académico. 

 ¿Cómo es la responsabilidad de los padres de familia y de los estudiantes? 

 La responsabilidad de los padres de familia y de los estudiantes varía de acuerdo con cada caso. 

En general, se ha observado que la minorìa de los padres no participan en el proceso educativo de 
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sus hijos, incluso cuando son solicitados, y que la mayorìa de los padres de familia se involucran 

activamente en el proceso educativo, apoyando y colaborando con los maestros y la escuela. Esto 

implica brindar un ambiente propicio para el aprendizaje, el acompañamiento, la supervisión y la 

motivación. Es importante destacar que los padres no solo deben asistir a reuniones y actividades 

sociales, sino también involucrarse en el progreso académico de sus hijos. Por otro lado, se espera 

que los estudiantes asuman la responsabilidad de cumplir con sus tareas, compromisos escolares, 

esfuerzos por aprender, y buscar ayuda cuando lo necesiten. Los estudiantes, sin embargo, no 

pueden hacerlo solos. Es fundamental que cuenten con el respaldo de sus familias, quienes deben 

estar atentas y acompañarlos durante su proceso formativo. 

¿Hay algún tema en específico que quieras trabajar para el proyecto de investigación? 

El tema seleccionado para el proyecto de investigación es “Procesos de lectura y escritura”. El 

objetivo principal es fortalecer el proceso de lectura y escritura a partir de estrategias artístico-

lúdicas en los estudiantes de grado quinto de la Institución Educativa Técnica Agropecuaria 

Rodolfo Barrios Cabrera. Esto con el propósito de mejorar la calidad de las relaciones 

interpersonales en diversos contextos. 

Para lograrlo, se propone realizar un estudio exhaustivo que integre metodologías cualitativas y 

cuantitativas, con el fin de obtener resultados objetivos, confiables y útiles para el desarrollo de 

estrategias. 

  

Desde una mirada hermenéutica, el proceso investigativo no se limita a la aplicación mecánica de 

estrategias, sino que se entiende como una construcción de sentido compartido entre el 
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investigador, los docentes y los estudiantes. En este marco, la institución no solo busca garantizar 

que las propuestas se lleven a la práctica, sino también que generen una comprensión profunda de 

los fenómenos educativos abordados, reconociendo la riqueza interpretativa de cada contexto 

escolar. 

Particularmente, la presente investigación, encuentra en la hermenéutica un sustento fundamental 

para comprender cómo los actores educativos interpretan, resignifican y se apropian de las 

actividades propuestas. Al implementar estas estrategias, no se trata únicamente de evaluar 

resultados cuantificables, sino de comprender cómo se transforman las prácticas docentes, las 

dinámicas del aula y, sobre todo, los sentidos que los estudiantes otorgan a la lectura y la escritura 

cuando se introducen mediaciones artísticas y lúdicas. 

Acciones de Mediación Pedagógica. 

   Estrategias : El  tren sanjuanero 

Objetivo : Fomentar la lectura y escritura a través del juego permitiéndoles descubrir los 

géneros literarios. 

  El tren sanjuanero es una estrategia lúdica pedagógica centrada en la búsqueda de nuevos 

aprendizajes a partir del fortalecimiento de la lectura y escritura  a través de actividades artísticos 

lúdicas y el desarrollo de las competencias comunicativas lo que permite aprender de una manera 

dinámica divertida y pertinente expresando sus ideas en medio de la confianza que genera el uso 

de este recurso didáctico en cuanto a esta clase de estrategia  (Solé, 1992) “que ninguna tarea 

de lectura debería iniciarse sin que los niños se encuentren motivados” Es importante 

resaltar que valorando la importancia de motivar a los estudiantes para generar confianza provoca 

participaciones espontáneas que permitan la comunicación de opiniones e ideas y fortalecer en 
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ellos los niveles de comprensión lectora esta acción de mediación pedagógica se llevó a cabo de la 

siguiente manera: 

 

Iniciamos adecuando el aula de clase agrupando a los estudiantes en el centro del salón 

frente al ( material didáctico) el tren sanjuanero con el fin de darle paso a la actividad 

seguidamente los docentes en formación, les mostrarán estos baúles y les preguntarán ¿Qué  creen 

que vamos a trabajar el día de hoy?, esto con el fin de generar más confianza en el estudiante al 

momento de expresar sus ideas respecto al tema a trabajar. Esta actividad fue realizada con el tema 

del" género narrativo".  

Permitiéndole a los estudiantes dar su punto de  seguidamente uno de los maestros en 

formación dará la indicación el cual es ir a la cancha donde se encontrará una cartelera ilustrada 

con imágenes y títulos llamativos de nuestro contexto  esto con el fin de darles a conocer  la 

historia sanjuanera con el género narrativo a partir de estrategia artístico lúdico, lo cual arrojó 

mucho interés y motivación por los estudiantes seguidamente los niños y niñas pasarán a relatar Y 

representar la misma historia mientras que el resto observa, así sucesivamente hasta que participen 

todos, una vez terminada la historia se le realizará una serie de preguntas de tipo literal, inferencial 

y crítico, con el fin de ver el nivel de comprensión de los estudiantes y al finalizar al finalizar 

todos pasaremos al salón montados en nuestro tren sanjuanero luego en el salón en una hoja ellos 

van a escribir una historia imaginaria del contexto sanjuanero de todo su historia teniendo aspectos 

más relevantes observados en la actividad esto con el fin de  observar la ortografía de los 

estudiantes. 
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En este sentido las herramientas lúdicas que desde la pedagogía y el contexto motivan y 

aportan fluidez al desarrollo de aprendizaje que fácilmente puedan asociar con la realidad en la que 

se desenvuelven los personajes representando estas directamente relacionadas con las preferencias 

de los estudiantes identificadas en el transcurso del proceso crítico reflexivo que emerge de la 

investigación acción educativa y pedagógica. 

Al respecto, ( Caicedo, 2019) “ sostiene que las estrategias pedagógicas centradas en el 

componentes recreativo fomentan espacios motivadores que facilitan desde el acercamiento con la 

realidad” las posibilidades de un aprendizaje significativo favoreciendo de igual manera la 

diversión la reflexión la interacción con el entorno entre otros aspectos que permitan la 

comprensión e interpretación de los contenidos, obteniendo aceptación satisfacción y 

trascendencia el conocimiento más allá de su interiorización. 

Es así como el aprendizaje mediado por el uso de estrategia artística los dos discos se 

convierte en una oportunidad que favorece los ambientes de aprendizaje evidenciándose mejores 

relaciones pedagógicas altos niveles de confianza y Por ende la participación en diferentes 

momentos de la clase dejando ver que los procesos de lectura y escritura se pueden promover y 

fortalecer a partir de recursos contextualizados que resultan innovadores para los niños y niñas que 

se encuentran opacados por el tradicionalismo y la rutina del día a día si los personajes de la 

lectura y la escritura forman parte de la realidad Entonces los niños integrarán y comprenderán el 

mundo. 
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 Estrategia.Pequeños lectores 

 Objetivo: Fortalecer las habilidades de lectura y escritura así como el trabajo colaborativo y la 

empatía en las estudiantes de quinto grado de la Institución Educativa Técnica Agropecuaria 

Rodolfo Barrios Cabrera. 

 

Es una estrategia lúdica pedagógica que busca despertar el interés por la lectura y escritura 

y la interpretación de texto para el fortalecimiento de la comprensión a través de espacios 

motivacionales, que posicionan a los estudiantes como los creadores de su propio conocimiento, 

mientras que los docentes de información son los acompañantes u orientadores percatandose que el 

proceso se lleva a cabo utilizando una serie de recursos didácticos que motiven a los educandos a 

la participación e interés por aprender, por lo tanto estamos ante un proceso de construcción 

conjunta que se caracteriza por consistir en lo que (Rogoff, 1984) denomina participación guiada. 

De esta manera, se potencia la creatividad y la autonomía además de la capacidad creadora de los 

educandos. Es importante resaltar que juega un papel crucial motivar a los estudiantes para generar 

confianza provocando participaciones espontáneas que permita y que dieron la comunicación de 

opiniones e ideas y fortalecer en ellos los niveles de comprensión esta acción de mediación 

pedagógica se llevó a cabo de la siguiente manera.  

Se inició adecuando el aula de clase donde los docentes en formación colocaron elementos 

relacionados con el cuento los cuales eran los tres cerditos imágenes representativos los cuales 

fueron utilizados.  Al momento de dar paso al desarrollo de la clase de inmediato a través de una 

dinámica llamada "Buenos días amiguitos cómo están"  

Está con el fin de iniciar el  finalizada está el maestro en formación proceda a realizar la 

lectura y dramatización del cuento Los tres cerditos donde se pudo  la participación y puntos de 
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vista de los niños y niñas, con el fin de darle paso a la actividad una vez finalizada la dinámica se 

le comunica a los estudiantes que de manera ordenada pasen al frente uno en grupos y con todos 

los objetos antes observados deberán crear un cuento de manera conjunta mientras que los 

docentes de formación aportamos parte del texto con el fin de darle coherencia utilizando su 

creatividad muy motivados, los estudiantes pasarán rápidamente al frente.  Dando su aporte para la 

realización del cuento de manera cooperativa  

Este cuento será dramatizado donde cada grupo dará lo mejor de sí en esta , con el fin de 

que los estudiantes comprendan lo que ellos mismos crearon seguidamente se inicia una 

conversatorio donde los estudiantes dan sus diferentes puntos de vista acerca del cuento: los tres 

cerditos antes de finalizar los docentes de información les leen un cuento ya estructurado con los 

elementos que se encuentran en el aula de clase y se le explica la importancia que tiene la 

imaginación y la interpretación de cuento que no solamente es leer una o así no interpretarla 

actuando a través de  terminada esto se les realizarán preguntas de tipo literal, inferencial y crítico. 

En un conversatorio donde se escucharán las opiniones de los estudiantes acerca de la estrategia 

desarrollada. 

Es importante tener en cuenta que explicar los propios procesos internos pueden ser 

difíciles porque muchas veces no nos damos cuenta que nos realizamos y además porque no 

estamos muy acostumbrados a hablar sobre ellos es por esto que como docentes Nuestro objetivo 

principal es incentivar motivar y hacer el respectivo acompañamiento a los estudiantes a lo cual le 

llamamos construcción conjunta en el proceso de enseñanza aprendizaje Por lo cual ( Edwards y 

Mercer, 1988) plantean que  el maestro y sus alumnos pueden compartir progresivamente 

universos, de significados más amplios y complejos y dominar procedimientos con mayor 
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precisión y rigor de modo que unos y otros sean también progresivamente más adecuados para 

entender e incidieron  la realidad. 

A través de la lectura se pueden potenciar procesos a través del fortalecimiento de la 

comprensión, del desarrollo diferentes habilidades cognitivas sociales políticas y demás a los 

estudiantes formando a niños y niñas críticos reflexivos dispuestos al cambio ahora bien saber leer 

y escribir No presuponen necesariamente saber leer de forma crítica pero pensar o generar 

Conocimiento es potencial solo se concreta cuando El lector participa en situaciones que le exigen 

ir más allá del texto dado y adaptarse en su análisis contrasta y crítica. 

Estrategia :Leerflix  

Objetivo:Despertar el amor por la lectura y la escritura a través de estrategias artístico               

lúdico. 

 

Está actividad consistió en llegar al aula de clases organizarlo para tener tener un ambiente 

adecuado,posterior a esto el docente colocó en el tablero una pantalla hecha en cartón,cartulina 

negra papeles de colores etc., en la cual llevaba por nombre leerflix y contenía unas carpetas en la 

cual sus respectivos nombre eran  cuentos, fábulas, historias y letanías, seguidamente el docente 

les comenta que deben hacer un trabajo dependiendo cuál sea el tema de su interés para esto se les 

entrega una hoja de block donde ellos procederán a hacer el ejercicio,está actividad busca 

desarrollar habilidades comunicativa y el fortalecimiento del vínculo emocional con el lenguaje,al 

terminar el ejercicio cada niño procede a pasar al frente y colocarlo en la carpeta que pertenece 

finalizado esto,el docente procede a sacar todos los trabajos y escoge uno por uno  de los 

diferentes temas y llama al dueño al frente a que leyera su producción y expresará como se 

sintieron en el desarrollo de la actividad y así finalmente todos fueran participe de la actividad,en  
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donde se pudo evidenciar que utilizando recursos didácticos para explorar sus conocimientos 

previos de manera divertida y participativa se pudo lograr el objetivo propuesto y así sus maestros 

en formación se despidieron contentos . 

Según (Rodari 1973)“El uso de la fantasía es un instrumento para liberar la creatividad de los 

niños, desarrollar su capacidad expresiva y fomentar el amor por la lectura y la escritura ” 

 

 Estrategia: Pequeños cantautores de mi tierra. 

Objetivo : fortalecer el desarrollo de la lectura y la escritura creativa en los estudiantes a través de 

actividades lúdicas que estimulan su imaginación a partir de la interpretación y creación de 

historias basada en imágenes. 

Descripción : para dar inicio a la jornada escolar le daremos la bienvenida a los estudiantes luego 

procedemos a realizar la limpieza de la institución con los niños y niñas concientizandolos a tener 

un entorno limpio y agradable para una formación de calidad. 

Culminada la actividad los estudiantes deberán formar para entonar los himnos de la 

institución Colombia San Juan seguidamente realizaremos una actividad lúdica llamada 

imágenes con sentido, que tiene como objetivo fomentar el desarrollo de la lectura y la 

escritura en los estudiantes de quinto grado a través de actividades lúdicas que los inviten a 

observar, interpretar y crear textos a partir de imágenes del contexto local fortaleciendo así su 

capacidad de expresión comprensión y creatividad. 

Esta actividad será realizada en la cancha la cual estará previamente adecuada con los 

materiales didácticos para esto se utilizarán un mantel donde los niños estarán sentados ahí se 

encontrarán peluches permitiéndole estos materiales un ambiente agradable y pedagógico para el 

fortalecimiento de lectura y escritura seguidamente los maestros información realizada la 
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explicación de la actividad la cual es darles a conocer a los  por medio de imágenes los contesto 

los cuales son Colombia Montes de María aula de clase esta actividad será  con palomitas. 

Para finalizar esta actividad lúdica los estudiantes con ayuda de los maestros pintarán las 

láminas por grupo los cuales serán tres esto con el fin de llevar la escritura más allá 

previamente esta actividad los estudiantes pasarán al aula de clase donde realizarán una 

letanía con los tres aspectos  antes mencionados para esto uno de los maestros en formación le dará 

un material de apoyo hecho en cartulina con papel donde ellos van a producir a través de la 

escritura y la imaginación versos y coros con grandes historias.Vygotsky 1978 plantea que “ El 

juego no es simplemente una actividad recreativa, sino una fuente de desarrollo y un instrumento 

fundamental para el aprendizaje y el crecimiento intelectual del niño." ( p. 93) En este sentido, las 

actividades lúdicas propuestas —como la interpretación de imágenes, la creación de textos, el 

trabajo con peluches, las pinturas grupales y la composición de letanías— no se consideran 

simples momentos de distracción, sino experiencias pedagógicas que potencian el pensamiento 

creativo, la expresión oral y escrita, y la comprensión del entorno. A través del juego y el arte, los 

estudiantes de quinto grado desarrollan habilidades de lectura y escritura de una manera 

significativa y placentera, fortaleciendo su formación académica y emocional, tal como lo 

promueve Vygotsky en su enfoque sobre el aprendizaje mediado por la interacción social y la 

actividad simbólica. 

Estrategia: Café literario  

Objetivo : Desarrollar en los estudiantes la comprensión lectora por medio del juego  

Descripción : Los niños ingresaron al salón con entusiasmo, donde les esperaba un 

ambiente acogedor con un pequeño refrigerio que creó un clima distinto y motivador para la 

actividad. A cada estudiante se le hizo la entrega de un libro cuidadosamente seleccionado según 
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sus intereses y nivel lector. Durante un tiempo de lectura silenciosa, los niños se sumergieron en 

las páginas de sus cuentos, descubriendo personajes fascinantes, aventuras emocionantes y 

enseñanzas valiosas. 

Al terminar la lectura, los estudiantes identificaron, reflexionaron y compartieron sobre tres 

aspectos claves: aquello que más les gustó del relato. Lo que más llamó su atención y sus 

personajes favoritos. Luego, plasmaron estas ideas en una hoja donde escribieron un breve texto 

expresando sus impresiones y acompañaron sus palabras con coloridos dibujos que representaban 

las escenas o elementos que más los habían marcado. Esta combinación de escritura y expresión 

artística no sólo fortaleció su comprensión del texto, sino que también les permitió desarrollar su 

creatividad y capacidad de síntesis.  

Esta estrategia se alinea con lo postulado de (Pellis 2006) afirma que “ por medio del juego 

los niños experimentan de manera más segura mientras aprenden acerca de su entorno, prueban 

nuevas conductas, resuelven  problemas y adoptan nuevas situaciones”. El “café literario “ se 

convierte así en un espacio donde la lectura deja ser una actividad pasiva para transformarse en 

una experiencia dinámica, personal y profundamente significativa  

 

Estrategia:leerflix 

Objetivo:Despertar el amor por la lectura y escritura a través de estrategias artísticas lúdicas. 

Descripción:  

 

 

 

Estrategias: Forjadores de nuestro contexto 

Esta estrategia se fundamenta a partir de Robinson (2006) el cual destaca que “La creatividad es 

tan importante en la educación, como la alfabetización” haciendo énfasis en la importancia de 

utilizar la creatividad como enseñanza clave en los temas dados en clases, donde los estudiantes 



67 

 

 

experimenten, imaginen, comprendan e interpreten cada uno de los conceptos a realizar, teniendo 

así un aprendizaje significativo en cada uno de los procesos tanto de lectura como de escritura.  

Objetivo: Fortalecer los conocimientos del contexto a partir de estrategias artístico-lúdicas que 

aporten al proceso de lectura y escritura en los estudiantes. 

Descripción: En el inicio de la  actividad los maestros se hicieron cargo de una ronda infantil en 

conjunto, con el fin de darle un ambiente distinto y agradable a los estudiantes. 

 Luego de esto, los maestros en formación les explicaron a los niños la clase, la cual consistía en 

hacer una interpretación y representación de cuatro aspectos claves de nuestro contexto, tales 

como Colombia, Montes de María, San Juan y la institución. Donde se dividieron a los estudiantes 

en grupos de dos y así se les asignó una temática, donde iniciaron respondiendo en una hoja las 

siguientes preguntas. 

 ¿Qué hay en mi aspecto clave?  

¿Para qué me sirve conocer lo que me rodea?  

¿Cómo haré mi contextualización? Después que respondieron cada pregunta, los grupos de 

estudiantes ilustraron por medio de maquetas hechas en icopor, cartón y demás materiales el 

aspecto asignado y posteriormente, al acabar el trabajo, los estudiantes realizaron una letanía de 

tres estrofas sobre su trabajo, y así finalizaron en una pequeña socialización de saberes adquiridos 

en la elaboración de sus maquetas y demás.  

 

 

 

 

 

 

 

                                         Análisis e Interpretación de la Categorías 

 

El análisis e interpretación crítica de las categorías emergentes se constituye como un 

componente esencial dentro de la trayectancia de investigación, entendida esta como un espacio 

dinámico y generador de conceptos. Este proceso permite una descripción sistemática y profunda 

de las conceptualizaciones que emergen durante el desarrollo del análisis cualitativo, revelando 
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líneas de fuerza que surgen del devenir mismo de la investigación acción educativa y pedagógica. 

En este contexto, dichas categorías no son estáticas, sino que evolucionan a medida que se avanza 

en la construcción del conocimiento, dando lugar a una comprensión más rica y compleja del 

fenómeno estudiado. 

 

Particularmente, en el marco de la tesis titulada "Fortalecer los procesos de lectura y 

escritura a partir de estrategias artístico-lúdicas en los estudiantes de quinto grado de la Institución 

Educativa Técnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera", estas categorías emergentes adquieren 

un valor significativo, ya que permiten identificar y sistematizar elementos clave como las 

relaciones interpersonales, el juego, los talentos individuales y colectivos, las motivaciones 

intrínsecas, el trabajo colaborativo, la participación activa, la creatividad, así como los procesos de 

comparación y reflexión crítica que se generan en el aula. 

 

Estas categorías, además, posibilitan el reconocimiento de dinámicas pedagógicas que 

favorecen no solo el desarrollo de habilidades comunicativas, sino también la construcción de 

saberes significativos desde una perspectiva integral, que articula lo cognitivo con lo emocional y 

lo artístico. Asimismo, el proceso de validación de los hallazgos empíricos cobra especial 

relevancia, ya que permite contrastar y enriquecer las interpretaciones realizadas, garantizando así 

la rigurosidad del estudio y la pertinencia de los conocimientos pedagógicos producidos,  el 

análisis de estas categorías no solo aporta al fortalecimiento de los procesos de lectura y escritura, 

sino que también constituye una valiosa fuente de producción de conocimiento pedagógico, en la 

medida en que ofrece herramientas conceptuales y metodológicas para la transformación de las 

prácticas educativas desde un enfoque lúdico, creativo y participativo. 
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Participación 

 

El proyecto de investigación acción educativa y pedagógica tuvo como propósito central 

fortalecer los procesos de lectura y escritura en los niños, a través de la implementación de 

estrategias artístico-lúdicas. Estas estrategias se seleccionaron considerando su valor pedagógico 

en el desarrollo integral de los estudiantes, ya que fomentan un ambiente dinámico de 

participación, motivación e interés dentro del aula de clase. 

 

Las actividades lúdicas y artísticas permiten que los niños se acerquen al aprendizaje de 

manera natural y significativa, propiciando espacios donde pueden explorar, crear, imaginar y 

construir conocimiento mientras juegan. Esta metodología convierte el aula en un entorno 

enriquecido, donde el aprendizaje se experimenta como una vivencia agradable y estimulante, y no 

como una imposición. 

 

Tal como lo afirma Eisner (2002), "Las artes enseñan a los estudiantes que los problemas 

pueden tener más de una solución y que las preguntas pueden tener más de una respuesta 

correcta."el entorno en el que el niño se desenvuelve, junto con los estímulos y las interacciones 

con otros niños más capaces, así como con el acompañamiento del docente, juegan un papel 

fundamental en el desarrollo de habilidades comunicativas. En este sentido, el ambiente escolar y 

las estrategias mediadoras actúan como facilitadores del aprendizaje, al potenciar los saberes 

previos, favorecer la interacción social y promover la participación activa. 
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Además, la colaboración entre pares permite que los niños aprendan observando e imitando 

a otros, enriqueciendo su proceso de adquisición de la lectura y la escritura. De esta manera, las 

actividades lúdicas no solo fortalecen las habilidades lingüísticas, sino también las habilidades 

sociales y emocionales, construyendo un proceso educativo más completo y significativo. 

 

Contexto 

 

Dentro del desarrollo del proyecto de investigación titulado “Fortalecer los procesos de 

lectura y escritura a partir de estrategias artístico-lúdicas”, se reconoció la importancia del 

contexto como un elemento esencial en la construcción de conocimientos significativos en los 

niños. El contexto, entendido tanto en su dimensión física como simbólica, ofrece un escenario 

propicio para que los estudiantes puedan relacionar sus saberes previos con los nuevos 

aprendizajes, favoreciendo así una comprensión más profunda y duradera. 

 

Incorporar el contexto en las estrategias pedagógicas permite que el estudiante no solo 

adquiera conocimientos académicos, sino que también desarrolle habilidades para interactuar con 

su entorno, interpretar la realidad y darle sentido desde sus propias experiencias. En este sentido, 

el aprendizaje se vuelve significativo, ya que está vinculado con situaciones reales, cercanas y 

familiares para los niños, lo que facilita la apropiación de los procesos de lectura y escritura. 

 

La propuesta de emplear estrategias artístico-lúdicas parte del reconocimiento del juego, el 

arte y la creatividad como medios poderosos para motivar a los niños en el proceso de aprender. 

Estas estrategias no solo promueven la participación activa y el interés por la lectura y la escritura, 
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sino que también permiten explorar el lenguaje desde diferentes formas de expresión, como la 

música, el teatro, el dibujo y la narración oral. 

 

Tal como lo señala Romeu (p. 39), la aspiración de formar ciudadanos educados, con una 

cultura general integral, se fundamenta en gran medida en la capacidad para utilizar el lenguaje de 

forma eficiente y oportuna, tanto en la comunicación oral como escrita. Esto implica, además, que 

los estudiantes puedan regular y autorregular sus procesos comunicativos, desarrollando 

competencias que les permitan comprender, producir e interpretar diversos tipos de textos, 

adaptándose a diferentes contextos comunicativos. 

 

En este sentido, el proyecto busca no solo mejorar las habilidades lectoras y escritoras de 

los niños, sino también fomentar en ellos una actitud crítica y reflexiva frente al lenguaje, 

entendiendo que este es una herramienta fundamental para el aprendizaje, la interacción social y el 

desarrollo personal. Al integrar el contexto y las estrategias artístico-lúdicas, se propicia un 

ambiente educativo en el que el lenguaje cobra vida, se resignifica y se convierte en un medio para 

explorar el mundo y expresar la propia identidad. 

 

La inclusión.  

 

 Se convirtió en un pilar fundamental dentro del proceso pedagógico, al garantizar que 

todos los estudiantes, sin importar sus habilidades, ritmos de aprendizaje, orígenes o condiciones 

particulares, tuvieran acceso real y significativo a las experiencias de lectura y escritura. Esta no se 
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limitó a la simple participación, sino que implicó generar estrategias didácticas capaces de valorar 

la diversidad como una oportunidad de enriquecimiento colectivo. 

 

Durante la implementación de las actividades lúdico-artísticas, fue evidente cómo la 

inclusión se vivió a través del juego, el arte y la expresión libre. Cada estudiante encontró en estas 

estrategias un espacio para explorar sus capacidades y aportar desde su unicidad. Las propuestas 

permitieron adaptar contenidos y formas de participación, de manera que todos se sintieran parte 

activa del proceso, logrando así una mayor conexión emocional y cognitiva con las prácticas 

lectoras y escritoras. 

 

Además, el enfoque inclusivo permitió superar las barreras tradicionales del aula, 

brindando un entorno más humano y equitativo, donde lo importante no era hacer todos lo mismo, 

sino permitir que cada uno pudiera aprender desde sus propias fortalezas. En este sentido, como lo 

plantea Booth y Ainscow (2011): “La inclusión se trata de aprender a vivir con la diferencia y de 

aprender de la diferencia” (p. 15). Esta mirada implica repensar las prácticas pedagógicas, 

orientándose a la creación de oportunidades múltiples que fomenten la participación activa y el 

sentido de pertenencia. 

 

Cuando las estrategias de lectura y escritura se vinculan con lo lúdico y lo artístico, se 

abren caminos para que cada estudiante se exprese desde lo que sabe, siente y puede. La música, el 

dibujo, el movimiento corporal, el teatro y los juegos narrativos se convirtieron en vehículos 

inclusivos, ya que no exigían una única forma de responder, sino que ofrecían alternativas diversas 

y significativas para comunicar ideas y emociones. 
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Así, la inclusión no fue una meta adicional, sino una condición esencial para el aprendizaje. 

Garantizar que todos tuvieran un lugar, una voz y una manera propia de aprender fortaleció la 

dimensión humana del aula y consolidó los procesos de lectura y escritura como herramientas de 

empoderamiento, identidad y transformación. 

 

Motivación 

Como categoría emergente dentro de la investigación, la motivación se evidenció de manera 

constante en cada uno de los espacios y procesos educativos desarrollados durante la 

implementación de estrategias artístico-lúdicas. Esta investigación, centrada en fortalecer los 

procesos de lectura y escritura, permitió comprender que la motivación no es solo un componente 

adicional, sino un eje articulador esencial para generar aprendizajes significativos, especialmente 

cuando se busca transformar prácticas pedagógicas tradicionales por otras más dinámicas, 

creativas y centradas en el estudiante. 

 

A través de la metodología de investigación acción educativa y pedagógica, se observaron avances 

significativos en la disposición y participación de los educandos al involucrarse en actividades que 

integraban el arte, el juego y la expresión libre. La motivación actuó como un motor que incentivó 

a los estudiantes a contribuir activamente, cooperar con sus pares y construir su propio 

aprendizaje, lo cual es fundamental cuando se trata de fortalecer habilidades comunicativas como 

la lectura y la escritura. El hecho de sentirse valorados, escuchados y capaces de crear, les permitió 

desarrollar confianza en sí mismos, lo cual fue clave para superar temores o inseguridades 

asociadas a estas competencias básicas. 
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Tal como lo afirman. Piaget (1972) "El principal objetivo de la educación es crear personas 

capaces de hacer cosas nuevas, y no simplemente repetir lo que otras generaciones hicieron; 

personas creativas, inventivas y descubridoras. El segundo objetivo de la educación es formar 

mentes que puedan ser críticas, que puedan verificar y no aceptar todo lo que se les ofrece."En este 

sentido, se hace evidente que cuando se generan ambientes pedagógicos motivadores, donde el 

error es visto como parte del aprendizaje y no como fracaso, los estudiantes muestran una actitud 

más receptiva y entusiasta hacia el aprendizaje de la lectura y la escritura. 

 

Además, las estrategias artístico-lúdicas empleadas no solo captaron la atención de los educandos, 

sino que también les brindaron herramientas creativas para expresarse, lo cual impactó de manera 

positiva en su rendimiento escolar. Cuando el estudiante se siente motivado, su capacidad para 

concentrarse, explorar, experimentar y mejorar se potencia, generando así una mejora sustancial en 

su desempeño académico. Por ello, en el marco de esta investigación, la motivación se consolidó 

como un pilar fundamental para lograr los objetivos propuestos, reafirmando que el arte y el juego, 

lejos de ser elementos distractores, pueden convertirse en potentes vehículos para el desarrollo de 

habilidades lectoras y escritoras desde una perspectiva significativa y transformadora. 

 

El diálogo  

 

En el marco del proceso investigativo titulado “Fortalecer los procesos de lectura y escritura a 

partir de estrategias artístico-lúdicas”, el diálogo emergió como una categoría clave y necesaria, 

pues se consolidó como una estrategia pedagógica que permitió construir conocimiento de manera 
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conjunta, desde la interacción, la escucha activa y la participación colaborativa entre estudiantes y 

docentes. El diálogo, entendido como una vía para la construcción de sentido, resultó ser 

fundamental en la apropiación de los procesos comunicativos que sustentan la lectura y la 

escritura. 

 

A lo largo de las sesiones implementadas, se evidenció que las prácticas dialógicas favorecieron 

ambientes de confianza, respeto y expresión libre, donde los niños y niñas pudieron manifestar sus 

pensamientos, sentimientos, inquietudes y saberes previos. Esta interacción constante fortaleció su 

capacidad para organizar ideas, enriquecer su vocabulario, mejorar la pronunciación y establecer 

relaciones significativas entre el lenguaje oral y escrito. 

 

En este sentido, el diálogo no se redujo a una simple conversación, sino que se convirtió en una 

herramienta didáctica profundamente formativa, que propició el desarrollo del pensamiento crítico, 

la argumentación y la escucha reflexiva. Como lo plantea Freire (1997)“El diálogo es el encuentro 

amoroso de los hombres que, mediatizados por el mundo, lo pronuncian, esto es, lo transforman” 

(p. 90). Desde esta perspectiva, el diálogo es una práctica transformadora que permite a los 

estudiantes convertirse en sujetos activos de su aprendizaje, al dar sentido a sus experiencias y 

vincularlas con los contenidos escolares. 

 

Además, cuando el diálogo se articula con estrategias lúdicas y artísticas, adquiere un valor aún 

más potente, pues permite una comunicación más expresiva, abierta y simbólica. A través de 

juegos teatrales, narraciones colectivas, actividades de dibujo conversado, dramatizaciones y 

creaciones conjuntas, los estudiantes encuentran múltiples formas de expresarse y comunicarse, lo 
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que a su vez fortalece sus habilidades para leer y escribir desde una perspectiva significativa y 

vivencial. 

 

Así, el diálogo en el aula se transforma en una herramienta pedagógica imprescindible que 

acompaña, orienta y potencia los procesos de lectura y escritura. No se trata solamente de hablar, 

sino de generar espacios donde cada voz sea escuchada, respetada y valorada. Por tanto, en el 

marco de este estudio, el diálogo, en interacción con lo artístico-lúdico, permitió que los niños no 

solo aprendieran a leer y escribir, sino también a dialogar con el mundo, con los otros y consigo 

mismos. 

 

Creatividad 

 

En el marco de la propuesta titulada “Fortalecimiento los procesos de lectura y escritura a partir de 

estrategias artístico-lúdicas”, la creatividad ocupa un lugar central como motor impulsor del 

aprendizaje significativo. A través del trabajo cooperativo y el uso de estrategias lúdico-

pedagógicas, se buscó formar estudiantes integrales, capaces no solo de desarrollar habilidades 

comunicativas, sino también de aplicar su pensamiento creativo e innovador para brindar 

soluciones a diversas problemáticas presentes en su entorno académico y social. 

 

Estas estrategias, fundamentadas en el arte y el juego, permiten al estudiante explorar nuevas 

formas de expresión, desarrollar el pensamiento divergente y conectar emociones con procesos 

cognitivos, lo cual enriquece profundamente los procesos de lectura y escritura. En este sentido, se 

retoma lo planteado por Freire( 1997)"Enseñar no es transferir conocimiento, sino crear las 
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posibilidades para su producción o construcción. Quien enseña, aprende al enseñar, y quien 

aprende, enseña al aprender.”  

Estas dimensiones no actúan de forma aislada, sino que se interrelacionan para generar un proceso 

integral donde convergen la persona, el proceso y el producto. La creatividad, entonces, no solo se 

entiende como la capacidad de generar ideas nuevas, sino como un acto complejo donde el 

estudiante se apropia activamente del conocimiento, lo transforma y lo comunica desde su 

experiencia personal. Así, se favorece una educación más humana, participativa y transformadora, 

alineada con los principios de la educación artística y lúdica que promueven la sensibilidad, la 

imaginación y la innovación.  

 

Trabajo en equipo  

 

En el marco de la presente investigación titulada “Fortalecimiento de los procesos de lectura y 

escritura a partir de estrategias artístico-lúdicas”, el trabajo en equipo surge como una categoría 

fundamental para el desarrollo integral de las competencias comunicativas en los estudiantes. Este 

componente no solo facilita la ejecución de actividades pedagógicas de carácter creativo y lúdico, 

sino que también promueve la construcción colectiva del conocimiento, la cooperación y el 

aprendizaje significativo. En este sentido, el trabajo colaborativo se convierte en una vía propicia 

para la expresión de ideas, la exploración conjunta de saberes y el fortalecimiento de habilidades 

comunicativas que impactan directamente en los procesos de lectura y escritura. 

 

La implementación de estrategias artístico-lúdicas en el aula genera un ambiente propicio para que 

los estudiantes interactúen de manera constante, compartan roles, establezcan diálogos 
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constructivos y trabajen de forma mancomunada para alcanzar objetivos comunes. Estas dinámicas 

grupales permiten que cada estudiante aporte desde su individualidad, al tiempo que se enriquece 

del pensamiento del otro. En este proceso de interacción se ponen en juego valores como el 

respeto, la empatía, la solidaridad y la responsabilidad, los cuales son esenciales para el desarrollo 

de competencias sociales, lingüísticas y cognitivas. 

 

Según lo plantea García (1993), un equipo de trabajo se define como “un conjunto de personas 

altamente organizadas y orientadas hacia la consecución de una tarea común. Se compone de un 

número reducido de personas que adoptan e intercambian roles y funciones con flexibilidad de 

acuerdo con normas preestablecidas, y que disponen de habilidades para manejar sus relaciones 

con otras personas en un clima de mutuo respeto y confianza”. Esta definición cobra especial 

relevancia dentro del contexto educativo, ya que resalta la importancia de la organización, la 

cooperación y la flexibilidad en la interacción entre los estudiantes, elementos clave en el 

desarrollo de actividades artístico-lúdicas enfocadas en la mejora de la lectura y la escritura. 

 

Asimismo, es importante resaltar que el trabajo en equipo permite la recreación, la unión y la 

comparación de perspectivas diversas, lo cual enriquece los procesos de interpretación y 

producción textual. Cuando los estudiantes trabajan en equipo, tienen la oportunidad de construir 

significados de forma compartida, retroalimentarse mutuamente y superar obstáculos mediante el 

apoyo colectivo. Esta experiencia conjunta no solo fortalece sus habilidades comunicativas, sino 

que también les brinda seguridad para expresarse, argumentar y defender sus ideas con mayor 

claridad. 
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Las estrategias artístico-lúdicas, al involucrar componentes como el juego, el arte, la música, el 

teatro, entre otros, requieren de un trabajo colaborativo constante. Por ejemplo, en actividades 

como la dramatización de cuentos, la creación de historietas ilustradas o la elaboración de murales 

narrativos, se evidencia cómo el trabajo en equipo se convierte en el eje articulador del proceso 

creativo y educativo. A través de estas experiencias, los estudiantes aprenden a distribuir 

responsabilidades, consensuar decisiones, valorar el aporte del otro y desarrollar un pensamiento 

crítico y reflexivo. 

 

En este sentido, fomentar el trabajo en equipo en el aula no solo permite la consolidación de 

aprendizajes significativos, sino que también fortalece la formación de ciudadanos críticos, 

participativos y comprometidos con su entorno. Desde una perspectiva socioconstructivista, el 

aprendizaje es una construcción colectiva que se nutre del diálogo, la interacción y la 

colaboración. Por ello, en el contexto de esta investigación, el trabajo en equipo se posiciona como 

un pilar esencial para promover el desarrollo de competencias comunicativas a partir de propuestas 

pedagógicas creativas, dinámicas y centradas en el estudiante. 

En el marco del presente proceso investigativo titulado “Fortalecimiento de  los procesos de 

lectura y escritura a partir de estrategias artístico-lúdicas”, el juego emergió como una categoría 

clave y transversal, al convertirse en una herramienta fundamental dentro de la implementación de 

las estrategias pedagógicas desarrolladas. Desde esta perspectiva, el juego no solo se presentó 

como un medio de entretenimiento, sino como un recurso didáctico de gran valor que permitió 

dinamizar los ambientes de aprendizaje, captar la atención de los estudiantes y fomentar una 

participación activa, espontánea y significativa. 
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Durante el desarrollo de las sesiones pedagógicas, se evidenció que los estudiantes mostraban un 

mayor interés y disposición hacia las actividades cuando estas incluían componentes lúdicos y 

artísticos, generando así un ambiente propicio para el fortalecimiento de habilidades asociadas a la 

lectura y la escritura. La incorporación del juego como estrategia metodológica permitió que los 

niños y niñas se involucraran con mayor entusiasmo, lo cual facilitó la apropiación de contenidos, 

el desarrollo del pensamiento creativo y la expresión libre de ideas, emociones y vivencias. 

 

El juego  

 

El juego, en este contexto, trascendió su concepción tradicional y se convirtió en un eje 

estructurante del proceso de enseñanza-aprendizaje. Tal como lo plantea Antón (2007), “los niños 

encuentran placer en el juego porque mientras juegan satisfacen su curiosidad sobre el mundo que 

les rodea; porque se sienten activos, capaces y protagonistas, al ser ellos quienes deciden jugar o 

no y a qué jugar; porque experimentan y ponen en práctica su fuerza, sus habilidades, su 

imaginación, su inteligencia, sus emociones y sus afectos”. Esta afirmación refuerza la idea de que 

el juego favorece el desarrollo integral del niño, impactando positivamente tanto en lo cognitivo 

como en lo afectivo y social. 

 

Además, mediante el juego se facilita el desarrollo de competencias comunicativas, ya que las 

dinámicas lúdicas invitan al uso constante del lenguaje oral y escrito, en un contexto real y 

significativo. Al integrarse con expresiones artísticas como la música, el teatro, la pintura y la 

expresión corporal, el juego potencia la creatividad y autonomía de los estudiantes, promoviendo 
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procesos de lectura y escritura más auténticos, contextualizados y ajustados a sus intereses y 

necesidades. 

 

Por lo tanto, el juego no solo sirvió como herramienta de motivación y recreación, sino que 

también actuó como un mediador pedagógico que permitió enriquecer las prácticas educativas, 

haciendo del aprendizaje una experiencia más atractiva, inclusiva y transformadora. En este 

sentido, las estrategias artístico-lúdicas implementadas en el presente estudio, respaldadas por el 

valor del juego, demostraron ser efectivas para estimular en los estudiantes una actitud positiva 

hacia la lectura y la escritura, al tiempo que fomentaron la participación activa, la exploración del 

entorno, la construcción de saberes y el fortalecimiento de su identidad como sujetos creativos y 

críticos. 

 

El liderazgo.  

 Emergió como una categoría significativa dentro del proceso pedagógico, evidenciándose como 

una habilidad que florece de manera natural en escenarios que promueven la participación activa, 

la creatividad y la expresión libre, a través de las actividades lúdicas y artísticas, se generaron 

espacios propicios para que los estudiantes asumieron roles de guía, coordinación e inspiración 

frente a sus compañeros, lo que permitió no solo fortalecer sus habilidades comunicativas, sino 

también potenciar su autoconfianza y sentido de responsabilidad. 

 

Durante la implementación de estrategias didácticas orientadas al desarrollo de la lectura y la 

escritura, fue notorio cómo algunos niños y niñas comenzaron a destacarse por su capacidad para 

motivar, organizar y colaborar con el grupo. Estos espacios, enriquecidos por dinámicas teatrales, 
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juegos de palabras, creación de cuentos colectivos y actividades de expresión corporal, se 

convirtieron en escenarios fértiles para el ejercicio de un liderazgo participativo, que lejos de 

imponerse, se construyó desde la interacción horizontal, el respeto mutuo y la valoración de las 

ideas de todos. 

 

Este tipo de liderazgo, alejado de la imposición y cercano a la cooperación, permitió que los 

estudiantes explorarán nuevas formas de expresar sus ideas, al mismo tiempo que acompañaban a 

otros en su proceso de aprendizaje. Como lo expresa Reimers (2017): “El liderazgo en el aula no 

se limita a quien enseña, sino que se comparte con los estudiantes cuando estos encuentran 

oportunidades para contribuir, influir y transformar su entorno de aprendizaje” (p. 53). Desde esta 

perspectiva, el aula se transforma en un espacio de construcción colectiva, donde liderar también 

implica escuchar, proponer, crear y dialogar. 

 

El liderazgo, cuando se vincula con estrategias lúdicas y artísticas, potencia no solo las 

competencias comunicativas, sino también el desarrollo de habilidades socioemocionales. Los 

estudiantes que lideran una actividad narrativa, una dramatización o un juego lingüístico, aprenden 

a organizar ideas, a estructurar mensajes orales y escritos, a adaptarse a los intereses del grupo y a 

encontrar en la palabra, tanto hablada como escrita, una herramienta para influir positivamente en 

los demás. 

 

En este sentido, el liderazgo infantil, estimulado desde lo artístico y lo lúdico, no solo fortalece los 

procesos de lectura y escritura, sino que también promueve el desarrollo integral del estudiante. Se 

configura así como un elemento pedagógico transformador, capaz de generar en los niños y niñas 
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una conciencia de su propio poder creador, de su voz y de su capacidad para ser agentes activos en 

su formación. 

Autonomía.  

Fomentar la autonomía en el aula implica mucho más que permitir que los estudiantes trabajen 

solos; significa brindarles la posibilidad de tomar decisiones, asumir responsabilidades y 

desarrollar confianza en sus propias capacidades. En escenarios educativos donde lo lúdico y lo 

artístico son protagonistas, la autonomía se potencia de forma natural, ya que los niños y niñas se 

enfrentan a retos creativos que los invitan a explorar, proponer y construir desde su experiencia 

personal. 

 

A lo largo del proceso pedagógico, se evidenció cómo las actividades diseñadas desde la expresión 

artística y el juego promovieron la participación activa, el pensamiento independiente y el deseo de 

aprender por iniciativa propia. Al elegir materiales, crear personajes, escribir historias colectivas o 

dramatizar situaciones, los estudiantes ejercieron su capacidad de decidir, de organizar sus ideas y 

de actuar desde su identidad y estilo particular. 

 

Esta autonomía no surgió de manera improvisada, sino que fue el resultado de un ambiente que 

valoró el error como parte del aprendizaje, la experimentación como método y la libertad como 

condición pedagógica. Tal como lo plantea María Montessori (1949): “La mayor señal del éxito de 

un maestro es poder decir: los niños trabajan como si yo no existiera” (p. 283). Esta afirmación 

subraya la importancia de preparar el entorno y las estrategias para que el estudiante aprenda a 

confiar en sí mismo y encuentre sentido propio en lo que hace. 
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En ese marco, la lectura y la escritura dejaron de ser prácticas impuestas y se transformaron en 

experiencias significativas. Los niños comenzaron a leer por curiosidad, a escribir por deseo de 

comunicar, a explorar el lenguaje desde el juego, el dibujo y la representación. La autonomía 

permitió que cada uno encontrará su propio ritmo y forma de apropiarse del conocimiento, 

fortaleciendo así no solo sus competencias comunicativas, sino también su autoestima, creatividad 

y capacidad de autorregulación. 

 

De esta forma, la autonomía se constituyó en una herramienta fundamental para el desarrollo 

integral del estudiante, haciendo de la lectura y la escritura caminos para expresarse, crear y crecer 

de manera libre y auténtica. 

 

Identidad cultural  

 

Reconocer y fortalecer la identidad del estudiante dentro del aula es una acción pedagógica 

transformadora. La identidad no solo implica saber quién se es, sino también cómo se construye 

ese "yo" en relación con los otros, con el entorno y con los lenguajes que permiten expresarse. En 

procesos educativos que integran el arte y el juego como estrategias metodológicas, la identidad 

emerge como una dimensión activa, moldeable y profundamente significativa. 

 

Durante el proceso pedagógico implementado, fue evidente que cuando los estudiantes se 

enfrentaban a actividades de lectura y escritura con libertad creativa, como la narración de 

historias propias, la creación de personajes, el dibujo de escenas o la representación teatra, 

afloraban elementos personales que permitían visibilizar sus gustos, pensamientos, emociones y 
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contextos familiares. Estas expresiones, lejos de ser simples productos escolares, eran 

manifestaciones de su identidad en construcción. 

 

Este enfoque no sólo propició un mayor interés por leer y escribir, sino que también contribuyó a 

que los estudiantes se sintieran valorados por lo que son y no únicamente por lo que deben 

aprender. Como lo plantea Fernando Savater (1997): “La educación no consiste en llenar un 

recipiente, sino en encender un fuego: el fuego de la identidad, del pensamiento y del deseo de 

comprender” (p. 41). Esta visión sugiere que cuando los procesos educativos logran conectar con 

lo que el estudiante es, aprende no solo mejor, sino de manera más auténtica y duradera. 

 

El arte y lo lúdico permiten esa conexión directa con la identidad, ya que abren un espacio 

simbólico en el que cada niño o niña puede reinterpretar su mundo, imaginar posibilidades, 

cuestionar normas o simplemente expresarse sin temor al juicio. Las actividades artísticas no 

impusieron una forma única de leer o escribir, sino que invitaron a hacerlo desde la voz propia, 

desde la experiencia vivida, desde la subjetividad. 

 

Así, fortalecer la identidad fue también fortalecer la capacidad de comunicar, de narrarse, de 

comprender el mundo desde su lugar. La lectura dejó de ser una imposición externa y se convirtió 

en una forma de explorar; la escritura pasó de ser un acto repetitivo a una herramienta de 

afirmación personal. 

 

En definitiva, apostar por la identidad en el aula no solo es un acto pedagógico necesario, sino un 

acto profundamente humano. Cuando el estudiante se reconoce y es reconocido en lo que aprende, 
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los procesos de lectura y escritura se convierten en caminos de autoconocimiento, empoderamiento 

y transformación. 

 

Disciplina.  

Lejos de entenderse como un mecanismo de control o castigo, la disciplina en el contexto 

educativo adquiere una dimensión formativa, especialmente cuando se articula con propuestas 

pedagógicas basadas en el juego y el arte. En experiencias que buscan despertar el interés por la 

lectura y la escritura a través de estrategias artístico-lúdicas, la disciplina se resignifica como 

autorregulación, respeto mutuo, compromiso y construcción de acuerdos colectivos. 

 

Cuando los estudiantes participan en actividades que les permiten crear, imaginar y expresarse 

libremente, también se enfrentan al reto de convivir, escuchar, esperar su turno, respetar los 

tiempos y espacios del otro, y tomar decisiones responsables dentro de un entorno compartido. 

Estas son formas de disciplina que no se imponen desde afuera, sino que se construyen desde la 

participación activa. 

 

Durante el proceso investigativo, se evidenció que las estrategias lúdico-artísticas no sólo 

estimularon la creatividad, sino que también promovieron dinámicas de organización, cooperación 

y cumplimiento de acuerdos. Al desarrollar una obra de teatro, crear un mural o trabajar en equipo 

para escribir un cuento, los niños asumieron roles, siguieron pautas, gestionaron emociones y 

aprendieron a respetar reglas comunes, lo cual fortaleció su sentido de pertenencia y su 

responsabilidad individual. 
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En este sentido, la disciplina se mostró como un puente entre la libertad y la convivencia 

armónica, y no como una restricción. Como lo señala el pedagogo argentino Rubén Alves (2002): 

“La disciplina que nace del deseo de aprender y no del miedo a ser castigado, es la que transforma 

el aula en un espacio de libertad con sentido” (p. 58). Esta perspectiva permite pensar la disciplina 

como un valor cultivado en el proceso educativo, y no como una condición previa al aprendizaje. 

 

Por lo tanto, en espacios donde se promueve el arte, el juego y la expresión, la disciplina encuentra 

un lugar propicio para desarrollarse de manera natural. No se trata de eliminar las normas, sino de 

construirlas de forma participativa, haciendo que los estudiantes comprendan su sentido y valor 

dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

Así, la disciplina se convierte en una aliada del desarrollo integral y del fortalecimiento de 

competencias lectoras y escritoras, al permitir que los niños y niñas aprendan en ambientes 

estructurados pero estimulantes, donde el respeto y la creatividad caminan de la mano. 

 

Relaciones pedagógicas.  

Toda práctica educativa se sostiene sobre un entramado de relaciones humanas. Las 

relaciones pedagógicas, entendidas como los vínculos que se tejen entre docentes y estudiantes 

dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, son un pilar fundamental para crear ambientes de 

confianza, respeto y motivación. En propuestas que apuestan por metodologías artísticas y lúdicas, 

estas relaciones cobran una relevancia aún mayor, ya que se basan en la horizontalidad, el afecto, 

el diálogo y la cooperación. 
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Durante el proceso pedagógico desarrollado, se evidenció que la calidad del vínculo entre 

el maestro y sus estudiantes influía directamente en la disposición de los niños y niñas para leer, 

escribir, participar y crear. La cercanía emocional, la escucha activa y el reconocimiento de cada 

estudiante como sujeto único favorecieron un clima que promovía la expresión libre, la 

participación sin temor y el entusiasmo por aprender. 

 

Las estrategias artístico-lúdicas facilitaron este tipo de relaciones, ya que rompieron con la 

rigidez de los formatos tradicionales y abrieron espacios más humanos, espontáneos y 

participativos. Juegos cooperativos, dinámicas teatrales, escritura creativa y actividades grupales 

permitieron que las emociones y los vínculos positivos fluyeran naturalmente, generando una 

atmósfera propicia para el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales. 

 

Como afirma el pedagogo Carlos Skliar (2006): “La pedagogía no es sólo un asunto de 

métodos, sino fundamentalmente de relaciones. Relaciones que habiliten la palabra, que escuchen 

el silencio, que reconozcan al otro en su diferencia” (p. 45). Esta visión invita a pensar la relación 

pedagógica como el núcleo ético del acto educativo, donde la presencia del maestro es 

significativa no por lo que impone, sino por lo que acompaña, guía y posibilita. 

 

Desde esta perspectiva, fortalecer la lectura y la escritura no puede desligarse del 

fortalecimiento de las relaciones pedagógicas. Un maestro cercano, que mira, escucha y cree en la 

capacidad de sus estudiantes, genera las condiciones necesarias para que estos desarrollen su voz 

propia, su pensamiento crítico y su autonomía a través del lenguaje. El arte y el juego, en tanto 
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expresiones humanas profundas, abren caminos para que estas relaciones se construyan desde la 

alegría, el respeto y el reconocimiento mutuo. 

 

Pensamiento crítico.  

Fomentar el pensamiento crítico en la escuela no es una tarea adicional al currículo, sino 

una necesidad urgente para formar sujetos que comprendan, cuestionen y transformen su realidad. 

En propuestas pedagógicas que integran el arte y el juego como herramientas de aprendizaje, el 

pensamiento crítico se cultiva desde la experiencia, la creatividad y el diálogo con otros y con el 

mundo. 

 

Durante el desarrollo de actividades artístico-lúdicas, los estudiantes no solo participaron 

activamente en la lectura y la escritura, sino que también interpretaron, analizaron, imaginaron 

alternativas y emitieron juicios con autonomía. Ya no se trataba de repetir o copiar textos, sino de 

construir significados, plantear preguntas, identificar problemas y proponer soluciones a partir de 

sus vivencias. Estas dinámicas invitaron a los niños y niñas a posicionarse frente a los contenidos, 

y no solo a recibirlos pasivamente. 

 

El pensamiento crítico, en este contexto, se convirtió en una herramienta de 

empoderamiento. A través de juegos dramáticos, creaciones literarias, debates entre personajes 

ficticios o reinterpretación de cuentos, los estudiantes comenzaron a desarrollar una mirada propia, 

más reflexiva y menos conformista. Esto fortaleció no solo sus competencias comunicativas, sino 

también su capacidad de decisión, su juicio moral y su sensibilidad social. 
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Como lo expresa Richard Paul (1995), uno de los referentes en esta línea: “El pensamiento 

crítico es el arte de analizar y evaluar el pensamiento con el propósito de mejorarlo” (p. 21). Esta 

definición reafirma que pensar críticamente es un proceso activo, que exige curiosidad, apertura y 

disposición para el cambio; cualidades que pueden ser estimuladas eficazmente desde una 

pedagogía lúdica y expresiva. 

 

Así, al incorporar el juego y el arte como estrategias que favorecen la exploración de ideas 

y la libre expresión, se potencia en los estudiantes no solo la lectura y la escritura como 

habilidades técnicas, sino como formas de pensamiento que les permiten interpretar el mundo con 

autonomía, ética y creatividad.  

Enseñanza y aprendizaje.  

La enseñanza y el aprendizaje son procesos profundamente interrelacionados, que van más 

allá de la simple transmisión de contenidos. En una propuesta pedagógica que utiliza el arte y el 

juego como estrategias para fortalecer la lectura y la escritura, esta relación se transforma en un 

espacio de construcción colectiva, de descubrimiento y de transformación. No se enseña 

únicamente para que el estudiante reproduzca, sino para que interprete, cree, cuestione y aporte 

desde su singularidad. 

 

Desde esta mirada, enseñar implica diseñar experiencias significativas que conecten con el 

mundo emocional, social e imaginativo del estudiante. Y aprender, en consecuencia, se convierte 

en un proceso activo, sensible y profundamente humano, donde cada niño y niña es protagonista 

de su propio camino. En los espacios donde se implementaron estrategias artístico-lúdicas, la 

enseñanza se manifestó en la guía respetuosa del maestro, en la provocación pedagógica, en la 
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escucha y en la disposición para compartir saberes. El aprendizaje, por su parte, emergió en forma 

de curiosidad, participación activa, exploración creativa y expresiones múltiples del lenguaje. 

 

Como lo señala Jerome Bruner (1997): “La enseñanza y el aprendizaje no son actividades 

separadas, sino un mismo proceso visto desde diferentes perspectivas. Enseñar es facilitar el 

descubrimiento; aprender, es construir sentido desde lo que se experimenta” (p. 72). Esta cita nos 

invita a repensar el rol del maestro no como dueño del saber, sino como mediador de encuentros, 

de preguntas y de caminos. 

 

El juego y el arte permiten precisamente eso: escenarios donde enseñar no fue imponer, y 

aprender no fue memorizar, sino dialogar con imágenes, sonidos, palabras, movimientos, 

emociones e ideas. Los estudiantes aprendieron a leer y escribir no solo desde el texto impreso, 

sino desde la creación de historias, la representación de escenas, la construcción de personajes y la 

expresión de sus vivencias. Estos actos artísticos les permitieron hacer suyo el lenguaje, explorar 

nuevos significados y desarrollar habilidades de comunicación mucho más profundas. 

 

Además, se promovió un aprendizaje significativo, pues cada estrategia artística se vinculó 

con los intereses y experiencias de los niños. La enseñanza se adaptó a los ritmos individuales y 

colectivos, y el aprendizaje fue construyéndose a partir de la emoción, la sorpresa, el juego, el 

error y la reflexión. 

 

Autores como Vygotsky (1979) también coinciden en que el aprendizaje se potencia 

cuando existe una interacción social significativa, donde el docente media entre el conocimiento y 
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el sujeto que aprende. Desde su enfoque sociocultural, el juego y las actividades creativas son 

zonas de desarrollo potencial, donde el niño logra avanzar acompañado por el adulto y sus pares. 

 

En definitiva, pensar en la enseñanza y el aprendizaje dentro de un marco lúdico-artístico 

es reconocer que educar es un acto creativo, afectivo y social. Es propiciar que el conocimiento se 

construya desde la experiencia viva, desde el cuerpo, desde la emoción y desde la palabra 

compartida. 
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Saber Pedagógico 

“La lúdica como estrategia transformadora” 

"Quien enseña con pasión y creatividad siembra en el alma del estudiante la semilla de la 

comprensión verdadera” ( Castellar 2025)  

 

La formación docente desde el Programa de Formación Complementaria en las Escuelas  

Normales, permiten adquirir conocimientos sobre todos los procesos educativos, sociales, 

políticos económicos y demás, teniendo siempre como base, ser un maestro integral, empático, 

colaborativo y con un sinfín de fortalezas, En el transcurrir de las prácticas pedagógicas 

investigativas como docentes en formación, en el  marco de la Investigación Acción Educativa y 

Pedagógica, se pudo observar que la dinámica de las clases giraban en torno a metodologías 

completamente tradicionales, sin tener en cuenta que la escuelas ha de ser un espacio donde 

privilegie la motivación e intereses que tiene cada estudiante.  

En este sentido, las prácticas pedagógicas investigativas se convierten en una valiosa 

herramienta que permite al docente en formación sumergirse en una experiencia transformadora, 

dotándolo de múltiples recursos y enfoques que surgen a partir del contacto directo con las 

dinámicas del contexto educativo, familiar y social. Al enfrentar los diversos retos presentes en el 

aula, especialmente en espacios como el de los estudiantes de quinto grado de la Institución 

Educativa Técnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera, caracterizados por ritmos de 

aprendizaje diversos y únicos, donde cada niño representa un mundo completamente distinto, se 

hace fundamental la aplicación de estrategias de investigación que permitan una comprensión 

profunda de su realidad. 
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Técnicas como la observación participante, la revisión documental, el diario de campo y la 

cartografía social, entre otras, se convierten en aliadas clave para reconocer, verificar e interpretar 

las problemáticas presentes en el entorno escolar. Estas herramientas no solo facilitan la 

recolección de información relevante, sino que también promueven el análisis reflexivo y crítico, 

permitiendo al docente identificar las necesidades específicas de sus estudiantes. Así, se abren 

caminos para proponer soluciones creativas y pertinentes, como el fortalecimiento de los procesos 

de lectura y escritura mediante estrategias artístico-lúdicas, capaces de adaptarse a la singularidad 

de cada niño y potenciar sus habilidades desde un enfoque integrador y significativo. 

Estas estrategias propician la presencia de nuevos aprendizajes que contribuyen de manera 

significativa al crecimiento personal, profesional y social de los estudiantes y del docente. Es 

importante destacar que dicho proceso puede resultar, en ciertos momentos, un tanto tedioso y 

complejo, ya que dentro del aula de clases y otros espacios de formación académica se evidencian 

múltiples problemáticas. Sin embargo, es precisamente desde la investigación donde surgen 

soluciones pertinentes, las cuales, a su vez, pueden generar nuevas situaciones y desafíos.  

Esto se debe a la dinámica propia de la metodología de investigación-acción educativa y 

pedagógica, donde la reflexión constante sobre la práctica docente permite avanzar dentro de una 

especie de espiral continua, que no cesa de generar hallazgos y de propiciar el desarrollo de 

prácticas pedagógicas cada vez más innovadoras, creativas y motivadoras, las cuales impacten 

positivamente en los procesos de aprendizaje de los estudiantes. 

 

En este sentido, la acción investigativa permanente permite identificar y aplicar estrategias 

didácticas que se ajusten a las necesidades e intereses de los estudiantes. A través de una 

metodología de enseñanza cooperativa, inclusiva, reflexiva y crítica, se busca dejar atrás modelos 
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tradicionales que han limitado la motivación y participación activa del estudiante. En su lugar, se 

proponen alternativas abiertas e innovadoras, donde tanto la lectura como la escritura se convierten 

en herramientas fundamentales para la construcción del conocimiento. Es en estos espacios donde 

los estudiantes no solo reciben información, sino que se transforman en protagonistas de su 

proceso formativo, desarrollando su capacidad de interpretar, analizar, producir y comunicar ideas 

propias. 

 

Por lo tanto, el verdadero sentido de la labor docente radica en acompañar de manera activa 

y consciente a cada estudiante, potenciando sus fortalezas individuales y colaborando en la 

superación de las debilidades detectadas. Esto exige una búsqueda constante de estrategias que 

despierten el interés por educarse y educar, involucrando a todos los actores del proceso de 

enseñanza-aprendizaje. La lectura y la escritura, en este marco, no son actividades aisladas, sino 

procesos interrelacionados que permiten a los estudiantes adquirir, expresar y transformar el 

conocimiento de forma crítica y reflexiva. 

 

Es así como la motivación, el aprendizaje cooperativo y el desarrollo del pensamiento 

crítico desempeñan un papel esencial en la consolidación de una cultura de lectura y escritura en el 

aula. Se trata de fomentar hábitos que vayan más allá de lo escolar, creando vínculos genuinos de 

interés por leer, comprender, interpretar y también escribir textos que expresan ideas, emociones y 

posturas ante la realidad. De esta manera, se forman estudiantes críticos, reflexivos y 

comprometidos con el cambio y la transformación social. La lectura y la escritura deben 

presentarse como prácticas significativas y placenteras, capaces de enriquecer la experiencia 

educativa. Por ello, el momento dedicado a leer y escribir ha de ser concebido como un espacio de 
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disfrute, creatividad y libertad, en el cual los estudiantes puedan explorar sus pensamientos, darles 

forma y compartirlos con otros, en un proceso continuo de crecimiento y aprendizaje. 

Lo anteriormente dicho guarda relación con (Grass Gallo, 2002)Manifiesta que, es 

imprescindible que las instituciones educacionales trabajen para lograr que los estudiantes sean, 

dentro del proceso docente y en toda su actividad escolar y social, activos, reflexivos, críticos e 

independientes, siendo protagonistas de su propio aprendizaje. 

Resaltando una visión pedagógica profundamente transformadora y alineada con las 

corrientes educativas al mostrar la importancia de formar estudiantes activos, reflexivos, críticos e 

independientes. En ese sentido, se plantea un llamado a las instituciones educativas para que no 

solo transmiten conocimientos, sino que se conviertan en espacios vivos donde el alumno sea 

protagonista de su proceso de aprendizaje. Esta perspectiva se enlaza de manera directa con el 

enfoque y propósito de la presente investigación, que busca fortalecer los procesos de lectura y 

escritura mediante estrategias artístico-lúdicas. 

 

Cuando se habla de  estrategias artístico-lúdicas, no solo se hace referencia a juegos o 

actividades recreativas sin propósito, sino a herramientas pedagógicas cargadas de intención 

creativa y formativa. Estas estrategias permiten que  nuestros  estudiantes interactúen con el 

lenguaje desde un lugar emocional, expresivo e intuitivo, lo que facilita la comprensión, la 

apropiación y la producción textual. Es decir, leer y escribir ya no son actividades monótonas ni 

mecánicas; se convierten en experiencias significativas que despiertan la curiosidad, el 

pensamiento crítico y la imaginación. 

Para concluir en  esta hermosa experiencia es abrazar el eco de una vivencia 

profundamente significativa, tejida con hilos de letras, emociones y aprendizajes. La práctica 
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pedagógica en la Institución Educativa Técnica Agropecuaria Cabrera no fue solamente un 

ejercicio académico, sino un viaje transformador donde cada niño, con su esencia única, se 

convirtió en protagonista de una historia colectiva escrita desde el alma y guiada por el amor. 

 

Fue en la diversidad de miradas, en las distintas formas de pensar y sentir, donde floreció la 

magia del aula. Allí, la lectura y la escritura no fueron simples herramientas, sino puentes que 

conectaron mundos interiores con saberes nuevos; puertas que se abrieron hacia universos donde 

imaginar, crear y reflexionar se volvieron acciones naturales. Las palabras, en sus múltiples 

formas, sirvieron para despertar el pensamiento crítico y fomentar una comprensión lectora que no 

se limita a entender textos, sino a entender la vida misma. 

 

La lectura, impregnada de diversión y curiosidad, se convirtió en una ventana abierta a 

otros mundos; y la escritura, en un espejo donde los estudiantes pudieron verse reflejados, 

reconocer sus voces y construir su identidad. Fue precisamente en esos espacios mediados por la 

alegría, el juego y la pasión por enseñar, donde se derribaron muros y se sembraron las semillas de 

un aprendizaje más profundo, humano y duradero. 

 

Agradezco a cada niño y niña que me permitió entrar en su mundo, a cada sonrisa que hizo 

del aula un lugar cálido, y a cada momento compartido que dejó huella. Esta experiencia reafirma 

que cuando el amor se convierte en la base de la educación, y la vocación en el motor de la 

enseñanza, no hay barrera que impida el florecimiento del conocimiento. Hoy me voy con el 

corazón lleno y la certeza de que leer y escribir con el alma puede cambiar vidas. 
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“leer, crear y jugar un viaje mágico en cada palabra” 

“ En cada juego y en cada trazo hay un mundo esperando ser contado “ ( Diaz 2025)  

 

 A lo largo de mi experiencia como docente, he comprendido que enseñar no es simplemente 

transmitir conocimientos, sino, ante todo, crear condiciones significativas para el aprendizaje. En 

este sentido, mis prácticas pedagógicas han estado atravesadas por una búsqueda constante: ¿cómo 

hacer de la lectura y la escritura procesos vivos, sentidos, motivadores y, sobre todo, 

transformadores para mis estudiantes? Esa pregunta nos llevó a desarrollar un proyecto centrado 

en el fortalecimiento de estas habilidades fundamentales a través de estrategias artístico-lúdicas, 

reconociendo que el juego y el arte no son distracciones del aprendizaje, sino potentes formas de 

conocer, crear y construir sentido. 

 

Desde las aulas de la Institución Educativa Técnica Rodolfo Barrios Cabrera, donde se materializó 

este proyecto, he sido testigo de cómo el lenguaje, cuando se entrelaza con la lúdica, se vuelve 

cuerpo, movimiento, emoción, color, expresión. En lugar de abordajes convencionales que muchas 

veces reducen la lectura y la escritura a procesos mecánicos y descontextualizados, optamos por 

diseñar actividades en las que los niños pudieran explorar su creatividad, sus emociones y sus 

experiencias vitales. Así, los cuentos cobraron vida en teatrillos, las palabras saltaron al ritmo de 

las letanías  inventadas por los propios estudiantes, las historias se pintaron, se moldearon. Cada 

expresión artística se convirtió en un acto de lectura y escritura en sentido amplio, en el que el niño 

no sólo leía o escribía letras, sino que construía mundos. 
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El proyecto se basó en una visión pedagógica humanista, crítica y creativa. Mi rol como docente se 

transformó: dejé de ser únicamente quien enseña para convertirme en facilitador, mediador, 

provocador de experiencias. Observé que, cuando se les da voz a los estudiantes, cuando se les 

permite jugar, crear, equivocarse y volver a intentar, surge un aprendizaje auténtico. Cada niño y 

niña de quinto grado de la Institución Educativa Técnica Rodolfo Barrios Cabrera tiene una 

historia, una forma de ver el mundo, una voz particular que necesita ser escuchada. A través del 

arte y el juego, esas voces comenzaron a emerger con fuerza. 

 

En este proceso, fue crucial la planificación intencionada de actividades que permitieran la 

exploración de distintos lenguajes expresivos: el dibujo, la pintura, la dramatización, la música, la 

narración oral, entre otros. Cada sesión fue pensada no solo como una clase, sino como una 

experiencia transformadora. Se escribieron cuentos colaborativos, se crearon personajes 

fantásticos, se realizaron puestas en escena de historias inventadas por los estudiantes. La lectura 

dejó de ser una obligación para convertirse en una necesidad emocional, estética y social. 

 

Este enfoque también implicó una resignificación de la evaluación. Más allá de medir el número 

de palabras leídas por minuto o los errores ortográficos, comencé a valorar el proceso, la 

participación, la creatividad, la capacidad de expresar ideas, emociones, sueños. La rúbrica de la 

expresión artística, de la imaginación puesta en juego, se volvió tan importante como cualquier 

criterio técnico. Aprendí que detrás de cada producción, por más sencilla que pareciera, había un 

mundo en construcción. 
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Uno de los aprendizajes más valiosos de esta experiencia fue la constatación de que la lúdica no es 

sinónimo de caos ni de pérdida de tiempo. Al contrario, es una estrategia poderosa que permite a 

los niños aprender de manera significativa, colaborativa y feliz. En cada risa, en cada juego, en 

cada representación, había un aprendizaje profundo, un vínculo afectivo con el conocimiento, una 

motivación genuina por leer, escribir, comprender y comunicar. 

 

Además, este proyecto me permitió reflexionar sobre la importancia del contexto. Los estudiantes 

de quinto grado de la Institución Educativa Técnica Rodolfo Barrios Cabrera provienen de 

diversos entornos que muchas veces dificultan su acceso a experiencias culturales enriquecedoras. 

El aula, entonces, se convierte en un espacio privilegiado para ofrecerles esa posibilidad. Traer el 

arte al aula, abrir las puertas al juego, es también un acto de justicia educativa, una forma de 

democratizar el acceso al conocimiento y a la sensibilidad. 

 

Permitiendo construir a partir de esta experiencia, se alimenta del diálogo constante entre teoría y 

práctica, entre intuición y reflexión, entre planificación y apertura a lo inesperado. La lectura y la 

escritura no son para mí simplemente competencias académicas; son formas de construir identidad, 

ciudadanía, pensamiento crítico y sensibilidad estética. Por eso, creo firmemente que deben ser 

enseñadas de manera integral, desde un enfoque que reconozca al estudiante como un ser 

complejo, creativo, sensible y en permanente desarrollo. 

 

En resumen, esta práctica docente me reafirma en la convicción de que la escuela debe ser un lugar 

donde el conocimiento se viva con emoción, donde la palabra se cante, se actúe, se pinte y se 

reinvente. El arte y la lúdica no son recursos adicionales o complementarios; son el corazón de una 
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pedagogía que busca formar seres humanos plenos, capaces de leer el mundo y escribir su historia 

con dignidad, belleza y sentido. 

Este saber no se construye en el vacío: se forja en el aula, en el cuerpo a cuerpo con la realidad, en 

la complejidad del día a día, en los errores que invitan a repensar y en los aciertos que se celebran 

con la sonrisa de un estudiante que, por fin, se anima a leer en voz alta o escribe con entusiasmo 

un cuento inventado. En este camino, descubrí que el arte y la lúdica son puentes pedagógicos 

extraordinarios para desarrollar la lectura y la escritura desde una perspectiva más humana, 

sensible y profunda. 

La tradición escolar muchas veces ha presentado la lectura y la escritura como tareas áridas, 

desprovistas de sentido. Se ha insistido en enseñar a leer mediante sílabas mecánicas, listas de 

palabras descontextualizadas, ejercicios de repetición que poco estimulan la imaginación. Es en 

contravía de esa lógica instrumental que decidí proponer un enfoque alternativo, apoyado en el 

pensamiento de pedagogos como Paulo Freire (1968) quien defendía una pedagogía de la 

pregunta, del diálogo y del descubrimiento. 

 

Desde esa mirada, el juego y el arte no son actividades periféricas, sino centrales. No son premios 

después del "trabajo serio", sino el modo más serio y genuino de trabajar con el lenguaje. 

Vygotsky ( 1933), para quien el juego es una zona de desarrollo próximo, un espacio donde el niño 

alcanza lo que aún no puede hacer solo, pero sí en compañía. Dibujar, dramatizar, inventar 

historias,  se convirtieron en estrategias clave para que los niños y niñas  de quinto grado de la 

institución educativa técnica agropecuaria Rodolfo barrios cabrera no solo aprendieran a leer y 

escribir, sino también a pensar, a expresarse, a cooperar, a construir identidad. 
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Los efectos del proyecto no tardaron en hacerse visibles. Estudiantes que antes manifestaban poco 

interés por leer o escribir comenzaron a participar activamente. Algunos, tímidos al principio, 

encontraron en la realización de cuentos imaginarios  y lecturas realizadas en conjunto que luego 

los animaron a expresarse también por escrito. La autoestima se fortaleció. El aula se convirtió en 

un espacio de confianza, de juego, de creación colectiva. 

Claro está, el camino no estuvo libre de obstáculos. Hubo momentos en los que el ruido del juego 

era confundido con desorden; hubo que convencer a algunos colegas de que se puede aprender 

mientras se ríe; hubo días en que las actividades no salían como lo planeado o en que el cansancio 

de la rutina escolar amenazaba con apagar el entusiasmo. 

 

Sin embargo, esos retos fueron oportunidades de crecimiento. Aprendí a ser flexible, a improvisar, 

a leer el ambiente del aula, a darle lugar a la espontaneidad sin perder el horizonte pedagógico. Me 

di cuenta de que la planificación es importante, pero también lo es la capacidad de adaptarse y de 

aprender junto con los estudiantes 

Este proyecto también transformó mi rol como docente. Dejé de lado la idea de ser "el que todo lo 

sabe" para convertirme en un guía, un sembrador de inquietudes, un acompañante del proceso. 

Comencé a escuchar más, a observar con atención, a valorar la diversidad de talentos, ritmos y 

estilos de aprendizaje. 

 

Me convertí en un docente-artista, que no enseña desde el control, sino desde la inspiración. Que 

no evalúa desde la norma, sino desde la singularidad. Que no busca respuestas prefabricadas, sino 

preguntas que abran caminos 
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Mis prácticas en la Institución Educativa Técnica Rodolfo Barrios Cabrera han sido una escuela de 

vida. De cada niño y niña he aprendido algo: su coraje, su determinación , su imaginación. Mi 

saber pedagógico no está escrito solo en libros; está hecho de miradas, de juegos, de silencios. Está 

vivo. Y seguirá creciendo mientras haya una voz infantil queriendo contar su mundo. 

 

“el arte de leer y escribir “  

“el arte y el juego son claves  para la enseñanza “ ( Martinez 2025) 

 

A lo largo de mi práctica pedagógica investigativa en el grado quinto de la Institución Educativa 

Técnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera, he tenido la fortuna de descubrir una verdad 

fundamental que ha transformado mi visión acerca de la educación: al integrar el arte y el juego 

dentro del proceso educativo, no solo se logra motivar a los estudiantes, sino que también se 

transforma su aprendizaje en experiencias profundamente significativas y memorables que los 

acompañarán a lo largo de su vida. A través de enfoques artísticos y lúdicos, hemos logrado que 

los niños y niñas no solo desarrollen su creatividad innata, sino que también se sientan seguros y 

empoderados al expresar sus ideas y pensamientos. Este proceso les permite encontrar un placer 

genuino en el fascinante mundo de las letras, haciendo que cada lección sea una aventura por 

descubrir. 

La enseñanza de la lectura y la escritura en quinto grado de primaria representa un desafío crucial 

en el desarrollo cognitivo y lingüístico de los estudiantes. Aunque la adquisición de estas 

habilidades comienza en grados anteriores, es en quinto grado donde se espera una mayor 

consolidación y aplicación de las mismas en contextos más complejos y retadores. Este es un 

momento decisivo en su formación académica, donde se sientan las bases para su futuro 
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aprendizaje. En nuestra aula de clase, hemos implementado un enfoque pedagógico que se basa 

precisamente en lo artístico y lúdico, presentándose como una estrategia innovadora y pertinente 

para abordar este desafío educativo. Este enfoque no solo favorece el aprendizaje significativo, 

sino que también promueve el desarrollo integral de cada uno de nuestros estudiantes, 

considerando sus diversas necesidades y estilos de aprendizaje. 

 

Este modelo pedagógico parte del reconocimiento de que los niños y niñas en esta etapa poseen 

una gran capacidad para aprender a través del juego, así como una natural inclinación hacia 

actividades lúdicas. Por ende, la incorporación de elementos artísticos y juegos en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje no solo lo hace más atractivo y motivador para ellos, sino que también 

facilita la adquisición de habilidades esenciales de una manera mucho más orgánica, fluida y 

menos forzada. En lugar de enfocarnos exclusivamente en una metodología transmisiva, basada 

únicamente en la repetición mecánica de ejercicios monótonos, este modelo propone una 

experiencia activa, participativa y significativa que involucra a los estudiantes en su propio 

proceso educativo. Esta participación activa les permite ser protagonistas de su aprendizaje. 

La aplicación de este enfoque pedagógico en nuestro salón de clases se manifiesta a través de 

diversas estrategias creativas e innovadoras que hemos diseñado específicamente para captar el 

interés e involucrar a nuestros alumnos. En el ámbito de la lectura, hemos implementado 

iniciativas como "Pequeños Lectores", diseñado con el objetivo específico de fortalecer las 

habilidades lectoras entre nuestros estudiantes. Esta estrategia busca despertar su interés por los 

libros desde temprana edad y fomentar un hábito lector que perdure a lo largo del tiempo, 

convirtiendo la lectura en un placer más que en una obligación. Por otro lado, en el entorno de la 

escritura, utilizamos la estrategia denominada "Creatividad en Palabras y Color", cuyo objetivo es 
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integrar el arte como herramienta pedagógica para desarrollar las capacidades escriturales de los 

estudiantes. A través de esta estrategia lúdica y artística, los alumnos pueden explorar su 

creatividad mientras aprenden a escribir con mayor confianza y fluidez. 

 

Sin embargo, implementar este nuevo saber pedagógico puede presentar ciertos desafíos 

significativos que deben ser considerados cuidadosamente. Entre estos desafíos se encuentran la 

disponibilidad adecuada de recursos materiales o la infraestructura necesaria para llevar a cabo 

estas actividades enriquecedoras. A pesar de estos obstáculos evidentes 

 

 

 

 

“El arte transforma vidas” 

 

“Enseñar a través del arte es dejar huellas y ser fuente de inspiración en la vida de cada 

estudiante”(Romero 2025) 

 

 La Escuela Normal desde el programa de formación complementaria se encarga de formar 

docentes con educación y preparación para la vida propia,durante el presente trabajo de 

investigación y mediante la transformación y la enseñabilidad de los estudiantes le permite al 

maestro invitar a los niños a encender su imaginación y a descubrir lo que logran aprender más allá 

de lo que se les enseña y el crear sus conocimientos y posibilidades a través de sus propias 

producciones. 
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En la metodología de la investigación acción educativa y pedagógica se obtuvieron grandes 

resultados donde la escasez de los recursos didácticos y artístico eran muy pocos para el 

aprendizaje de los niños y niñas 

 

En el transcurrir de las prácticas pedagógicas investigativas fue de mayor privilegio las estrategias 

artística lúdica ya que nos permitió como docentes en formación crear contextos de su interés para 

favorecer sus necesidades ya que pudimos evidenciar el poco interés por el arte,llevándonos a un 

fortalecimiento en dónde la autonomía y el amor por el arte fuera una sola línea,en la que también 

los estudiantes de quinto grado del Rodolfo Barrios Cabrera fueran capaces de ver las habilidades 

que tenían en su crecimiento y desarrollo personal,Bruner(1996) “la narración es una forma 

primigenia de enseñar. Cuando utilizamos el arte en la educación, nos acercamos a los estudiantes 

de una manera que trasciende las limitaciones del lenguaje escrito”(p.49) en dónde las 

transformaciones cambiantes fueran de mucha ampliación y innovación en las estrategias aplicadas 

ya que estaban dando resultados positivos y nos llevaban  a nuevas puertas de crear y descubrir un 

más allá de las capacidades que los caracterizaba, ya que como maestros no solo enseñamos y 

transferimos conocimientos si no que también los inspiramos a qué descubran de que ellos son 

capaces de alcanzar mucho más de lo que imaginan. 

Cada estudiante de quinto grado tienen cualidades diferentes y ritmos de aprendizajes, sin 

aprendizaje no es igual a la del otro ya que comparten distintos conocimientos y es aquí donde el 

arte se convierte en una herramienta poderosa para respetar y potenciar sus diferencias. 

 

La educación y observación participante es aquí donde se vuelve también un pilar fundamental que 

nos invita a conocer y presenciar la problemática que se encuentra en el aula. Estas herramientas 



107 

 

 

nos permiten verificar sus fortalezas,necesidades y estilo de aprendizajes y así adaptar nuestras 

estrategias pedagógicas de forma más efectiva llevándonos a apreciarla por medio del arte  y su 

proceso creativo,la participación,el esfuerzo,la colaboración y la expresión personal de cada uno y 

a tener una retroalimentación más significativa,ya que aquí se busca observar directamente en la 

práctica y en la interacción diaria,y esto nos conlleva a que cada niño pueda demostrar su 

aprendizaje de manera distinta  

 

Estás estrategias identifican de cómo los niños exploran, experimentan y se expresan 

libremente,fomentando así si participación activa y el trabajo colaborativo en dónde se buscaba 

despertar el interés y la curiosidad por medio de actividades lúdicas pedagógicas y entre otros 

lenguajes artísticos,creando también ambientes apropiados y inclusivos.Es aquí donde entra 

también nuestra investigación en base a soluciones correspondientes pero sabiendo que esto nos 

llevaría a nuevos desafíos y descubrimientos que nos invitaban a seguir avanzando y reflexionando 

sobre los procesos de pensamientos que desarrollan los niños, a la toma de actividades que 

también requieren de análisis y creatividad donde se viera evidenciado su motivación y así 

permitiendo al docente observar cómo los estudiantes construyen estrategias propias y integradas 

al arte como herramientas de comprensión y actividades didácticas,logrando así cambios positivos 

en el aula escolar. 

Así sucesivamente como la investigación acción se ajusta a ser cambiante del modelo tradicional y 

proponer alternativas abiertas, flexibles e innovadoras que respondan a las necesidades e intereses 

de los estudiantes en dónde también se busca promover el aprendizaje de poder sentir, crear, 

estimular su imaginación y el pensamiento divergente y que esto sea clave para el desarrollo 

integral,ya que todos los estudiantes pueden participar de sus propias habilidades y estilos. 
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De este sentido partimos de la labor del docente al que le permite trascender contenidos para 

convertirse en un guía, facilitador y acompañante en el proceso de formación integral de los 

estudiantes y reconociendo la diversidad de ritmos,intereses y contextos, construyendo en ellos la 

empatía y la confianza ya que estas cualidades los ayudó a tener seguridad y a sentirse escuchados 

dentro del aula lo que es fundamental en su aprendizaje. 

 

Según Elliot Eisner (2002) sostiene que “El arte nos ofrece las condiciones para que despertemos 

al mundo que nos rodea” 

 

El arte, se convierte en un pilar fundamental para los estudiantes de quinto grado llevándolos a 

conocer nuevos mundos a partir de esa imaginación y creatividad. 

 

Doy  gracias por vivir está experiencia,en dónde la satisfacción y el agradecimiento al tutor 

acompañante y a los niños es inmenso ya que pude compartir momentos especiales y 

significativos,fueron experiencias muy enriquecedoras, me hicieron sentir muy bienvenida desde 

el día uno,gracias por su amabilidad y su energía por haberme abierto sus puertas a conocer su 

pequeño es oración en dónde se notaba las ganas de  aprender y la alegría que se les reflejaba en su 

rostro,todo esto me permitió como persona y maestra en formación dejar huellas en cada uno,y 

permitiendo me así también ser una fuente de inspiración que impulse en su crecimiento,fortalezas 

y habilidades,ser una guía que los acompañará con amor y compromiso,floreciendo en mi un ser 

auténtico y un sentimiento que fuera más allá de cumplir con un plan de estudio,me despido con 

un hasta luego y no con un adiós,con el corazón lleno de alegría y sentimientos encontrados pero 



109 

 

 

con la certeza de que logré,en cada uno contribuir a que creyeran en sí mismo  y en qué fueran 

parte de un proceso en dónde el arte,el juego y la empatía transformarán vidas. 

 

 

 

 

“Las voces como Ecos a centrales” 

 

"Con la magia del arte y la luz del juego, transformamos las letras en aventuras: leer y escribir se 

vuelven el abrazo entre imaginación y aprendizaje" ( Yepes 2025). 

 

Esta frase condensa el alma de nuestro proyecto, un viaje donde la educación trasciende lo 

convencional para convertirse en un acto de creación compartida. La “magia del arte” no es una 

metáfora, sino una herramienta concreta: los pinceles, los colores, el movimiento y la música se 

transforman en lenguajes paralelos que dan voz a lo que las palabras solas no pueden expresar. 

Cuando un niño dibuja el final de un cuento o canta una poesía, no solo está aprendiendo, está 

reinterpretando el mundo desde su propia mirada. La “luz del juego”, por su parte, es esa chispa 

que despierta la curiosidad y derriba el miedo al error. Jugar con las palabras —armando 

rompecabezas de sílabas, convirtiendo el aula en un bosque de cuentos o disfrazándose de 

personajes— hace que el aprendizaje sea un territorio de exploración, no de obligación.  

        Aquí, la ortografía se practica superando circuitos físicos y en el final escribir la palabra vista 

antes de correr y la sintaxis se aprende construyendo ciudades de papel donde cada calle es una 

frase. Leer y escribir, entonces, dejan de ser habilidades mecánicas para convertirse en 
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“aventuras”. Una aventura es un camino con sorpresas, riesgos y descubrimientos; así debe ser la 

alfabetización: un espacio donde equivocarse sea parte del viaje y donde cada texto sea un mapa 

para navegar emociones, preguntas y sueños. Cuando un niño escribe una carta a su madre o lee 

textos imaginarios, no está repitiendo contenidos, está ejercitando su poder de dar forma a lo 

invisible. 

Ese “abrazo entre imaginación y aprendizaje”, es la esencia de todo. La imaginación no es el 

opuesto de lo académico, sino su aliada: un cuento inventado colectivamente refuerza la cohesión 

grupal; un poema escrito con acuarelas enseña metáforas sin nombrarlas; un teatro de sombras 

sobre una fábula trabaja la fluidez lectora sin que nadie sienta que está "estudiando". Aquí, el error 

no es un fracaso, sino un giro inesperado en la trama. Este enfoque nace de una convicción: la 

educación que no emociona, no transforma. Las estrategias artístico-lúdicas no son adornos, sino 

puentes neuronales y afectivos. Según Vigotsky (XXXAÑO), , el juego es el primer laboratorio del 

pensamiento abstracto; según Freire, leer el mundo precede a leer las palabras. Mi proyecto 

fusiona estas ideas: el arte como lenguaje y el juego como metodología crean una pedagogía donde 

los niños no "aprenden a leer", sino que “leen para jugar”, y “juegan para entender”.  

Los resultados son palpables: alumnos que piden "escribir más", padres que escuchan a sus hijos 

inventar historias antes de dormir, docentes que descubren en el arte una brújula para diagnosticar 

dificultades. Pero lo más revelador es ver cómo la autoestima florece cuando un niño que antes 

temía levantar la mano hoy muestra orgulloso participando activamente en cada actividad. 

Criticarían que este modelo es "poco riguroso", pero ¿qué hay más riguroso que un niño 

argumentando por qué su letanía contiene versos donde el primero rima con el tercero y el segundo 

con el cuarto? O ¿qué evaluación tradicional mide la seguridad de quien dice: "Yo sí puedo 

escribir"?  
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      La rigidez no garantiza profundidad; la alegría sí. Al final, este proyecto no busca solo 

alfabetizar, sino devolver a la educación su dimensión humana. Porque las letras, cuando se 

mezclan con risas y colores, ya no son herramientas de supervivencia académica, sino alas. Y en 

ese cruce mágico entre arte, juego y palabra, los niños no aprenden a repetir el mundo: aprenden a 

reinventarlo. En este universo pedagógico que construimos día a día, cada actividad es una 

ceremonia de descubrimiento. Las paredes del aula ya no son fronteras, sino membranas 

permeables que dejan pasar el viento de la creatividad. Los bancos escolares se transforman en 

naves espaciales, en castillos medievales, laberintos de palabras donde cada estudiante se prepara 

para llegar a la meta. El arte nos enseña que no hay una sola manera de expresar la verdad. Un 

mismo cuento puede ser pintado con acuarelas, representado con títeres, bailando con 

movimientos o cantando. Así, los niños comprenden que la lectura no es descifrar, sino dialogar; 

que escribir no es copiar, sino dar a luz universos personales. Cuando un estudiante ilustra su 

propio poema o construye un personaje con plastilina antes de escribir su descripción, está 

realizando un proceso cognitivo completo: de lo concreto a lo abstracto, de la emoción al 

concepto. 

El juego, por su parte, es el gran igualador pedagógico. En el juego no hay “buenos” ni “malos” 

estudiantes, solo compañeros de aventura. Un juego de roles literario permite al niño tímido 

expresarse tras una máscara, al inquieto canalizar su energía en una búsqueda de tesoros 

gramaticales, al perfeccionista disfrutar del ensayo y error. Las reglas del juego no son 

imposiciones, sino códigos compartidos que los mismos estudiantes pueden modificar, negociar, 

mejorar – aprendiendo a trabajar en equipo e individualmente. Los materiales didácticos en este 

enfoque son provocadores de imaginación: no fichas para completar, sino cajas de misterio por 

resolver. Un simple cartón se convierte en “sopa de letras o desafío de palabras” que los alumnos 
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deben rescatar escribiendo sus historias. Un dado gigante determina elementos narrativos que 

deben combinar creativamente. Las paredes se llenan no de ejercicios perfectos, sino de borradores 

valientes, de intentos celebrados como obras en progreso. La evaluación en este modelo es un 

espejo mágico que refleja procesos antes que productos. No preguntamos “¿cuántos errores 

tiene?”, sino “¿qué historia querías contar?” No corregimos con tinta roja, sino con preguntas 

azules que abren nuevos caminos: “¿Y si tu personaje encontrará un mapa secreto aquí?” Los 

cuadernos son colecciones de tesoros: un cuento, su versión en dibujos, la grabación de cuando lo 

narraron con música de fondo, las reescrituras que muestran cómo fue creciendo la idea. Los 

docentes en este enfoque somos facilitadores, sí, pero también compañeros de juego. Aprendemos 

a leer las señales no verbales: ese brillo en los ojos cuando una idea surge, ese gesto de frustración 

que pide ayuda sin palabras, ese movimiento corporal que revela más que cualquier prueba 

estandarizada. Nuestro plan de clase es flexible como un guión improvisado, porque sabemos que 

el verdadero aprendizaje suele aparecer en los desvíos del camino previsto.  

       Las familias se convierten en aliadas sorprendidas cuando ven a sus hijos pedir “tiempo para 

leer o escribir” en casa, cuando reciben cartas imaginarias de personajes de ficción, cuando asisten 

a una exposición donde los libros hechos por los niños son obras de arte interactivas. Comprenden 

que la alfabetización no es solo tarea escolar, sino un modo de habitar el mundo más plenamente. 

 

      Este proyecto es, en esencia, un acto de fe en la infancia. Fe en que cada niño lleva dentro un 

narrador, un poeta, un inventor de realidades. Nuestro trabajo no es llenar vasos vacíos, sino 

encender fuegos creativos que jamás se apaguen. Porque cuando un niño descubre que puede dar 

forma a sus propias palabras, está descubriendo que puede dar forma a su propio destino. En este 

mundo donde las pantallas compiten por la atención infantil, nuestro enfoque devuelve la 
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materialidad gozosa del aprendizaje: el tacto del papel, la mezcla de colores, el sonido de las 

palabras dichas en voz alta, el movimiento corporal que acompaña el ritmo de un poema. Es una 

educación para el alma, para el corazón y para la vida. Los resultados académicos son importantes, 

sí, pero más importante aún es escuchar a un niño decir: “¡Esto no es tarea, es divertido!” o 

“¿Podemos seguir escribiendo?” Porque entonces sabemos que hemos sembrado algo más 

profundo que habilidades: el amor por el lenguaje como herramienta de libertad y alegría. 

Al final del día, cuando revisamos los cuadernos llenos de garabatos que son borradores de futuras 

obras maestras, cuando coleccionamos las frases ingeniosas que surgieron en el calor del juego, 

cuando vemos a los niños correr hacia el aula preguntando “¿Qué vamos a hacer hoy?”, sabemos 

que estamos honrando el verdadero espíritu de la educación: no la obediencia a normas 

lingüísticas, sino la celebración de la voz humana en toda su diversidad gloriosa. 

 

“La educación es vida para los niños.” 

 

"Educar no es llenar barriles con información, sino encender llamas en cada estudiante, respetando 

sus ritmos, descubriendo sus pasiones y construyendo sentido en cada experiencia."( Barrera 2025) 

 

En los años anteriores a la pandemia ocasionada por el virus COVID-19, el ambiente escolar era 

caracterizado, en gran medida, por la estabilidad emocional de los estudiantes. A pesar de los 

diversos ritmos de aprendizaje presentes en las aulas, los niños y niñas demostraron un 

compromiso afectivo hacia sus actividades escolares, haciéndolas con entusiasmo y dedicación. Se 

observaba una interacción directa, tanto entre pares como con los docentes, que favorecía el 

desarrollo integral y social de los infantes. La presencialidad permitía una retroalimentación 
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inmediata, un acompañamiento constante y un vínculo afectivo real, elementos esenciales para el 

progreso de los procesos educativos. 

 

Sin embargo, con la llegada de la pandemia, se produjo un giro radical en la dinámica familiar, 

social y educativa. Las medidas de confinamiento obligaron a las familias a recluirse en sus 

hogares, transformando el espacio doméstico en el único entorno disponible para convivir, 

trabajar, estudiar y sobrevivir emocionalmente a la incertidumbre del momento. Esta nueva 

realidad trajo consigo un conjunto de cambios significativos. Muchas personas perdieron sus 

empleos, otras se vieron obligadas a adaptarse al trabajo remoto, mientras que los niños y jóvenes 

debieron continuar sus estudios desde casa, enfrentando la inmediatez de un entorno virtual sin 

haber sido preparados para ello. 

 

Uno de los cambios más notorios fue la necesidad urgente de aprender a utilizar herramientas 

tecnológicas como medio principal para la enseñanza y el aprendizaje. Esta alfabetización digital 

emergente no solo fue un reto para los estudiantes, sino también para los padres y los mismos 

docentes, quienes, en muchos casos, carecían de la formación adecuada para hacer un uso 

pedagógico efectivo de las TIC. Las desigualdades sociales y económicas se hicieron más visibles, 

dejando a algunos estudiantes con acceso limitado o nulo a dispositivos electrónicos y 

conectividad. Como resultado, mientras algunos niños recibían instrucciones precisas y 

acompañamiento constante por parte de sus docentes y familias, otros quedaban a la deriva, sin 

una guía clara ni recursos adecuados para continuar su formación. 
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Durante este tiempo también surgió un fenómeno doloroso y transformador: muchas familias 

sufrieron la pérdida de seres queridos. Padres, madres, hijos, hermanos, amigos, fueron víctimas de 

una enfermedad que no solo dejó secuelas físicas, sino profundas heridas emocionales. La escuela, 

concebida históricamente como un espacio de socialización y afecto, se vio reemplazada por una 

pantalla fría y distante que, en muchos casos, no logró suplir las necesidades afectivas de los 

estudiantes. 

 

Este contexto generó cambios en la percepción que los niños y niñas tenían sobre la vida, el 

estudio y sus propias metas personales. La distancia física provocó una desconexión emocional 

con el proceso educativo, lo que desembocó en una notable desmotivación por aprender. Esta 

situación afectó particularmente los procesos de lectura y escritura, que requieren acompañamiento 

cercano, constante estimulación y motivación. Muchos niños comenzaron a experimentar 

ansiedad, frustración, apatía y, en casos más graves, síntomas depresivos y pensamientos suicidas, 

realidades que actualmente se evidencian en las aulas de clase. 

 

En este nuevo escenario, los docentes enfrentan un reto enorme: reencantar a los estudiantes con el 

proceso de aprender, fortalecer su salud emocional, reconstruir los lazos afectivos y, sobre todo, 

desarrollar estrategias pedagógicas que les permitan superar el rezago académico, en especial en 

las habilidades básicas como leer y escribir. Cada jornada escolar se convierte en un desafío que 

exige creatividad, sensibilidad, empatía y un profundo compromiso humano y profesional. 

 

Es en este contexto donde cobra especial relevancia la implementación de estrategias artístico-

lúdicas como herramienta para fortalecer los procesos de lectura y escritura. Estas estrategias no 
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solo buscan desarrollar habilidades cognitivas, sino también brindar un espacio emocionalmente 

seguro en el que los estudiantes puedan expresarse, explorar sus emociones, sanar experiencias 

traumáticas y reencontrarse con el goce del aprendizaje. 

 

Las actividades artísticas, como el dibujo, la pintura, la música, el teatro y la danza, unidas a las 

lúdicas como el juego, las dinámicas grupales y los cuentos dramatizados, permiten que los niños 

se acerquen a la lectura y la escritura desde una perspectiva más significativa, creativa y 

emocionalmente positiva. Estas estrategias promueven la participación activa, estimulan la 

imaginación, favorecen la comprensión lectora y desarrollan habilidades de escritura espontánea. 

Además, facilitan la reconstrucción del tejido social en las aulas, favoreciendo la interacción entre 

pares, el respeto por la diferencia y el fortalecimiento de la autoestima. 

 

A través de diagnósticos pedagógicos, observaciones participantes, entrevistas con docentes, 

padres de familia y estudiantes, se ha podido evidenciar la necesidad urgente de transformar las 

prácticas pedagógicas tradicionales por otras más dinámicas, contextualizadas y centradas en el 

bienestar emocional de los estudiantes. El juego y el arte se convierten, entonces, en mediadores 

pedagógicos poderosos que no solo estimulan el aprendizaje, sino que también permiten sanar, 

reencontrarse y construir un nuevo proyecto de vida. 

 

Por tanto, el presente trabajo de tesis se propone fortalecer los procesos de lectura y escritura a 

partir de estrategias artístico-lúdicas, reconociendo en estas una posibilidad real de respuesta a las 

secuelas emocionales y pedagógicas que ha dejado la pandemia. Se busca, desde un enfoque 

integrador, diseñar e implementar estrategias que respondan a las necesidades actuales de los niños 
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y niñas, devolviéndoles el gusto por aprender, el deseo de expresarse y la capacidad de soñar y 

construir un futuro diferente. 

Tonucci (2001)"El arte y el juego son lenguajes universales que permiten al niño expresar sus 

emociones, comprender el mundo que lo rodea y construir conocimiento desde la experiencia 

sensible y significativa".se reconoce que tanto el arte como el juego actúan como formas 

universales de comunicación que facilitan en los estudiantes la expresión de sus emociones, la 

comprensión del entorno y la construcción del conocimiento desde vivencias cargadas de sentido. 

Esto respalda la importancia de fortalecer los procesos de lectura y escritura a partir de estrategias 

artístico-lúdicas, ya que estas propician aprendizajes significativos que conectan con el mundo 

emocional y creativo del niño. 

 

 

El arte de leer y escribir 

“El arte y el juego son la clave para la enseñanza” ( Martinez 2025)  

En mis prácticas pedagógicas investigativas en el grado quinto de la institución educativa técnica 

agropecuaria Rodolfo barrios Cabrera, he descubierto que al integrar el arte y el juego no sólo 

motiva a los estudiantes sino que también transforma su aprendizaje en experiencia significativa. 

A través de lo artístico lúdico se ha logrado que los niños y niñas desarrollen su creatividad, 

expresen sus ideas con confianza y encuentren placer en el mundo de las letras. 

 

 La enseñanza de la lectura y la escritura en el quinto grado de primaria representa un desafío 

crucial en el desarrollo cognitivo y lingüístico de los estudiantes. Si bien la adquisición de estas 

habilidades se inicia en grados anteriores el quinto grado representa un punto clave donde se 
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espera una mayor consolidación y aplicación de las mismas en contextos más complejos. En 

nuestra aula de clase se implementa un saber pedagógico basado en lo artístico lúdico que se 

presenta como una estrategia innovadora y pertinente para abordar este desafío favoreciendo el 

aprendizaje significativo y el desarrollo integral de los estudiantes. 

 

Este enfoque pedagógico parte del reconocimiento de que los niños y niñas de estas edades poseen 

una gran capacidad y una natural inclinación hacia el juego la incorporación de elementos 

artísticos lúdicos en el proceso de enseñanza de aprendizaje no solo lo hace más atractivo y 

motivador, sino que también facilita el adquirir habilidades de una manera más orgánica y menos 

forzada. En lugar de enfocarse en una metodología exclusivamente transmisiva, basada en la 

repetición mecánica de ejercicio, este modelo propone una experiencia de aprendizaje activa 

participativa y significativa. 

 

La aplicación de este saber pedagógico en nuestro salón de clases se manifiesta de diversas 

maneras. En el ámbito de la lectura se emplearon estrategias como: pequeños lectores coma este se 

presentó con el objetivo de fortalecer las habilidades de lectura en los estudiantes. Y en el entorno  

de la escritura se empleó la estrategia llamada creatividad en palabras y color la cual tuvo como 

objetivo integrar el arte como herramienta pedagógica para desarrollar capacidades de escritura en 

los estudiantes   

 

Implementar este ser pedagógico puede presentar un desafío como la disponibilidad de los 

recursos, la infraestructura adecuada, pero esto no fue impedimento para poder llevar a cabo este 

proyecto investigativo 
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Transformaciones: Lecciones Aprendidas 

Lecciones aprendidas: “ Motivación para el Aprendizaje Autónomo” 

El desarrollo de la presente investigación titulada "Fortalecer los procesos de lectura y 

escritura a partir de estrategias artísticas y lúdicas en los estudiantes de quinto grado de la 

Institución Educativa Técnica Agropecuaria Rodolfo Barrios Cabrera", fue más que un proceso 

académico: fue una vivencia significativa, transformadora y profundamente enriquecedora tanto en 

lo pedagógico como en lo humano. 

 

A lo largo de este recorrido investigativo, se aplicó la metodología de investigación acción 

educativa y pedagógica, lo que permitió no solo identificar una problemática real en el aula, como 

lo es la dificultad en los procesos de lectura y escritura, sino también intervenir de manera 

creativa, dinámica y contextualizada a través de estrategias lúdicas y artísticas. Este enfoque ofrece 

a los estudiantes la oportunidad de aprender desde sus propias emociones, talentos y formas 

particulares de ver el mundo, generando un ambiente educativo más incluyente, participativo y 

estimulante. 

 

Los estudiantes, niños y niñas con distintas formas de ser y aprender, demostraron a lo 

largo de este proceso su alto grado de creatividad, disciplina, disposición y entusiasmo. Cada uno, 

con su singularidad, aportó valiosas enseñanzas que nutrieron no solo los resultados del proyecto, 

sino también la práctica pedagógica del docente investigador. Esta experiencia reafirma que cada 

niño es un universo único, y que la educación debe estar al servicio de su desarrollo integral, 

permitiendo que aprendan desde el juego, la expresión, el arte y la alegría. 
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Las lecciones aprendidas que a continuación se presentan, son el reflejo de un proceso 

vivido con compromiso, sensibilidad y profunda vocación educativa. Representan los saberes 

construidos colectivamente, los desafíos enfrentados y superados, y las huellas que este proyecto 

ha dejado tanto en los estudiantes como en el investigador. Son aprendizajes que trascienden el 

papel, para convertirse en guía y motor de futuras experiencias pedagógicas. 

 

1. La investigación acción educativa y pedagógica permitió evidenciar que cada niño tiene 

un ritmo y estilo de aprendizaje diferente, por lo que es necesario diversificar las estrategias 

didácticas. 

           2. Facilitó la implementación de actividades lúdicas y artísticas que despertaron el interés 

genuino por la lectura y la escritura en el proceso de la investigación acción educativa y 

pedagógica. 

          3. La investigación acción educativa y pedagógica ayudó a construir un ambiente en el aula 

donde la creatividad y la expresión artística se convirtieron en aliadas del aprendizaje. 

         4.  Integrar el arte en los procesos de lectura y escritura, fomenta la participación activa y 

espontánea de los estudiantes. 

        5. La investigación acción educativa y pedagógica permitió observar cómo la disciplina y el 

entusiasmo de los niños fortalecieron su proceso formativo y los motivaron a superarse día a día. 

        6.La importancia de reconocer y valorar la individualidad de cada niño, adaptando las 

estrategias a sus necesidades e intereses  

        7.  Promovió un cambio de perspectiva sobre la enseñanza tradicional, dando paso a una 

educación más significativa y contextualizada. 
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         8. La investigación acción educativa y pedagógica visibilizó el poder transformador del 

juego y el arte en el desarrollo de competencias comunicativas. 

         9. La investigación acción educativa y pedagógica fortaleció la conexión emocional entre los 

estudiantes y el aprendizaje, generando mayor compromiso con las actividades escolares. 

        10. La investigación acción educativa y pedagógica contribuyó a la creación de espacios 

seguros donde los niños pudieran expresarse libremente y explorar sus talentos. 

         11. La investigación acción educativa y pedagógica facilitó la integración de diferentes 

saberes, permitiendo un aprendizaje transversal y más completo. 

         12. La investigación acción educativa y pedagógica ayudó a potenciar el pensamiento crítico, 

autónomo y reflexivo a través de dinámicas que invitan a analizar, crear y escribir. 

         13. La investigación acción educativa y pedagógica hizo evidente que el arte no solo 

embellece el aula, sino que también transforma y enriquece los procesos cognitivos. 

         14. La investigación acción educativa y pedagogica permitió reforzar la convivencia escolar 

a través del trabajo colaborativo y el respeto por la diversidad de ideas. 

          15. La investigación acción educativa y pedagógica dejó como legado la certeza de que 

educar con amor, creatividad y compromiso tiene un impacto profundo y duradero en la vida de 

los estudiantes. 

          16. Cuando las puertas de la escuela se abren a las familias, los aprendizajes se fortalecen. 

La participación activa de padres y cuidadores en las actividades pedagógicas no solo afianza 

vínculos afectivos, sino que convierte el proceso educativo en una experiencia compartida y 

transformadora. 

17.Valorar las voces de los estudiantes, sus historias, sus juegos y sus silencios, convierte a 

la escuela en un espacio de respeto, inclusión y verdadero diálogo pedagógico. 
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En el ámbito educativo contemporáneo, la mejora constante de las prácticas pedagógicas se 

ha convertido en una necesidad imperante. La investigación acción educativa, como metodología 

reflexiva y sistemática, permite a los docentes analizar su quehacer pedagógico para optimizar los 

procesos de enseñanza y aprendizaje. Autores como Elliott (2000) y Kemmis (1988) destacan que 

este enfoque no solo transforma la labor docente, sino que también impacta directamente en el 

desarrollo cognitivo y social de los estudiantes. En este escrito, se analizará cómo la investigación 

acción fortalece las prácticas pedagógicas, influye en los aprendizajes de los estudiantes y, 

específicamente, cómo puede aplicarse para mejorar la enseñanza de la lectoescritura en los niños, 

sustentado en aportes teóricos de reconocidos pedagogos. 

 

1. Fortalecimiento de las Prácticas Pedagógicas desde la Investigación Acción Educativa.  

 

La investigación acción, según Lewin (1946), es un proceso cíclico que integra la 

planificación, la acción, la observación y la reflexión, permitiendo al docente ser un investigador 

en su propia aula. Este método fomenta una práctica pedagógica más consciente y adaptativa, ya 

que, como señala Stenhouse (1984), “el profesor que investiga su práctica es capaz de tomar 

decisiones fundamentadas en la realidad de sus estudiantes”. 

Una Autoevaluación y mejora continua como base fundamental, es aquí donde Schön 

(1983) destaca que la reflexión en la acción y sobre la acción permite al docente identificar áreas 

de oportunidad y ajustar sus estrategias didácticas. Por ejemplo, si un maestro observa que los 

estudiantes no comprenden un tema, puede modificar su metodología utilizando materiales 
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didácticos con el objetivo de mejorar el procesos enseñanza y aprendizaje o actividades 

colaborativas. 

Una innovación educativa aportará desde una perspectiva donde la investigación acción 

promueva la implementación de estrategias activas, como el aprendizaje basado en proyectos 

(ABP) que, según Dewey (1938), favorecen un aprendizaje significativo al vincular la teoría con la 

práctica. 

Y por último el colaborativo entre docentes así como plantea Perrenoud (2004), compartir 

hallazgos y experiencias en comunidades de aprendizaje profesional enriquece las prácticas 

educativas y genera soluciones contextualizadas. Este enfoque convierte al docente en un agente 

de cambio, capaz de transformar su enseñanza para responder a las necesidades de sus alumnos. 

 

 

2. Impacto en los Aprendizajes de los Estudiantes 

La aplicación de la investigación acción en el aula tiene un efecto directo en el aprendizaje 

de los estudiantes. Vygotsky (1978) sostiene que el desarrollo cognitivo se potencia mediante 

interacciones significativas y estrategias pedagógicas bien diseñadas. 

La motivación y participación activa según Ausubel (1963), cuando el aprendizaje es 

significativo, los estudiantes muestran mayor interés y retienen mejor la información. La 

investigación acción permite al docente diseñar actividades que conectan con los intereses y 

experiencias previas de los niños. 

Así mismo el desarrollo de competencias en los estudiantes harán parte del resultado de 

cada proceso, actividad o estrategia donde la investigación acción pedagógica y educativa integren 

cada área específica del aprendizaje.  
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La Evaluación formativa según Stiggins (2005) enfatiza que una evaluación continua y 

diversificada permite identificar avances y dificultades, facilitando una retroalimentación efectiva 

que guíe el aprendizaje. 

 

De esta manera, los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también 

desarrollan habilidades socioemocionales y cognitivas esenciales. 

 

La investigación acción educativa se erige como una herramienta indispensable para 

fortalecer las prácticas pedagógicas, pues permite al docente reflexionar, innovar y adaptar su 

enseñanza a las necesidades de los estudiantes. Como se ha evidenciado, este enfoque no solo 

mejora la calidad educativa, sino que también potencia los aprendizajes de los alumnos, 

especialmente en procesos tan cruciales como la lectoescritura. Basándose en autores como 

Ferreiro, Vygotsky y Stenhouse, queda claro que una enseñanza efectiva requiere de metodologías 

activas, contextualizadas y centradas en el estudiante. 

 

En definitiva, el rol del docente investigador es clave para transformar la educación en un 

proceso dinámico, inclusivo y significativo, donde cada niño tenga la oportunidad de descubrir el 

poder de la palabra escrita. 

Al concluir esta travesía investigativa, que se desplegó como una pintura viva sobre el 

lienzo de la educación rural, es imposible no mirar atrás y reconocer los colores, las formas y las 

texturas que, en conjunto, han dado vida a una experiencia profundamente transformadora. Esta 

tesis no fue solo una exploración académica; fue una apuesta por el alma de la pedagogía: el juego, 

el arte, la palabra y el gesto como vehículos de sentido y expresión. 
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En el corazón del aula, entre pupitres gastados por el tiempo y miradas curiosas, germinó la 

pregunta que originó esta investigación: ¿cómo fortalecer los procesos de lectura y escritura en los 

niños de quinto grado utilizando estrategias artístico-lúdicas? A primera vista, la interrogante 

parecía simple; sin embargo, su profundidad se reveló en el momento en que las palabras dejaron 

de ser solo signos escritos para convertirse en cuerpos que bailan, en colores que narran, en voces 

que se atreven a imaginar mundos posibles. 

 

Desde las primeras jornadas en la Institución Educativa Técnica Agropecuaria Rodolfo 

Barrios Cabrera, fue evidente que la lectura y la escritura, lejos de ser actividades mecánicas o 

meramente instrumentales, son procesos vitales atravesados por emociones, identidades y 

contextos. Los niños no leen desde el vacío, ni escriben desde la neutralidad: leen desde sus 

historias, sus carencias, sus alegrías y sus juegos. Y es precisamente allí, en el tejido de la 

cotidianidad lúdica y artística, donde la educación puede sembrar sus semillas más fértiles. 

 

A través de estrategias como el teatro de sombras, el dibujo narrativo, la creación de 

cuentos colectivos, los títeres hechos con materiales reciclables y los juegos de roles, se abrió un 

espacio distinto, un aula ampliada, donde los saberes no fueron impuestos sino construidos, 

sentidos, vividos. Los estudiantes pasaron de ser receptores pasivos a creadores activos de 

significados. El acto de leer dejó de ser una obligación para convertirse en una aventura, y el acto 

de escribir, en una forma de contarle al mundo quiénes eran y cómo lo habitaban. 
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Los resultados observados tanto desde el análisis cualitativo de las producciones escritas 

como desde las dinámicas participativas  mostraron un avance evidente no solo en la estructura 

gramatical de los textos producidos, sino también en la riqueza semántica, la coherencia narrativa 

y, sobre todo, en la disposición emocional hacia el lenguaje. Muchos de los estudiantes que al 

inicio del proceso se mostraban reacios a participar en actividades de lectura o escritura, terminan 

expresándose con entusiasmo, pidiendo compartir sus cuentos, dramatizando personajes o 

proponiendo nuevas historias. 

 

Estos hallazgos confirman una verdad muchas veces olvidada por los enfoques 

pedagógicos tradicionales: el juego y el arte no son distracciones del aprendizaje; son caminos 

legítimos, profundos y necesarios para construirlo. La lúdica no es enemiga del rigor, como 

tampoco el arte lo es de la ciencia. Por el contrario, ambos amplían las posibilidades de lo 

pedagógico, abren puertas a sensibilidades múltiples y responden a la diversidad natural del ser 

humano. 

 

A la par de los avances académicos, se observaron cambios en la autoestima de los 

estudiantes, en su capacidad para trabajar en grupo, en la manera como escuchaban y respetaban 

las ideas del otro. Esto da cuenta de un aprendizaje integral que trasciende los indicadores 

formales para tocar dimensiones más profundas del desarrollo humano. 

 

En este punto, es necesario reconocer que el contexto rural representa un escenario con 

desafíos particulares, pero también con una riqueza invaluable. La comunidad educativa de la 

institución Rodolfo Barrios Cabrera es un reflejo de esas tensiones: limitaciones de recursos, 
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acceso restringido a materiales pedagógicos innovadores, pero una enorme voluntad de los 

docentes, una profunda identidad territorial y una niñez con una imaginación desbordante, lista 

para ser acompañada. 

 

A pesar de estas dificultades, se logró demostrar que la creatividad pedagógica no depende 

exclusivamente de las condiciones materiales, sino del compromiso, la formación y la sensibilidad 

del educador. Con cartulina, títeres hechos a mano y espacios de diálogo respetuoso, se transformó 

el aula en un laboratorio de creación donde el error fue bienvenido, la risa tuvo un lugar 

privilegiado y la palabra floreció. 

 

Esta investigación también invita a repensar el papel del docente: ya no como transmisor 

de saberes cerrados, sino como facilitador, mediador, artista y cómplice del aprendizaje. El 

maestro que se atreve a jugar con sus estudiantes, que se mancha las manos con témpera, que 

dramatiza un personaje literario, que deja que la clase se desvíe para explorar un interés 

inesperado, es un maestro que siembra más allá del currículo: siembra humanidad. 

 

Ahora bien, ningún trabajo investigativo está exento de limitaciones. En este caso, el 

tiempo de implementación fue relativamente corto para lograr un impacto profundo y sostenido en 

todos los estudiantes. Del mismo modo, algunas resistencias iniciales por parte del cuerpo docente, 

acostumbrado a prácticas más tradicionales, marcaron el inicio del proceso. Sin embargo, dichas 

tensiones se transformaron con el tiempo en apertura, curiosidad y, en algunos casos, en réplica 

espontánea de las estrategias implementadas. 
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A futuro, se recomienda institucionalizar espacios lúdico-artísticos como parte estructural 

del plan lector y del plan de mejoramiento institucional, así como fomentar la formación continua 

de los docentes en metodologías creativas, interdisciplinarias y centradas en el estudiante. Además, 

sería valioso extender la propuesta a otros grados escolares, tanto inferiores como superiores, y 

evaluar sus efectos a largo plazo en los procesos académicos y socioemocionales. 

 

La escuela, como espacio simbólico y físico, debe volver a ser un lugar donde se cante, se 

dibuje, se narra, se imagine y se ría. En tiempos donde el lenguaje parece reducirse a cifras, 

pruebas estandarizadas y formatos fríos, recuperar la dimensión poética, lúdica y artística de la 

palabra es una forma de resistencia y de esperanza. 

 

La lectura y la escritura no son solo competencias: son puentes hacia la libertad, hacia la 

expresión del yo, hacia la construcción colectiva de sentido. Esta investigación demostró que 

cuando esos puentes se tienden desde el juego y el arte, los niños no solo caminan sobre ellos, sino 

que bailan, saltan, inventan caminos nuevos. Y en ese movimiento creativo, la educación se 

vuelve, finalmente, lo que siempre debió ser: una fiesta del conocimiento, una celebración de la 

vida. 
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Evidencias fotográficas.  
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