
 

  

   

2025 

 

Institución Educativa Normal 

Superior Montes de  Maria   

 

Trabajo de grado 

Cielo Lucía Díaz Daza 

San Juan Nepumoceno 

2025 

Estrategias pedagógicas que favorecen los procesos de lectura en 

los niños de quinto grado de la Institución Educativa La Floresta 

Sede Armero 



 

PA

GE 

100 

 

 

Estrategias Pedagógicas Que Favorecen Los Procesos De Lectura En Los Niños De Quinto Grado 

De La Institución Educativa La Floresta Sede Armero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cielo Lucía Díaz Daza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Institución Educativa Normal Superior 

Montes de María 

 

 

Programa de Formación Complementaria 

IV Semestre 

 

 

San Juan Nepomuceno, Bolívar 

 

2025



 

PA

GE 

100 

 

 

Estrategias Pedagógicas Que Favorecen Los Procesos De Lectura En Los Niños De Quinto Grado 

De La Institución Educativa La Floresta Sede Armero 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cielo Lucía Díaz Daza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trabajo de grado presentado como requisito para obtener el título de Normalista Superior  

 

 

 

 

 

Asesor: Wiliam Muñoz  

 

 

 

 

 

San Juan Nepomuceno, Bolívar 

  

 

 

2025



 

PA

GE 

100 

 

 

 

Nota de aceptación 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jurado 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jurado 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

San Juan Nepomuceno, noviembre del 2025



 

PA

GE 

100 

 

 

Dedicatoria 

 

 

Dedico este Proyecto de Grado a Jehová Dios todopoderoso por su respaldo, por la bendición 

recibida de poder superarme, haciendo realidad mis sueños. 

A mi familia, a mi madre que me han apoyado en mi formación académica, siendo 

un pilar y un apoyo valioso y constante en todo este proceso.  

 

 

 

 

Con cariño Cielo Díaz Daza.



 

PA

GE 

100 

 

 

Agradecimientos 

 

 

A JEHOVA DIOS, por bendecirme en sabiduría y entendimiento para cumplir esta meta en mi 

vida profesional. 

Presento mi sincero agradecimiento a la Normal Superior Montes de María y en especial al 

Programa de Formación Complementaria, por el apoyo brindado para cursar mis estudios en 

pedagogía. 

Igualmente agradezco a mis tutores, por su apoyo y orientaciones pertinentes que contribuyeron al 

enriquecimiento de la presente investigación. 

Y agradecimientos a todos mis maestros por los conocimientos y experiencias compartidos, 

que motivaron mi actuar como docente y como persona. 

A todos, gracias… 

 

Cielo Díaz Daza.



 

PA

GE 

100 

 

 

 

 

Contenido 

 2 

Introducción 9 

Titulo 13 

 Contextualización 14 

¡Qué Bonito Es Mi San Juan! 14 

La Escuela Que Germina 20 

Doce Voces, Un Maestro Y Un Territorio Que Enseña 23 

Descripción Del Problema 27 

Planteamiento del problema 29 

Pregunta problema  30 

Propositos 32 

Proposito general 34 

Propositos especificos 40 

Pistas metodologicas 40 

Poblacion 40 

Cartografia social pedagogica 40¡Error! Marcador no definido. 

Antecedentes 45 

En el plano internacional: 45 

En el plano Nacional: 52 

En el Plano Local: 57 

Marco Teórico 60 

Comprensión Lectora 60 

Niveles De Comprensión Lectora 64 



 

PA

GE 

100 

 

 

Competencias Lectoras 66 

Lúdica 68 

Estrategias como recursos de aprendizaje 69 

Las estrategias pedagógicas según Isabel Solé 70 

Estrategias pedagógicas de la lectura según Goodman 72 

Estrategias didácticas para el fomento de la lectura 73 

Incidencias de la didáctica en el fomento de la lectura 74 

El Juego y el Saber 78 

Estrategias pedagógicas de carácter social relacionadas al fomento lector 80 

Estrategia “La Ruleta de la Lectura” 81 

Las competencias docentes generadoras de buenas prácticas educativas 84 

La sistematización de las prácticas docentes aplicadas el fomento de la lectura 85 

Acciones De Mediación Pedagógica 99 

“El Árbol Del Aprendizaje: Mis Fortalezas Y Mis Dificultades” 99 

“El cofre mágico de mis sueños y metas” 103 

“Descifrando Palabras: El Código Secreto De La Mariposa” 107 

“Historias Que Se Parecen: Descubriendo La Magia De Los Cuentos” 111 

“Saltando Con Palabras: La Peregrina Del Abecedario” 115 

“El Mural Del Abecedario Mágico” 119 

“Historias Con Palabras Locas” 123 

Análisis De Categorías E Interpretación Crítica 127 

Saber Pedagógico 135 

Lecciones Aprendidas 138 

Anexos 139 

Referencias Bibliográficas 144 
 

 



 

PA

GE 

100 

 

 

 

Introducción 

 

 

La lectura es de gran importancia en la formación integral de los estudiantes, pues esta 

actividad les permite desarrollar sus propias ideas, adquirir nuevos conocimientos, mejorar la 

comunicación, además de propiciar el desarrollo de la creatividad, y la imaginación. Sin 

embargo, es un proceso que, aunque brinda importantes beneficios, los estudiantes no le dan la 

importancia que se merece en su desempeño escolar y en el aprendizaje de las diferentes 

disciplinas. Esta apatía y desinterés hacia la lectura se refleja en el bajo rendimiento académico y 

en los resultados de pruebas externas, tanto nacionales como internacionales (CERLAC,2012), 

(OCDE, 2006). También se encuentra deficiencia en algunos docentes consistente en no utilizar o 

no conocer, las estrategias pedagógicas adecuadas para que el estudiante lea por placer y no por 

obligación. La poca motivación de las familias de los estudiantes en la lectura, es un factor que 

influye en la apatía que estos manifiestan hacia ella. 

Frente a la problemática expuesta, se contempló la necesidad de diseñar una propuesta de 

aplicación de estrategias pedagógicas para el fomento de la lectura en la Institución Educativa 

Fruto de la Esperanza. EL problema central de investigación, se formuló bajo el siguiente 

interrogante: ¿De qué manera la aplicación de Estrategias Pedagógicas contribuye al fomento de 

la lectura en los estudiantes del grado 5º de la Institución Educativa La Floresta Sede Armero? 

Considerando el problema de esta investigación mencionado anteriormente, este proyecto 

pretende alcanzar un propósito general, el cual es, “Proponer estrategias pedagógicas para el



 

PA

GE 

100 

 

 

fomento de la lectura en los estudiantes de la Institución Educativa La Floresta Sede Armero”. 

Este objetivo es pertinente, ya que les sugiere a los docentes de la Institución, usar medios 

didácticos para fomentar la lectura, así como incentivar el desarrollo de algunas habilidades 

cognitivas y metacognitivas que le permitan desenvolverse en su propio contexto y en la 

sociedad actual. Este estudio da a conocer las diferentes causas que llevan a tal comportamiento 

lector como también las maneras de mejorarlo, a través del trabajo en común que ejecuten los 

docentes junto con los padres de familia, para brindar una pronta atención, atendiendo a las 

necesidades e intereses del estudiante de hoy. 

Con el objetivo de desarrollar este estudio, se han organizado cuatro capítulos: El primero 

muestra el planteamiento y descripción del problema hallado, así como la justificación para 

tratarlo. Se formula la pregunta del proyecto y los distintos propósitos que alcanzar. 

El segundo capítulo, indica de forma focalizada el marco referencial de esta investigación, los 

antecedentes internacionales, nacionales y locales, estudios, proyectos, artículos y otros, que son 

un referente para esta investigación, también encontramos los diferentes aportes de los teóricos 

que sirven como fundamento a este proyecto en el marco del proceso lector. Uno de estos 

teóricos, Freire (1989), plantea que “el aprender a leer, no solo es decodificar palabras, sino es un 

proceso constante que está relacionado a diversas acciones para que se dé una relación entre el 

lenguaje y la realidad concebida”. Por otro lado, para Solé (1992) expresa que “leer implica 

comprender el texto escrito en una relación lector-texto-realidad” (p. 31). 

Este capítulo comprende, además, las estrategias que se utilizan en el proceso de la lectura y sus 

respectivos exponentes, al igual que las estrategias pedagógicas diseñadas en este proyecto. Se 

encuentra, además, el marco legal de la investigación.
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Por último, en el tercer capítulo se hace referencia al diseño de la metodología 

implementada, el tipo de investigación, la población, las técnicas e instrumentos de 

recolección de datos. El capítulo cuarto, abarca el análisis e interpretación de categorías, 

saber pedagógico y lecciones aprendidas. 
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Contextualización 

 

¡Qué Bonito Es Mi San Juan! 

 

            San Juan Nepomuceno es uno de los municipios más representativos de los Montes de 

María, una subregión estratégica del Caribe colombiano que ha sido, a la vez, territorio de 

riqueza natural, núcleo cultural y escenario de profundas transformaciones sociopolíticas. 

Fundado a mediados del siglo XVIII, el municipio creció alrededor de un pequeño núcleo 

habitado por colonos provenientes del interior y familias afrodescendientes asentadas en los 

valles fértiles del sistema montemariano. Con el tiempo, este espacio se consolidó como un 

punto de encuentro comercial, agrícola y cultural entre los municipios vecinos como El Carmen 

de Bolívar, San Jacinto y Zambrano, articulando dinámicas productivas que aún hoy marcan su 

identidad. 

 

            Desde la perspectiva geográfica, San Juan Nepomuceno se ubica en el centro-sur del 

departamento de Bolívar, al pie de la Serranía de San Jacinto, donde convergen el clima tropical 

húmedo, suelos fértiles y una biodiversidad significativa que lo convierten en uno de los 

municipios con mayor potencial agroecológico de la región. La presencia de microcuencas como 

la del arroyo La Victoria y la quebrada Ceibal ha permitido el desarrollo de cultivos como yuca, 

ñame, maíz, aguacate, papaya y mango, lo que tradicionalmente ha sostenido la economía 
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campesina local. La amplitud de sus zonas rurales, que superan el 80% de su territorio, muestra 

una estructura poblacional mayoritariamente dispersa, donde veredas y corregimientos se 

convierten en nodos comunitarios de producción y vida social. 

 

      Topográficamente, el relieve de este municipio se caracteriza por sus calurosas 

montañas, las cuales permiten deleitar sus hermosos paisajes, hacia el horizonte se encuentran 

grandes colinas que se destacan por su máxima altura como El Cerro de Toro, Maco, Pintura y 

Reventón, Las Cuchillas Angulero, Carreto, Voladero, La Peña Alta, Mandinga y Los Cerros del 

Algodón, entre otros.  Hidrográficamente, está bañado por arroyos como Rastro, Salvador, 

Catalina, La Haya, Toro y Guamo. Siendo los arroyos Catalinas, Salvador y Rastro los que hacen 

mayor presencia en el casco urbano del municipio de San Juan Nepomuceno; esta riqueza 

hídrica, robustece los distintos ecosistemas naturales y regula el clima de la población, razón por 

la cual se le otorga el nombre de: “Pulmoncito verde de los Montes de María”. 

 

Es además un referente natural de vida a nivel internacional, ya que es propietario del 

Santuario de Fauna y Flora Los Colorados, convertido hoy en día en reserva natural y 

perteneciente al sistema sacional de parque naturales. Recibe su nombre gracias a la especie del 

mono colorado que ahí se encuentra, poseedor además, de uno de los nichos de bosque secos 

mejor conservados de la región y refugio para cada una de las especies que lo habitan; animales 

como el tití cabeza blanca, el venado colorado, el mono araña, el mono aullador, el mono cari 

blanco, el mico nocturno, el zaíno, la boa constructora, el osito hormiguero, el gato montés, el 

ñeque, la guartinaja, el tigrillo u ocelote, la pava congona , el colibrí, la guacamaya azul y 

amarillo, el paujil colombiano, el periquito, el mochuelo y por supuesto el mono colorado,  
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enmarcan una diversificada e importante fauna colombiana.  

 

Esta majestuosa fauna, la acompaña una vibrante y enriquecedora flora, siendo este el 

único bosque que se encuentra a 100 kilómetros a la redonda y cuenta con distintas especies 

como resbala mono, (Bruesa simaruba), tamarindo de mico (Uribea tamarindiodes), ceiba de 

leche (Hura crepitans), siete cueros (Machaerium capote), Carreto (Aspidosperma polyneurom), 

caracolí (Anacardium excelsum), Ébano (caesalpinia ébano) Guayacán (Bulnesia arbórea) y 

cedro blanco (Gyrocarpus americanaus)1. Este lugar es muy pintoresco y está diversificado por 

una variedad de campos verdes, donde a su alrededor se escucha el relajante sonido de cada uno 

de los animales que lo habitan, actualmente ha sido visitado por biólogos, turista, investigadores, 

entre otros para conocer e investigar sobre este maravilloso hábitat.  

Por otro lado, resalta en el casco urbano del municipio, la vista del Palacio Municipal, el 

cual es una joya arquitectónica de estilo colonial que refleja la tradición y la historia de la región. 

Este tipo de arquitectura se caracteriza por sus techos de tejas rojas, balcones de madera y 

fachadas blancas, creando un ambiente encantador y nostálgico. Los detalles ornamentales y la 

distribución de los espacios interiores también suelen ser representativos de la época colonial. 

Sin duda, el palacio municipal es un lugar emblemático que merece ser apreciado tanto por su 

valor arquitectónico como por su relevancia histórica dentro de la comunidad. 

 

Las iglesias en este municipio suelen exhibir una arquitectura que combina elementos 

coloniales con influencias locales y regionales. Estas construcciones suelen destacarse por sus 

fachadas blancas, techos de tejas rojas, torres altas y detalles decorativos que reflejan la artesanía 

 
1. 
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local. Además, presentan elementos barrocos y neogóticos que les confieren una belleza única y 

un encanto histórico. La combinación de estilos arquitectónicos en estas iglesias las hace 

destacar como parte integral del patrimonio cultural y arquitectónico de la región. 

 

Así mismo, el cementerio refleja una arquitectura que combina elementos tradicionales 

con la influencia local y regional. Los cementerios en esta región suelen presentar estructuras 

como mausoleos, criptas y tumbas adornadas con elementos decorativos típicos de la zona. 

Además, es común encontrar arcos, capillas y monumentos con diseños que reflejan la artesanía 

local y la importancia cultural que se le otorga al lugar. La arquitectura del cementerio busca 

honrar la memoria de los seres queridos y reflejar la identidad de la comunidad a través de 

elementos arquitectónicos significativos. 

 

Este bello pueblo cuenta con ocho parques que están ubicados en los diferentes barrios 

del municipio, suelen tener un diseño que busca integrar la naturaleza con espacios de recreación 

y encuentro social. La arquitectura de estos espacios se caracteriza por áreas verdes bien 

cuidadas, bancas y zonas de descanso. En el parque Olaya se pueden apreciar dos grandes 

monumentos: Una placa debajo de un árbol en honor a las víctimas de la masacre de Los 

Guáimaros y en la parte derecha de la tarima se encuentra el segundo monumento en honor a las 

personas que fallecieron en la masacre de Las Brisas: un campesino montado en su burro.  Cada 

uno de ellos realzan la belleza del entorno y ofrecen puntos de interés visual.  En el parque 

Diógenes A. Arrieta se encuentran 3 monumentos: la de la diosa Minerva y las estatuas de los 

dos grandes poetas que ha tenido San Juan los cuales son (José Ulises Osorio, Ramón Diago). En 

general, los parques en esta región buscan crear espacios acogedores para la comunidad, 
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combinando la belleza natural con elementos arquitectónicos que ilustran. 

 

Así también; tierra decimera con líricas que hacen una oda a las manos fuertes y hábiles 

de los campesinos y a la gente pujante que alborada tras alborada sudan el pan de cada día. 

Personas que, con el cantar mañanero de los gallos, el canto de los pajaritos y la radiante luz del 

sol que poco a poco se mete entre los calados, ventanas y huecos de techos y paredes salen cada 

mañana; algunos, los más viejos, sí, esos señores de 50 años en adelante que ya poco se ven 

porque la labor campesina se ha ido desvaneciendo, ensillan y equipan su vehículo, ese que 

rebuzna a cada momento pero que es una magnifica máquina de carga y embocan cual ruta 

montañosa a labrar la tierra. Otros con el sonido del metal traquean, alzan las esteras y abren sus 

negocios para que comiencen el vaivén del mercadeo. 

 

Gente pudiente y resiliente que día a día se esfuerzan por salir adelante desde sus 

distintas rutinas de trabajo, hoy sobrevivientes de un conflicto armado, una violencia que por 

años cobró vidas y la economía de muchos, el cataclismo producto de la barbarie humana, el 

escenario del pasado que sus padres o abuelos vivieron y cuyas consecuencias se pueden leer en 

las historias familiares. Sin embargo, ese puntillo gris no quita el esplendor de la verde esperanza 

que rodea a esta población colmada de montañas, gente encantadora con calor humano, alegre y 

carnavalera, que baila al ritmo de tambores y maracas, al sonido de un acordeón y guacharaca, 

inteligentes como “el mico”, que transitan por las callejuelas sanjuaneras. Sin lugar a dudas es 

esta la verdadera esencia, la magia de San Juan Nepomuceno. 

 

  En San Juan Nepomuceno su gastronomía destaca como resultado de una gran fusión de 
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alimentos, prácticas y tradiciones culinarias de la cultura criolla, resaltando su máxima expresión 

artística, producto de la magia que surge del amor, los paisajes y las prodigiosas manos de 

quienes deleitan al paladar con las delicias propias de esta tierra. Ir a este municipio en época de 

Semana Santa se convierte en toda una experiencia para el paladar, porque son en esos días 

donde afloran los mejores platos típicos de este lugar. Es imposible olvidar las celebraciones de 

fin de año en el que se puede degustar grandes banquetes en conmemoración a la llegada de 

nuestro señor Jesucristo y para el recibimiento del nuevo año. Este municipio cuenta también con 

los famosos bollos2 limpios de Griselda Salgado Zapata, de aproximadamente de 75 años.  

 

Como se ha mencionado, San Juan Nepomuceno es uno de los municipios que cuenta con 

una alta diversidad cultural, en este aspecto resalta la casa de la cultura Julio Rojas Buendía, la 

cual ofrece talleres de arte, danza folclórica, danza moderna, teatro y música. Además, cuenta 

con una gran banda de viento y un grupo de danza folclórica conformado por niños y jóvenes. 

Algunos pertenecen a la fundación creo en Colombia, además de esto tiene un grupo de danza 

folclórica reconocido a nivel internacional, que lleva por nombre “Sueños de mi tierra” con una 

trayectoria de 18 años y es dirigido por el tutor de danza folclórica Álvaro Palacio Bustillo, quien 

los ha llevado a obtener distintos reconocimientos en algunos municipios de Bolívar y gran parte 

del territorio colombiano. 

 

Otro de los aspectos importante de la identidad del municipio, son las fiestas 

representativas de la población, entre ellas están: las fiestas patronales que se realizan el 16 de 

mayo de todos los años en honor al Santo Patrono San Juan Nepomuceno, el cual fue 

 
2 El bollo es un envuelto de hoja de caña, maíz o faldo, de origen indígena a base de masa de maíz, plátano, batata, 

yuca y demás. 
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considerado patrono de los confesores porque prefirió morir antes que revelar los secretos de la 

confesión. También ha sido considerado patrono de buena fama, porque privilegio el martirio, 

pero no permitió que la buena fama de una penitente fuera destrozada. Dentro de este evento se 

realizan diferentes actos culturales del que se pueden apreciar presentaciones musicales, bandas 

de viento y de paz, mariachis, grupos vallenatos y folclóricos. Esta festividad se inicia en las 

horas de la mañana con una alborada musical por las principales calles de la población, se 

realizan actividades deportivas y recreativas en el parque central, seguido de una misa y en las 

horas de la tarde la procesión con el Santo Patrono por las calles de la localidad; por último, los 

actos culminan con los juegos pirotécnicos y las presentaciones musicales.  

 

Las fiestas taurinas de San Juan Nepomuceno, se realizan del 27 de diciembre al 2 de 

enero del año siguiente. Son unas fiestas llenas de mucha historia, tradición y cultura donde los 

sanjuaneros se reúnen para celebrar con sus familias las fechas especiales del último mes del año. 

En estas festividades llegan un gran número de forasteros como banderilleros, manteros, jinetes, 

finqueros, visitantes de otras partes del país, etc. Además, vendedores informales que venden 

todo tipo de productos, lo cual se convierte en una verdadera feria comercial en los alrededores 

de la plaza y del municipio. Se inicia con una cabalgata por las principales calles, donde 

ganaderos de la región muestran sus mejores ejemplares de paso fino; en horas de la noche se 

lleva a cabo un baile de “fandango” en el club “Los Catorce”, acompañado por bandas musicales 

de la región. además, se hacen presentaciones de grupos vallenatos reconocidos de la costa 

caribe, en el parque Olaya Herrera. 

 

 Las tardes de toro son ofrecidas por empresarios del municipio que alquilan toros de 



 

PA

GE 

100 

 

 

diferente ganadería de la Sabana de Sucre y Córdoba. Los carnavales del municipio, estos se 

celebran cada año por lo general en el mes de enero y febrero junto con los carnavales de 

Barranquilla. Son considerados fiestas tradicionales por su colorido y alegría que despierta en los 

habitantes. Los carnavales comienzan con la lectura tradicional del bando a cargo de la junta 

organizadora del evento, luego se hace un recorrido por las principales calles con las reinas de 

cada barrio, bailando con sus respectivas comparsas hasta volver a llegar su sitio de lugar “El 

Parque Central”. En la realización del carnaval de niños se pueden apreciar la participación de 

las instituciones educativas, la Casa de la Cultura y fundaciones como La Casa del Niño y la 

Casa de los Abuelos. También en este evento se realizan casetas los sábados y los domingos 

“Cerveceros” en el barrio de la representante; seguido del popular desfile en la Batalla de Flores 

por las principales calles con comparsas y carrozas, así como la participación de las distintas 

instituciones educativas, grupos folclóricos de San Cayetano, San Jacinto, El Guamo y San Pedro 

Consolado. 

 

San Juan Nepomuceno es un pueblo hermoso con innumerables características algunas 

por rescatar y otras que aun en medio de la adversidad afloran. El folclor literario del municipio 

de San Juan Nepomuceno, es reconocido por la producción intelectual de sus habitantes en la 

región de los Montes de María; por lo que con sus habilidades y talentos han logrado 

potencializar el arte literario de esta y que ha llevado a escritores locales a tener reconocimiento 

a nivel regional y nacional. 

 

Y en este recorrido biográfico del bello San Juan, la perla verde de los Montes de María, 

solo resta decir que sin importar la aridez de la violencia que lo golpea sin cesar, la inclemencia 
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del clima para la producción de cultivos, el torrente de corrupción que azota la prosperidad 

sanjuanera, este pequeño municipio se mantiene inconmovible luchando porque la crisis no 

termine por opacar su belleza sin igual.  

¡Bendito seas San Juan Nepomuceno! 

 

 

 

 

 

 

La Escuela que germina 

 

La sede Armero, como parte del complejo educativo de La Institución Educativa La 

Floresta, se configura como un espacio donde convergen las realidades del campo 

montemariano, las desigualdades educativas rurales y la aspiración comunitaria de formar 

generaciones que puedan transformar su entorno. 

Desde una perspectiva histórica, la sede surge como respuesta a la necesidad de ampliar 

la cobertura escolar en las veredas aledañas al corregimiento, especialmente en tiempos en los 

que la ruralidad era golpeada tanto por la pobreza estructural como por la falta de acceso a 

servicios básicos. La escuela rural –en este caso la sede Armero– no solo se levantó como un 

espacio de enseñanza, sino como una institución social que buscaba contrarrestar la exclusión 

educativa. Durante los años más críticos del conflicto armado en los Montes de María (entre 

finales de los años 90 y mediados de los 2000), la escuela operó como un territorio de refugio 

simbólico para niños y familias; muchas veces las clases debían adaptarse a condiciones adversas 
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y a la intermitencia de la asistencia escolar, marcada por desplazamientos o restricciones de 

movilidad. 

 

Superadas las etapas de mayor violencia, la Institución Educativa La Floresta – Sede 

Armero encontró un nuevo desafío: reconstruir la confianza escolar y reactivar la relación entre 

la comunidad y la institución. En este proceso, la escuela se convirtió en un puente entre las 

necesidades educativas actuales y la memoria histórica del territorio. La ruralidad de los Montes 

de María, caracterizada por la agricultura campesina, la fragmentación territorial y la persistente 

inequidad socioeconómica, continúa siendo un factor determinante para entender el 

funcionamiento pedagógico de la sede. 

 

En términos socioeconómicos, la población estudiantil está conformada por niñas y niños 

pertenecientes a familias campesinas dedicadas al cultivo de maíz, yuca, ñame, papaya y 

ganadería a pequeña escala. Muchos hogares viven en condiciones de vulnerabilidad económica, 

con ingresos fluctuantes, empleos informales y acceso limitado a servicios tecnológicos. Esta 

realidad impacta directamente los procesos de aprendizaje: los estudiantes suelen asumir 

responsabilidades del hogar y del campo, lo que condiciona su disponibilidad para actividades 

extracurriculares, refuerzos académicos o trabajo autónomo. A pesar de estas limitaciones, la 

comunidad educativa mantiene un fuerte sentido de pertenencia hacia la institución, 

reconociéndola como una puerta de acceso hacia oportunidades futuras. 

 

En cuanto a la infraestructura y recursos, la sede Armero refleja los retos típicos de la 

ruralidad colombiana. Aunque cuenta con aulas básicas, mobiliario funcional y un equipo 
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docente comprometido, persisten dificultades relacionadas con la conectividad a internet, acceso 

a herramientas tecnológicas, disponibilidad de material bibliográfico y adecuación de espacios 

lúdicos. Estas limitaciones obligan a los docentes a desarrollar estrategias pedagógicas creativas 

y contextualizadas, en las que predominen el aprendizaje basado en la experiencia, la oralidad, 

los recursos del entorno natural y la construcción colectiva del conocimiento. 

 

Pedagógicamente, la Institución Educativa La Floresta – Sede Armero ha venido 

fortaleciendo procesos centrados en mejorar la comprensión lectora, la escritura, el pensamiento 

lógico y la convivencia escolar. Uno de sus retos más significativos ha sido garantizar que los 

estudiantes alcancen niveles de lectura acordes con los estándares del Ministerio de Educación 

Nacional, especialmente en un contexto donde la lectura no siempre forma parte de las prácticas 

cotidianas del hogar. Para enfrentar esta situación, los maestros han implementado estrategias 

como rincones de lectura itinerantes, uso de cuentos tradicionales montemarianos, lectura en voz 

alta, guías contextualizadas y actividades que vinculan la vida rural con la literacidad. 

 

La escuela, además, desempeña un papel fundamental en la formación socioemocional de 

los estudiantes. Las huellas del conflicto armado –aunque más silenciosas que en décadas 

anteriores– aún se perciben en relatos familiares, dinámicas comunitarias y experiencias 

personales de los niños. En este sentido, la sede Armero ha participado en programas de 

educación para la paz, fortalecimiento de la convivencia, resolución de conflictos y protección de 

la infancia rural. Gracias a estas iniciativas, la institución se ha configurado como un espacio de 

reconciliación y esperanza. 
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Desde el punto de vista comunitario, la sede mantiene una relación estrecha con las 

familias y líderes locales, quienes aportan en jornadas de mantenimiento, acompañamiento a 

actividades escolares, manifestaciones culturales y proyectos ambientales. La agricultura y las 

tradiciones campesinas se integran de manera natural en la vida escolar, convirtiendo la 

institución en un centro articulador del conocimiento local. Festividades como las ferias 

agrícolas escolares, los encuentros culturales y la conmemoración de fechas cívicas fortalecen el 

vínculo entre escuela y territorio. 

 

A nivel institucional, La Floresta y su sede Armero se enfrentan al desafío de garantizar 

una educación pertinente, inclusiva y de calidad en un territorio donde las brechas entre lo rural y 

lo urbano siguen siendo profundas. No obstante, la resiliencia y creatividad pedagógica de sus 

maestros, junto con el compromiso de la comunidad, han permitido consolidar un modelo 

educativo que, aunque enfrenta limitaciones estructurales, se fundamenta en el acompañamiento, 

la cercanía y la comprensión del contexto del estudiante. 

 

Finalmente, la Institución Educativa La Floresta – Sede Armero se presenta como un 

escenario donde confluyen la memoria rural, la reconstrucción del tejido social, la aspiración por 

mejores oportunidades y la práctica pedagógica situada. Su valor radica en que no solo educa, 

sino que transforma; no solo enseña, sino que acompaña; no solo forma estudiantes, sino que 

ayuda a conservar el espíritu comunitario que caracteriza a las veredas de San Juan Nepomuceno 

y a toda la región montemariana. 

 

Doce voces, un maestro y un territorio que enseña 
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             El aula de quinto grado de la Sede Armero, perteneciente a la Institución Educativa La 

Floresta en San Juan Nepomuceno, Bolívar, constituye un microcosmos pedagógico donde 

convergen las realidades más profundas de la ruralidad colombiana. En este espacio de paredes 

sencillas, rodeado por el paisaje montemariano, se forman diariamente quince estudiantes 

provenientes de hogares campesinos de estrato socioeconómico bajo. Son niños y niñas que 

cargan en sus cuadernos no solo tareas, sino historias de trabajo familiar, responsabilidades 

domésticas, incertidumbres económicas y, sobre todo, un genuino deseo de aprender a pesar de 

las adversidades. 

            El grupo, aunque pequeño en número, representa una complejidad educativa amplia. Sus 

dificultades en lectura no solo derivan de la falta de hábito lector en sus hogares, sino también de 

las limitaciones materiales: ausencia de libros, conectividad intermitente, falta de bibliotecas 

familiares y escasez de espacios para realizar actividades académicas fuera del aula. En muchos 

casos, el entorno inmediato no ofrece experiencias textuales ricas; lo cotidiano se vive más desde 

la oralidad campesina que desde la lectura convencional. Esto da lugar a un aprendizaje 

fragmentado, donde los estudiantes reconocen palabras, pero no logran construir sentidos 

profundos al leer. 

            Pese a estas barreras, el aula de quinto grado se caracteriza por una cualidad invaluable: 

la motivación intrínseca de sus estudiantes. Son niños que llegan temprano, aunque deban 

caminar largos trayectos, que participan con entusiasmo en las actividades escolares y que, aun 

enfrentando carencias, muestran una curiosidad latente por descubrir lo que hay más allá de su 

territorio. Su interés por mejorar su lectura no surge de la presión escolar, sino de la necesidad de 



 

PA

GE 

100 

 

 

comprender el mundo y responder a las demandas de una sociedad que exige cada vez más 

competencias comunicativas. 

            El docente, único maestro responsable del grupo, cumple un rol que trasciende la simple 

transmisión de conocimientos. En la sede Armero, el maestro es guía, orientador, escucha, 

consejero y, muchas veces, figura de referencia emocional. Su práctica docente está atravesada 

por la ruralidad, lo que lo obliga a diseñar estrategias pedagógicas flexibles, diferenciadas y 

altamente contextualizadas. Enseñar lectura en este entorno requiere mucho más que métodos 

tradicionales: requiere creatividad, sensibilidad cultural y una profunda comprensión del ritmo 

particular de aprendizaje de cada estudiante. 

            La dinámica de aula muestra la coexistencia de diferentes ritmos de adquisición de la 

lectura: algunos estudiantes logran descifrar textos cortos con acompañamiento, otros aún 

presentan dificultades en la fluidez y un grupo significativo lucha por comprender el significado 

global de los textos. No obstante, todos coinciden en algo: aprenden mejor cuando la lectura se 

vincula con su vida cotidiana, cuando los textos hablan de su territorio, de sus costumbres, de su 

experiencia campesina, de los frutos que conocen, de los caminos que recorren, de los relatos que 

escucharon en sus casas. 

            En términos socioemocionales, los estudiantes viven realidades que inciden en su 

desempeño escolar. Muchas familias enfrentan inestabilidad económica, trabajos informales y 

responsabilidades domésticas que obligan a los niños a colaborar en el campo o en el hogar. Esto 

genera cansancio, ausentismo ocasional y dificultades para mantenerse al día académicamente. 

Sin embargo, la escuela se convierte para ellos en un espacio seguro donde encuentran apoyo, 
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alimentación escolar, compañía, juego y la oportunidad de construir un futuro diferente al de 

generaciones anteriores. 

             El aula de quinto grado también evidencia la importancia del trabajo cooperativo. Ante 

las limitaciones de recursos didácticos, el maestro implementa dinámicas colectivas: lectura 

compartida, dramatizaciones, círculos de diálogo, guías adaptadas, actividades al aire libre y uso 

pedagógico de objetos del entorno. Estas estrategias permiten que la lectura deje de ser una tarea 

individual para convertirse en una práctica social que fortalece la autoestima, la participación y 

la capacidad de escucha. 

            A pesar de las dificultades, el aula es un territorio de esperanza pedagógica. Los 

estudiantes manifiestan avances cuando el proceso lector se aborda desde actividades 

significativas, cuando se leen historias de la región, cuando se vinculan saberes campesinos, 

cuando se trabaja a partir de imágenes del territorio o cuando el docente integra música y 

oralidad montemariana como puente hacia la comprensión textual. En este sentido, la escuela no 

solo enseña a leer, sino que enseña a interpretar la vida. 

             Finalmente, esta aula simboliza el desafío más grande de la educación colombiana: 

garantizar el derecho a aprender en condiciones de equidad, sin importar el origen social o 

geográfico de los estudiantes. El docente, con sus limitaciones y su vocación, se convierte en la 

pieza clave que sostiene el proceso educativo. Y los quince estudiantes representan la fuerza de 

la ruralidad que, pese a las precariedades, jamás renuncia al sueño de superarse.    Así, el aula de 

quinto grado de la sede Armero no es simplemente un espacio de enseñanza; es un escenario de 

resistencia, un laboratorio de humanidad y un territorio en el que cada palabra aprendida se 

convierte en una semilla de transformación personal y comunitaria. 
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Planteamiento Del Problema 

 

 

Descripción Del Problema 

 

 

        En los últimos años ha sido reconocida por los expertos, la creciente dificultad del 

estudiante colombiano en cuanto a desarrollar procesos de lectura habituales, reflejada 

esta dificultad en el rendimiento académico y en los resultados de pruebas externas, tanto 

nacionales como internacionales. En estudios internacionales del Centro Regional para el 

Fomento del Libro en América Latina y el Caribe (CERLAC, 2012), se publicó un 
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análisis comparativo de comportamiento lector en América Latina, el cual nos dice, “Lo 

primero que hay que destacar de los resultados, es que cerca de la mitad de la población 

de América Latina, cobijada por las encuestas, se declara “no lectora” de libros”. 

Además, agrega que la “falta de tiempo y desinterés por la lectura, son las razones más 

frecuentes para justificar este comportamiento”. 

 

          El documento anterior, permite resaltar el siguiente análisis comparativo, 

destacado por la CERLAC; siendo Chile el país que tiene mayor número de lectores de 

libros en América Latina con un 80%, le sigue Uruguay con el 66%, Perú con el 35% y 

México con el 27% que leen libros. Así mismo destaca que en Chile se lee un promedio 

de 5.4 libros al año por persona, en Argentina 4.6; en México 2.9 y en Colombia 2.2 al 

año. 

 

            Del anterior informe se desprenden dos factores que influyen en el fomento de 

lectura y la adquisición de hábitos lectores: falta de tiempo apartado para la lectura y 

desinterés. Hoy en día, el mundo ha avanzado y los estudiantes se entretienen y se ocupan 

cada vez más, ya que tienen a la orden de la mano recursos técnicos y tecnológicos y el 

enmarañado mundo de las redes sociales,             
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cosas que le son mucho más interesantes que la lectura en sí, esto ha incidido en la falta de acceso 

que los estudiantes tienen hacia los libros, ya que, a través de la Internet, las tareas e investigaciones 

escolares se consiguen ya elaboradas, teniendo el estudiante la opción de solo copiar y pegar la 

información encontrada a sus trabajos escritos. 

 

      Lo anterior limita el desarrollo de la formación del hábito lector, del hábito investigativo, 

del análisis, de la interpretación, de la redacción y, con esto, de la ortografía y gramática; 

resultados que se pueden ver reflejados en el informe con respecto a la lectura en la cual el país 

figura por debajo de la Media y en la cual permanece desde algunos años (OCDE, 2006). 

Por otra parte, en la actualidad se ha desvirtuado el sentido de la lectura, pues no es la lectura 

en sí, el eje central del proceso. Para Girón, Jiménez y Lizcano (2007), la lectura: 

No es una cosa, no es un objeto. El diccionario define la lectura, en sentido 

lato, como el acto de leer un texto (…). Se ha cosificado el texto y se le ha 

quitado importancia al sujeto lector. No importa la persona que lo realiza: 

quién es, por qué lo hace, cómo lo hace y para qué lo hace (p. 8). 

 

         Por consiguiente, de lo expresado por el autor se comprende que en cuanto al fomento 

lector se refiere, por un lado, el docente como una guía de éste proceso tiene un papel importante 

en darle sentido a la lectura y, por otro, que una deficiencia encontrada en algunos docentes 

puede ser que no estén asumiendo la manera de que al leer, el estudiante se plantee éstos 

interrogantes y los resuelva; buscando la estrategia para que el estudiante no lea de “modo 

mecánico y utilitarista, leer por leer”, además de la forma para que se motive al “sujeto lector a 

analizar lo que hay en las líneas, entre líneas y detrás de líneas, siempre observando la actitud del 

lector” y, reforzándola positivamente, para que no pierda de vista su objetivo al leer. Siendo así 

el caso, está claro que si no
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hay un motivo y un interés hacia lo que lee, el lector no verá el valor práctico para adquirir el 

hábito lector. 

           El estudiante de hoy carece de un sistema que le permita, no solo leer en cantidad sino 

en calidad. En cantidad, pues la velocidad al leer incide en la cantidad de material de lectura que 

puede abarcar en un determinado tiempo y, al no tener hábitos lectores, su fluidez y velocidad al 

leer es mínima, causando este aspecto en el estudiante desmotivación al leer, además de bajos 

resultados en evaluaciones en las que se requiere abarcar cierto contenido de lecturas en un 

tiempo limitado. Y en calidad, pues se espera que desarrolle todos los procesos mentales 

implícitos al leer. 

 

          De ahí la importancia de que mejore su comprensión lectora, pues de nada vale que sepa 

leer, sino puede descifrar el contenido de lo que lee, produciéndose así dificultades académicas 

en todas las áreas que requieren del uso de la lectura y, por consiguiente, como se dijo en los 

informes citados al principio, afectando el resultado de evaluaciones externas a las cuales las 

Instituciones Educativas y el país mismo se ven sometidos. En situaciones extremas esta 

condición de no saber leer y no hacerlo comprensivamente, produce situaciones de mortalidad 

académicas y hasta deserción escolar. 

 

         Por otra parte, el estudiante de la actualidad tiene dificultades para leer de forma crítica. 

Para los autores mencionados anteriormente, plantean que, en tiempos pasados, 

“la criticidad del estudiante y la criticidad al leer no eran deseables, sino más 

bien asuntos extraños y sospechosos. No eran un proceso pedagógico o 

político. En cambio, eran preocupaciones ausentes de las aulas y del control 

de lectura”. 

 

            Pese a todo esto, hoy en día encontramos una paradoja: Existe un nuevo diseño 
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curricular, mayor respeto a la opinión del estudiante, una mayor preparación pedagógica de los 

docentes y la preocupación por parte de los entes gubernamentales por mejorar la calidad educativa 

y los recursos; pese a todo esto, en este momento de la historia se enfrentan como nunca antes, al 

desinterés y apatía por parte de los discentes al opinar y argumentar de una manera crítica. Este 

aspecto exige de parte del docente, de las herramientas para forjar este elemento que debe contener 

una lectura de calidad, el sentido crítico. 

 

       Otro factor que sirve de atenuante en el poco fomento de la lectura, es lo mencionado por 

Aristizábal (2012), en su tesis doctoral en economía titulada: El desempeño educativo en los 

países latinoamericanos participantes en PISA, indica entre otras cosas, que la falta de atención y 

colaboración de los padres de familia es influyente, pues comenta que “el papel que juega la 

familia también es importante en la formación académica del alumno”. El profesor Aristizábal 

afirma que “los padres deben supervisar el trabajo independiente de sus hijos, estar pendientes 

constantemente de su proceso de aprendizaje, motivarlos a diario y afianzar los lazos afectivos, 

aspectos que en la vida diaria de muchas familias no se está apreciando”. Este estudio pone de 

manifiesto que, si los estudiantes recibieran de sus padres y acudientes un tiempo de dedicación y 

ayuda sistemática, ellos no solo adquirirían hábitos de estudio, sino hábitos lectores que le 

permitirían un mejor aprendizaje y rendimiento escolar. 

 

            La poca estimulación de los niños en la lectura desde temprana edad por parte de sus 

padres, también es un factor determinante para que desarrollen amor hacia la lectura. En la 

Institución Educativa La Floresta sede Armero, el contacto que el estudiante suele tener con los 

libros, ya sean libros de texto o de literatura, se realiza solo en la escuela. Esta situación influye 

en los estudiantes, pues son el reflejo del ejemplo de sus padres, a quienes no ven leer ni siquiera 

el periódico.
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          Observar una actitud dispuesta hacia la lectura pudiera ser impactante para ellos 

y despertarles la curiosidad de leer, pues los niños son imitadores por naturaleza de lo 

que ven hacer a los adultos que están a su alrededor. La actitud de parte del adulto de no 

realizar lecturas habituales es predominante especialmente, en los estratos socio-

económicos más bajos de la población referenciada en este municipio; en éste mismo 

sentido la falta de colaboración de los padres en cuanto a compromisos y tareas para el 

proceso inicial de la lecto-escritura es decisivo, observándose poco tiempo dedicado al 

trabajo independiente de los estudiantes. 

 

        Se observa en la comunidad educativa de La Floresta Sede Armero, que la falta 

de acompañamiento de los padres en las actividades de sus estudiantes, especialmente en 

cuanto a lectura se refiere, se debe en ocasiones a su baja escolarización y en otros casos 

a que no saben leer, ni escribir. Los estudiantes tienen un léxico muy pobre y limitado, 

utilizan un vocabulario regional o de contexto, o simplemente, de acuerdo a como se 

escucha o escribe le adaptan un significado erróneo. 

 

         Por otro lado, los padres no están de acuerdo en la compra de textos escolares, y 

se escudan en su situación económica. La falta de recursos como textos guía, de un 

diccionario, de un computador y de internet en sus hogares, es una realidad que dificulta 

más el rendimiento escolar en los estudiantes de esta comunidad educativa, para 

involucrarse en el mundo de la información y, por ende, en el mundo de la lectura. Estos 

estudiantes leen por leer, dan sólo un vistazo a las imágenes o a la forma del texto, y no 

al contenido como debe ser, careciendo de una actitud reflexiva y aplicativa de lo leído. 
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           La condición socio económica baja de estos estudiantes, se evidencia también 

en que algunas veces expresen no haber desayunado. Tienen una alimentación 

deficiente, de tal manera que, a la hora de responder a las actividades académicas, se ven 

con desgano, poco activos, limitados de esta manera en la participación de procesos 

académicos y de comprensión de lectura. La alimentación que se les brinda en el 

comedor escolar es deficiente y a veces nula, estas son variables influyentes para 

condicionar a los estudiantes en el fomento de la lectura. 

 

         En la Institución Educativa La Floresta Sede Armero, La falta de claridad en la 

dirección institucional se refleja en la debilidad de los proyectos y planes de estudio, evidenciada 

principalmente en la carencia de un Proyecto Educativo Institucional (PEI) que oriente y articule 

los procesos pedagógicos, que es el norte al que todos los procesos educativos deben 

apuntar, no existe un modelo pedagógico definido coherente con las políticas educativas 

institucionales y el contexto, no existe un plan lector institucional que brinde a docentes, 

a padres y estudiantes, objetivos y actividades eficaces conducentes a fomentar la 

lectura; no existe una biblioteca con suficiente material de lectura, ni un lugar apropiado 

que brinde las condiciones para ello. 

 

          Para Girón, Jiménez y Lizcano (2007), “Hay factores externos que hacen que se 

tenga una mala lectura. Por ejemplo, deficiente iluminación, ruido, falta de 

concentración, inadecuada postura corporal, uso de materiales en malas condiciones, 

entre otras. Modificarlos permitirá, sin duda, mejorar la situación de lectura”. La 

ausencia de estas condiciones en la institución fruto de la esperanza no garantiza en el 
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estudiante, el disfrute de la lectura y el fomento de la misma. Más bien se precisa de un 

compromiso institucional por parte de los Directivos Docentes, para invertir en recursos 

físicos y de infraestructura adecuadas, que centren su atención en estos aspectos que 

inciden sobremanera en el rendimiento y formación integral de sus educandos. 

 

          Toda lectura debe quedar ubicada en un nivel contextual, y el estudiante debe 

poder ser capaz de sacar algo bueno de cada una de ellas, de esta manera verá el valor 

práctico de la lectura y se volverá ésta más significativo para él. Todas estas situaciones 

mencionadas, afectan el fomento de la lectura de la población estudiantil en estudio y, 

por consiguiente, tienen implicación en su rendimiento académico y en su aprendizaje. 

Lo anterior permite plantear el siguiente interrogante: 

 

Pregunta Problema 

 

 

¿De qué manera Las Estrategias Pedagógicas contextualizadas Favorecen Los Procesos De 

Lectura En Los Niños De Quinto Grado De La Institución Educativa La Floresta Sede 

Armero? 

Preguntas específicas. 

● ¿Qué características presentan los procesos aprendizaje de la lectura en los 

estudiantes de quinto grado de la Sede Armero La Floresta? 

● ¿Cómo diseñar estrategias motivadoras y contextualizadas que permitan facilitar 

los procesos de lectura en los estudiantes de quinto grado de la Sede Armero La 

Floresta? 

● ¿De qué manera podríamos implementar estrategias motivadoras y 

contextualizadas que permitan facilitar los procesos de lectura en los estudiantes 
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de quinto grado de la Sede Armero La Floresta? 

Propósitos 

 

 

Propósito general 

 

Implementar estrategias pedagógicas contextualizadas para el fomento de la lectura en 

los estudiantes de quinto grado de la Institución Educativa La Floresta Sede Armero. 

 

Propósitos específicos 
 

● Caracterizar los procesos aprendizaje de la lectura en los estudiantes de quinto 

grado de la Sede Armero La Floresta 

● Diseñar estrategias motivadoras y contextualizadas que permitan facilitar el 

proceso de lectura en los estudiantes de quinto grado de la Sede Armero La 

Floresta 

● Implementar estrategias motivadoras y contextualizadas que permitan facilitar el 

proceso de lectura en los estudiantes de quinto grado de la Sede Armero La 

Floresta
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Pistas Metodológicas 
 

 

La metodología de esta investigación está fundamentada en un enfoque cualitativo, el cual se 

encarga de observar las acciones de la población en su contexto, de acuerdo a sus valores 

interiores; en este caso, análisis y descripción de los actores educativos: estudiantes, docentes, 

directiva y familias. Los autores Quecedo y Castaño (2003), señalan que la investigación 

cualitativa estudia la realidad en su contexto natural tal como sucede, sacando e interpretando 

fenómenos de acuerdo con las personas implicadas. Otro autor que hace referencia a la 

investigación cualitativa es Sandín (2006), que indica que esta investigación es: 

“una actividad sistemática orientada a la comprensión en profundidad de 

fenómenos educativos y sociales, a la transformación de prácticas y 

escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y también, y al 

descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos”. 

 

En la trayectoria de esta investigación, se hace un seguimiento a todo el proceso realizado por 

los docentes, orientando al equipo de trabajo a renovar constantemente su praxis pedagógica, 

partiendo de los “por qué” y los “para qué”. Por otra parte, se pretende además en este estudio, 

analizar minuciosamente las características de los estudiantes de la INEFRUDES como objeto 

social, apropiándose de su realidad, de esta forma señalar las principales características del 

problema en cuestión, a saber, el bajo fomento lector, y así construir estrategias eficaces para 

fortalecer la actividad lectora.
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            Es así, como dicha investigación está orientada bajo el interés emancipatorio; el cual se 

encomienda la noble tarea metanoica de converger la realidad observada, estudiada o investigada y 

transformarlas generando así la construcción de un conocimiento critico – social para reconstruir 

intereses propios de la sociedad investigada. 

 

            Se acoge el paradigma crítico que en primera instancia permite la autonomía reflexiva de las 

experiencias vividas y a partir de allí proponer alternativas de solución capaces de transformar las 

realidades de vida. Por tanto, la investigación se realiza bajo el enfoque metodológico cualitativo el cual 

busca comprender fenómenos en su ambiente actual y natural (Ramos, 2015), intentando dar el sentido a 

las conductas en el contexto social de la vida, enfocadas desde la mirada de los propios sujetos 

(Burgardt, 2004). La metodología cualitativa reconstruye la realidad, basándose en observación de los 

autores principales, autores que conforman un sistema social (Jiménez y Comet, 2016), es por ello que 

esta, involucra pensamientos interpretativos del mundo, que construyen un sentido a través de la 

interpretación, valiéndose de significados personales de los actores involucrados (Durán, 2012). 

 

             Esta metodología se considera pertinente para el estudio de las prácticas de labor docente, ya 

que busca examinar el fenómeno estudiado desde la perspectiva de los maestros y del niño a través de 

Entrevistas de Apego Infantil, grupos de discusión, cartografía social y cuestionario de prácticas de 

cuidado y experiencias pedagógicas (CPC-P). 

 

 

 

 

 

 



 

PA

GE 

100 

 

 

Población  
 

            La presente investigación se realizó en la Institución Educativa La Floresta sede Armero. Para la 

implementación de la investigación se tuvo en cuenta una población determinada, conformada por 

estudiantes y docentes. El trabajo se llevó a cabo en el aula de 5 grado, docente y padres de familia. 

Partiendo de la base de que la población total, es decir, el universo es de 12 niños, siendo esta la 

población específica a trabajar. Sus edades oscilan entre los once (11) y los catorce (14) años de edad.  

 

 

Investigación Acción Educativa Y Pedagógica 
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Técnicas De Recolección De La Información 

 

La entrevista Semiestructurada 

            Este tipo de entrevista en la investigación es una herramienta cualitativa, porque su estructura 

permite que el entrevistado brinde su visión frente a la temática planteada. La entrevista 

semiestructurada es una herramienta cualitativa de investigación que facilita la recopilación de datos 

profundos y detallados. Se define como una conversación direccionada entre el entrevistador y uno o 

varios participantes, orientada hacia un problema específico con fines profesionales. Esta técnica 

permite obtener la visión particular de los entrevistados respecto a la temática planteada, 

constituyéndose en un arte de realizar y responder preguntas, tal como lo señalan Denzin y Lincoln. 

Lo que caracteriza principalmente a esta modalidad de entrevista es su estructura preestablecida. Según 

Sabino, se plantean preguntas idénticas en el mismo orden para todos los participantes, lo que facilita la 

ejecución y muestra de modo eficiente la información recolectada. El guion está conformado por 

preguntas agrupadas por temas o categorías, basándose en los propósitos de la investigación, lo que 

limita significativamente la posibilidad de que el entrevistado se desvíe del eje temático. A pesar de esta 

estructura predefinida, mantiene flexibilidad para profundizar en las respuestas. 

Esta combinación de estructura y apertura la hace particularmente útil en contextos investigativos donde 

se requiere analizar discursos específicos, como en estudios educativos donde se busca evidenciar las 

prácticas pedagógicas del aula a través de cuestionarios de entrevista aplicados de forma individual a 

docentes, estudiantes y maestros en formación 

 

Cartografía social pedagógica:  

            Referenciando las palabras de Habegger y Mancila (2006) la cartografía social permite conocer y 

construir un conocimiento integral del territorio para que se pueda elegir colectivamente una mejor 

manera de vivirlo, desde una mejor comprensión de la realidad territorial, de cómo vivimos el territorio 

que habitamos y como construimos el futuro territorio que deseamos. En este caso el territorio a 

investigar es el aula de clases de quinto grado (5°) de la Institución Educativa Normal Superior Montes 

de María Sede Primaria y las practicas docente que ejerce la maestra para con sus estudiantes y de paso 
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con sus practicantes.  

 

            Con esta técnica se pretende recolectar las realidades vividas dentro del aula de clases, construir 

una planificación participativa a raíz de las diversas opiniones de los actores participantes para luego 

hallar soluciones colectivas mediante el diálogo y la intersubjetividad.  

 

Grupo focal o de discusión: 

             Como lo hace notar Martínez Miguel (1999) “este es un método de investigación colectivista, 

más que individualista y se centra en la pluralidad y variedad de las actitudes, experiencias y creencias 

de los participantes, y se hace en un espacio de tiempo relativamente corto”.  

 

            De esta forma con el grupo focal se atenderá la opinión critico reflexiva de cada participante, 

para analizarla sistematizándolas y extrayendo diversas ideas y connotaciones que propicien una 

construcción significativa del campo investigado. El grupo focal pretende tomar “Información en 

profundidad sobre lo que las personas opinan y hacen, explorando los porqués y los cómo de sus 

opiniones y acciones” (Prieto, R. & March, C. 2002. En este sentido, el trabajo de investigación busca 

caracterizar las prácticas pedagógicas de la docente del aula de quinto grado dos (5°), con estudiantes 

que presentan dificultad para la lectura. 

 

             Se conformaron seis grupos focales, tomando como muestra representativa estudiantes del aula 

de quinto grado, maestros en formación y maestra titular. Cada grupo focal se organizó con un 

practicante y seis niños, teniendo en cuenta la perspectiva de Myer (1998), quien considera que el 

número ideal de personas para un grupo focal es de cuatro a ocho personas. Por otro lado, algunas 

investigaciones (Boucher, 2003; Huerta, s.f.; Kinnear y Taylor, 1998; Mayan, 2001; Prieto, 2007; 

Rigler, 1987 y Wolff, Knodl y Sittitrai, 1993), establecen que para la selección de los participantes se 

tiene en cuenta su experiencia en común o personal, pues resulta de interés para el estudio su relación 
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con el entorno y su vinculación directa con el fenómeno a estudiar. 

 

             Por ende, en cada grupo focal se incluyó un niño con dificultad para desarrollar la lectura, con 

quienes se identificaron las prácticas pedagógicas desarrolladas en el aula desde la perspectiva de la 

Educación cualitativa.  En este orden de ideas, el planteamiento de los interrogantes se realizó con base 

en las dos categorías de análisis: Estrategias Pedagógicas, Procesos de Lectura, permitiendo así, recoger 

las experiencias, apreciaciones y formas de pensar de cada participante teniendo en cuenta que “Las 

preguntas deben ser concretas, estimulantes y flexibles y en lo posible, deben guiar la discusión de lo 

más general a lo específico” (Aigneren, et al 2006).  

 

 

Observación.  

            Un cuarto instrumento empleado en el trabajo investigativo para el proceso de recolección de 

información fue la observación, entendida como “El método por el cual se establece una relación 

concreta e intensiva entre el investigador y el hecho social o los actores sociales, de los que se obtienen 

datos que luego se sintetizan para desarrollar la investigación” (Fabbri, 2012). Para el caso, la relación 

establecida entre los investigadores “observadores” la docente titular y los estudiantes del aula de quinto 

grado de la Institución Educativa La floresta sede Armero, permitió observar las actitudes y aptitudes de 

la misma en el aula, frente a la atención de los estudiantes que presentaban una discapacidad en su 

aprendizaje, para posteriormente reconocer, evidenciar y caracterizar sus prácticas pedagógicas. Por otro 

lado, Campos y Covarrubias (2012), señalan que: La observación es un proceso por el cual se filtra la 

información sensorial a través del proceso que sigue el pensamiento (idea, juicio, razón) del cual se vale 

el hombre para construir su mundo. Cuando se habla de procesos de observación, es necesario entender 

que se trata de secuencias lógicas e intencionadas que tienen determinada temporalidad en un escenario 

específico.  
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               Un proceso puede durar días, semanas o quizás meses, ya que depende del alcance, experiencia 

y propósito del investigador ante el fenómeno, objeto o hecho de estudio. En este sentido se realizó una 

“observación estructurada” para la sistematización de lo observado se tuvo en consideración diversos 

elementos que la percepción sensorial permitió distinguir, de lo más general, a lo más concreto, teniendo 

como puntos de referencia la adecuación, adaptación del espacio y tiempo dentro del aula, acciones 

pedagógicas, relaciones personales que establecen con sus estudiantes, además de apoyos y estrategias 

empleados en su quehacer             
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Antecedentes de investigación  
 

Para el estado del arte de este proyecto se han encontrado las siguientes investigaciones: 

 

En el plano internacional: 

 

El artículo, de Picasso, que lleva por nombre “Hábitos de Lectura y Estudio y su relación con 

el Rendimiento Académico en estudiantes de odontología de una universidad peruana”, (2015). 

El objetivo de la investigación es determinar los hábitos de Lectura y de estudio y su relación con 

el rendimiento académico en alumnos de odontología. Este estudio fue observacional, descriptivo 

y transversal. La muestra estuvo conformada por 108 alumnos matriculados en internado 

hospitalario de la Facultad de Odontología, Universidad de San Martín de Porres. 

 

Como resultado de esta investigación, se encontró que la mayoría refiere leer solo en forma 

ocasional. Este hábito fue inculcado principalmente en el colegio o la niñez, y los lugares más 

frecuentes de lectura son la casa y durante los viajes. Los temas de lectura más frecuentes son 

hobbies, ficción y textos complementarios de estudio. Como factores que influyen en los bajos 

índices de lectura en nuestro país, la mayoría señaló el poco interés por la lectura, preferencia por 

otras alternativas y poca estimulación en la etapa escolar. La mayoría de estudiantes de 

odontología presentó deficientes hábitos de lectura y de estudio. No se encontró relación entre los 

hábitos de lectura y el rendimiento académico.
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Este informe es importante como referente para la investigación que se está desarrollando, 

porque, aunque en este no se encontró relación entre el hábito lector y el rendimiento académico 

de los estudiantes de esta facultad peruana en especial, sí se pone en evidencia la importancia de 

los hábitos lectores en los procesos cognoscitivos y en la formación integral de los futuros 

profesionales. 

 

Por ese motivo se pretende hacer un llamado desde la Institución Educativa Fruto de la 

Esperanza a padres de familia, para que inculquen en sus hijos hábitos lectores desde su 

cotidianidad y, además, un llamado a docentes, durante la etapa escolar, para que se provea al 

estudiante de las estrategias necesarias para que desarrollen interés por la lectura, de igual forma, 

en términos del artículo citado, “los hábitos de estudio –en estrecha relación con la lectura- 

permiten el mejor aprovechamiento de las facultades de los alumnos y, por consiguiente, 

deberían permitir un mejor rendimiento académico”. 

 

Por otra parte, el artículo de Salvador y Agustín, que lleva por nombre: Hábitos de lectura y 

consumo de información en estudiantes de la Facultad de filosofía y letras de la Universidad de 

Zaragoza - España (2015), tuvo por objetivo explorar los hábitos de lectura y consumo de 

información de estudiantes de la Facultad de Filosofía y Letras de la Universidad de Zaragoza, 

aunado de conocer si los recursos electrónicos han sustituido en gran medida a los recursos 

impresos y los hábitos de lectura, de los diferentes tipos de información presente en la actualidad 

a través de diferentes medios. 

 

Este estudio fue de tipo descriptivo y transversal. Se utilizó un cuestionario auto administrado 

para recoger los datos de 561 estudiantes. El análisis de datos incluyó estadísticos descriptivos y 

el test de chi cuadrado. Los resultados revelan que los estudiantes universitarios son lectores 
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frecuentes de una variedad amplia de tipos de información relacionadas con el ocio, con el 

proceso de enseñanza- aprendizaje o simplemente periodística, siendo los dispositivos más 

empleados el ordenador y el Smartphone y, los lugares más habituales de lectura, el domicilio, la 

biblioteca y los espacios públicos. La política, economía y deportes son los temas más leídos por 

los hombres, mientras que los contenidos en revistas no académicas (salud, moda, sociedad), 

aunque son los menos leídos, son preferidos por las mujeres. 

 

Este informe pone de manifiesto para la presente investigación, cómo y dónde lee el 

estudiante de hoy, qué tipos de lectura realiza, cuáles prefiere y con cuánta frecuencia lee, con el 

fin de diseñar y adaptar un plan lector como estrategia pedagógica, acorde con los intereses y 

necesidades de los estudiantes de la INEFRUDES, ya que según palabras de Colasanti (2004), 

Más allá de cualquier factor biológico, lo que cuenta es el ambiente en el cual 

crece el niño y el joven y, el hecho de que a sus manos llegue un libro que lo 

atrape, así se comprende, por ejemplo, el fenómeno Harry Potter. 

 

En el entorno familiar y en la escuela se deben proveer las actividades y los espacios más 

adecuados para fomentar el hábito de la lectura como una “necesidad para obtener información y 

complementar los estudios”. 

La escuela y el desafío del hábito de la Lectura, de su autor Paredes (2015), de Perú, es otro 

estudio tomado como referente para la presente investigación. Este artículo de la revista 

electrónica iberoamericana “Razón y palabra”, muestra que en la formación de hábitos lectores 

existe una cuestión doble: La dotación al individuo de la capacidad técnica de leer y la 

transformación de dicho acto en necesidad. Esa es una cuestión que la escuela y, en general el 

sistema educativo debería abordar.
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Todo docente, dice la obra en cuestión, debe estar comprometido en la formación de lectores, 

no leedores. Y aunque en el sector educativo se experimenta que es poco lo que se consigue, 

tomar conciencia de los obstáculos y limitaciones a su paso es fundamental, plantearse y 

replantearse, analizar la problemática, ensayar procedimientos, sabiendo que no existen fórmulas 

mágicas. 

La citada investigación le aporta al proyecto en cuestión, que cada docente desde su propia 

experiencia, sea individual y social, tiene que ser creativo en cuanto a lo que se debe y puede 

hacer, en relación con la formación del hábito lector, claro está, esto no quiere decir, que no haya 

lineamientos y principios generales al respecto, y que estos no sean de gran validez. 

 

 Además, deja en claro que para el fomento del hábito lector se debe sensibilizar a la 

comunidad educativa sobre las políticas institucionales y las estrategias innovadoras de cambio 

propuestas en la presente investigación, para repuntarle a las competencias lectoras, proceso que 

debe estar mediado por un plan de mejoramiento, con metas definidas y claras, para cada plan de 

asignatura y se deben involucrar para ello, todas las áreas de gestión. 

 

En la tesis de Reátegui Melafaya, Luisa Stefani y Vásquez Elescano, Luz Edith (2014), cuyo 

título es: Factores que influyen en el hábito de la lectura en estudiantes de 5º Grado de primaria 

de las Instituciones Educativas Públicas de Punchana, en Perú, el propósito primordial fue 

conocer los factores que influyen en el hábito de lectura en los estudiantes de 5º de primaria de 

ésta institución, y se determinó la relación estadísticamente significativa entre la Actitud hacia la 

lectura y la motivación de padres y estudiantes hacia la lectura, con la planificación y ejecución 

de un plan lector. 

El tipo de investigación denominada, es la no experimental correlacional y se utilizó el diseño 

No experimental, correlacional y transversal. La población estuvo conformada por 285 estudiantes 

del 5º de primaria entre niños y niñas, matriculados en el año escolar 2014 en la I.E.P. M
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Inmaculada, la I.E.P.M Nº 61015 Antonio Raimondi, y la I.E.P.S.M Petronila Perea de Ferrando del 

distrito de Punchana. La muestra estuvo representada por 285 estudiantes, seleccionados mediante 

procedimientos no probabilísticos del método censal debido a que la población fue pequeña. 

 

       Los resultados obtenidos permiten concluir: que la actitud hacia la lectura fue en su 

mayoría positiva (55.8%), como promedio de puntaje alcanzado en el Test de actitud 30.24. y 

desviación típica de 4.60aproximadamente, valor que confirma la actitud positiva hacia la lectura. 

La Planificación y Ejecución del Plan Lector en la mayoría de los estudiantes de 5º de primaria 

fue regular (44,2%). La motivación hacia la lectura de la mayor parte de los estudiantes de 5º 

grado de primaria de las instituciones públicas de Punchana, alcanzó el nivel medio (54,0 %). El 

hábito hacia la lectura fue en mayor porcentaje positivo (62,8 %). 

Se determinó la relación estadísticamente significativa entre la Actitud hacia la lectura, la 

Planificación y Ejecución del Plan Lector, la Motivación hacia la lectura por parte de los padres y 

madres de familia, y el Hábito de lectura de los estudiantes de 5º grado de primaria de las 

Instituciones Educativas de Punchana. 

 

       El aporte de este estudio para la presente investigación: Estrategias Pedagógicas para el 

fomento de la lectura en los estudiantes de quinto grado de la Institución Educativa Fruto de la 

Esperanza es pertinente, porque pone de manifiesto la creciente dificultad del estudiante 

moderno, no sólo a nivel local si no internacional, en el desarrollo de esta habilidad 

comunicativa-leer; y al entrar a considerar los factores determinantes enunciados por esta 

investigación que influyen en el hábito lector, se pueden establecer e implementar las estrategias 

adecuadas para la formación del hábito de la lectura, y así mejorar los aprendizajes de los 

estudiantes.
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          Por otra parte, en la tesis de: De la Puente (2015), cuyo título es: Motivación hacia la 

lectura, hábito de lectura y comprensión de textos en estudiantes de Psicología de dos 

universidades particulares, en Lima, Perú, cuyo objetivo fue responder a un interés por encontrar 

las raíces del problema del bajo rendimiento de lectura en los jóvenes peruanos. Se empleó el 

diseño descriptivo, correlacional y transversal. Se aplicó a una muestra de 91 alumnos y se utilizó 

tres instrumentos de medición: Un cuestionario sobre Motivación hacia la lectura y uno sobre 

Hábito de Lectura; el primero adaptado, el segundo construido, ambos validados mediante juicio 

de expertos; el tercer instrumento fue la prueba CLOZE, se aplicaron dos ejercicios: Uno 

tomando como base un texto de tipo académico y otro de tipo informativo. 

 

     El resultado de este estudio arroja que no necesariamente el deseo, el querer leer, redunda 

en la formación del hábito de la lectura en los jóvenes universitarios. Esta discrepancia entre la 

motivación intrínseca y el hábito lector, nos permite indagar en cuanto al porqué de esta 

situación, encontrando que, aunque los estudiantes le dan una valoración positiva a la lectura, 

existe una gran variedad de opciones en que ocupar su tiempo libre, por lo cual la lectura no 

alcanza un lugar preferido en las agendas de los estudiantes. 

 

     Por tal motivo, se hace necesario a partir de este trabajo de investigación, que los docentes 

busquen maneras de organizar el tiempo libre de los estudiantes, motivándolos hacia la lectura, 

realizando dinámicas, talleres, según la edad, gustos, y necesidades de ellos entorno al disfruto de 

la lectura. Dada la incidencia en esta investigación, del papel orientador y motivador que cumple 

el docente en la formación de hábitos lectores, pues en muchos de los casos, es él quien pone al 

niño en contacto con los libros; se hace necesario que este sea un buen ejemplo a seguir, 

manteniendo una imagen positiva hacia la lectura.
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       Asimismo, la autora: Palacios (2015) en la tesis titulada: “Fomento del hábito lector 

mediante la aplicación de estrategias de animación a la lectura en primero de secundaria” 

(Perú).Este estudio plantea el fomento del hábito lector, a partir de la aplicación de actividades de 

animación a la lectura, las cuales comprenden un conjunto de estrategias organizadas antes, 

durante y después de la lectura. Que verificarán la participación activa de los estudiantes durante 

sus lecturas y así mejorar su nivel lector y, por ende, su hábito lector. 

 

      En esta investigación los docentes de esa institución, se encuentran con dificultades en su 

orden curricular, para conseguir fomentar el hábito lector en sus alumnos, debido a ello, cada 

docente en la presente investigación, plantea una propuesta de mejora para fomentar el hábito 

lector, mediante la planificación, organización y aplicación de estrategias que mejoren el hábito 

lector de los estudiantes. La muestra la constituyen un grupo de 60 estudiantes de primero de 

secundaria del colegio particular Valle sol (Piura), quienes pertenecen a familias del nivel 

socioeconómico medio- alto. Sus edades oscilan entre los 11 y 13 años de edad. Para ello se 

desarrolló una metodología mixta que se apoya en métodos cuantitativos para medir y comprobar 

las variables que intervienen, para posteriormente generar el cambio y mejora de la realidad de 

los métodos cualitativos, mediante instrumentos y estrategias como cuestionarios, rejillas de 

observación y sesiones de clase. 

     Entre los resultados obtenidos en este estudio se tiene que la aplicación de estrategias de 

animación antes, durante y después de la lectura permitieron el desarrollo efectivo de las 

actividades de manera planificada, organizada y adecuada, generando una formación integral en 

el aspecto personal, cognitivo, ético y social, reflejado en las actitudes de los estudiantes La tesis 

en mención hace un aporte valedero a la investigación, porque hay una relación en las 

dificultades metodológicas que presentan los docentes de la Institución Fruto, debido al carencia 

de un
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proyecto institucional que afecta el orden curricular, y de igual manera la necesidad de implementar 

estrategias que despierten el interés por la lectura y la formación del hábito lector. Como también 

hace referencia, que en los procesos de la lectura se debe hacer un seguimiento desde el antes, 

durante y el después. 

 

 

En el plano Nacional: 

 

   En el contexto colombiano, la lectura se ha convertido en una preocupación central en las 

agendas educativas, especialmente tras los resultados deficitarios en pruebas estandarizadas 

como las Pruebas Saber y las evaluaciones internacionales. Diversos estudios nacionales han 

documentado cómo las dificultades en comprensión lectora no son problemas aislados, sino 

síntomas de prácticas pedagógicas descontextualizadas y la ausencia de estrategias intencionadas 

que fortalezcan el proceso lector. 

 

  Hostos y Romero (2017) desarrollaron una investigación significativa en la Institución 

Educativa Antonio Nariño de la Inspección de La Yopalosa, Casanare, con una muestra de 71 

estudiantes (14% de la población) de grados 4, 5 y 6. Su propósito fue describir y analizar las 

transformaciones en comprensión lectora a través de una secuencia didáctica enfocada en textos 

legendarios del llano colombiano. Lo relevante de este estudio es que no solo buscó aumentar la 

frecuencia de lectura, sino que los estudiantes comprendieran profundamente lo que leían. 

   Utilizando un enfoque cualitativo con metodología de Investigación-Acción, las autoras 

identificaron que cuando la comprensión lectora se trabaja a partir de los intereses de los 

estudiantes y responde a su contexto cultural y territorial, existe un impacto positivo en el 

desempeño en todas las áreas del conocimiento y, consecuentemente, en los resultados de 

pruebas externas. Este hallazgo es particularmente relevante para la presente investigación, ya 

que sugiere que la institucionalización de estrategias pedagógicas, acompañada de formación 
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docente reflexiva, permite transformar las prácticas en el aula y validar metodologías que 

trascienden lo meramente instrumental. 

 

       En el mismo sentido, Camacho (2016) diseñó una estrategia didáctica para el 

fortalecimiento del proceso lector en estudiantes de quinto de primaria del Instituto Técnico la 

Cumbre, en Bucaramanga. La investigadora identificó que la institución se encontraba en los 

rangos más bajos del Índice Sintético de Calidad Educativa (MEN, 2016), debido a la falta de 

motivación en el proceso de lectura y al bajo nivel de comprensión lectora, caracterizado por la 

incapacidad de recuperar información explícita e implícita en los textos. 

 

    Con una muestra de 35 estudiantes (20% de la población), Camacho implementó una 

estrategia didáctica basada en actividades lúdico-pedagógicas que articularon el área de Lengua 

Castellana con otras disciplinas. Los resultados demostraron que los talleres diseñados no solo 

mejoraron significativamente los niveles de comprensión lectora, sino que aumentaron el interés 

genuino por la lectura. Lo fundamental de este aporte es que evidencia cómo la lúdica, entendida 

no como simple entretenimiento sino como estrategia pedagógica intencional, es capaz de 

transformar la actitud del estudiante hacia la lectura, enriqueciendo sus saberes previos, 

estimulando la interpretación de la realidad y fortaleciendo habilidades comunicativas. Este 

enfoque es directamente aplicable a contextos como el de la Institución Educativa La Floresta 

Sede Armero, donde la creatividad pedagógica es fundamental para contrarrestar las limitaciones 

de recursos. 

     El estudio de Neira (2017), titulado "Hábitos de Lectura de Ciclo 6 (grado 11) de la jornada 

nocturna del Colegio Distrital León de Greiff" de Bogotá, abordó una población diferente pero 

igualmente significativa: estudiantes de jornada nocturna que enfrentaban múltiples desafíos 

sociales y educativos. Reconociendo que, a pesar de la importancia de los hábitos de lectura, 

existen pocas investigaciones que analicen las variables determinantes de su carencia, Neira se 
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propuso explorar cómo los docentes, en su rol de agentes fundamentales, pueden incidir en la 

formación de lectores. 

 

   Con una muestra de 50 estudiantes y cinco docentes de diversas áreas (incluyendo Lengua 

Castellana), el estudio utilizó un enfoque cualitativo que permitió participación activa en la 

construcción de conocimiento. Los resultados fueron reveladores: estudiantes que superaron sus 

dificultades iniciales con el apoyo docente desarrollaron capacidades de inferencia, 

argumentación y sustentación, ampliaron su nivel de vocabulario y mejoraron significativamente 

en sus resultados académicos generales. 

    Más allá de estos logros, Neira propone que el acompañamiento docente debe ir 

acompañado de iniciativas institucionales concretas: conformación y dotación de bibliotecas 

escolares, participación activa de padres de familia en la adquisición de materiales de lectura 

acordes con el contexto estudiantil, establecimiento de horarios de atención y servicios de 

préstamo, y diseño de actividades lúdicas programadas que propicien el disfrute por la lectura. 

Este planteamiento es crucial para esta investigación, pues reconoce que la formación de hábitos 

lectores no es responsabilidad exclusiva del aula, sino que requiere articulación entre la escuela, 

la familia y la comunidad. 

 

     El trabajo investigativo de Aguirre, Carval y Escobar (2016), realizado en la Institución 

Ambientalista de Cartagena de Indias con estudiantes de cuarto grado, pone el énfasis en la 

lúdica como concepto novedoso y eficaz, específicamente a través del aprendizaje experiencial. 

Su propósito fue motivar a los estudiantes a entusiasmarse por la lectura y la escritura correcta, 

mejorando sus niveles de lectura mediante una metodología que contrarrestara las falencias 

identificadas. 

   Mediante una metodología cualitativa de Investigación-Acción, con observación directa en 

el aula, trabajaron con 34 estudiantes de edades entre 9 y 11 años. Las actividades se enfocaron 
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en fortalecer diferentes dimensiones del proceso lector: la mecánica lectora, la lectura 

comprensiva, la lectura como instrumento de aprendizaje, la lectura expresiva, la lectura creativa 

y reflexiva, y fundamentalmente, el gozo y deleite de los aprendices. Los resultados evidenciaron 

que la aplicación de talleres como los de descripción oral y escrita generó motivación intrínseca, 

permitiendo que los estudiantes, de manera espontánea, enriquecieran sus capacidades de 

análisis, concentración y argumentación.  

 

   Particularmente relevante para la presente investigación es que Aguirre et al. reconocen la 

importancia de la reflexión sistemática sobre la práctica docente, apoyándose en teóricos como 

Stenhouse, Eliot y Lomax, quienes postulan que la mejora continua en educación surge de la 

investigación-acción reflexiva. Sus hallazgos sugieren que las estrategias diseñadas en una 

institución pueden servir como insumo para el diseño de otras adaptadas a contextos específicos, 

respetando los intereses y necesidades locales. 

 

     En síntesis, los estudios nacionales revisados coinciden en varios puntos fundamentales: 

(1) la comprensión lectora mejora significativamente cuando las estrategias pedagógicas 

responden al contexto cultural y territorial del estudiante; (2) la motivación intrínseca, generada a 

través de la lúdica pedagógica, es más efectiva que los enfoques tradicionales; (3) el 

acompañamiento docente reflexivo y sistemático es indispensable para transformar las prácticas; 

(4) la institucionalización de estrategias, acompañada de políticas que incluyan bibliotecas, 

participación familiar y actividades programadas, potencia los resultados; y (5) la investigación-

acción reflexiva permite documentar, validar y transferir buenas prácticas entre instituciones. 

 

  Estos hallazgos nacionales fortalecen la argumentación de la presente investigación, 

demostrando que en contextos rurales como La Floresta Sede Armero, las dificultades lectoras no 

son una sentencia inevitable, sino un desafío que puede ser abordado mediante estrategias 
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pedagógicas innovadoras, contextualizadas, lúdicas e intencionales, con el compromiso de toda 

la comunidad educativa. 

 

 

En el plano local: 

 

 

  Villalobos, Zambrano y Martínez (2008), autoras del estudio: La lectura como estrategia 

pedagógica para la optimización del rendimiento académico del grado 6° de la institución 

educativa técnica Juan XXIII de Malambo. En este trabajo de investigación se describen las 

dificultades que presentan los estudiantes de grado 6º de I.E.T. Juan XXIII de Malambo, para 

leer comprensivamente y significativamente, y a la vez muestra la necesidad de diseñar una 

estrategia pedagógica para la institución Educativa Técnica Juan XXIII de Malambo, la cual 

permita contribuir al mejoramiento del nivel académico por medio de la lectura. 

 

  En el contexto del Caribe colombiano, específicamente en el departamento de Bolívar y la 

región de Cartagena, se han desarrollado investigaciones que documentan cómo las dificultades 

en lectura y comprensión lectora son fenómenos recurrentes en instituciones educativas de 

contextos vulnerables. Estos estudios locales resultan particularmente relevantes para la presente 

investigación, ya que comparten características similares con la población de la Institución 

Educativa La Floresta Sede Armero: estudiantes de contextos rurales y semiurbanos, familias de 

estratos socioeconómicos bajos, y comunidades educativas enfrentadas a múltiples desafíos 

estructurales. 

 

  Lo importante de este hallazgo es que Villalobos et al. no atribuyeron las dificultades 

únicamente a los estudiantes, sino que las vincularon a factores estructurales y pedagógicos: las 

concepciones limitadas que los docentes tenían sobre la enseñanza de la lengua, la prevalencia de 
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prácticas tradicionales con baja motivación, y la carencia de hábitos de estudio e interpretación 

textual. Las autoras demostraron que la solución requería un replanteamiento integral de los 

procesos lectores institucionales, incluyendo la integración de áreas del conocimiento, la creación 

de espacios específicos para el desarrollo de la lectura y la comprensión, y la construcción de 

puentes entre lo leído y los conceptos previos del estudiante. 

 

   Este aporte es de particular relevancia para la investigación en La Floresta Sede Armero, 

pues señala que mejorar los niveles académicos mediante la lectura no es una tarea 

exclusivamente pedagógica, sino que implica cambios en la concepción docente, la innovación 

metodológica y la creación de condiciones institucionales que favorezcan el encuentro 

significativo del estudiante con el texto. 

 

       Herrera, Ortega y Tafur (2013) desarrollaron una investigación en la Institución Educativa 

Distrital Los Pinos de Cartagena, enfocada en estudiantes de primer grado de educación básica 

que provenían de familias en situación de vulnerabilidad. La población estudiada incluía niños 

víctimas de desplazamiento, desintegración familiar, violencia intrafamiliar y algunas 

dificultades de aprendizaje. Ante este contexto, las investigadoras reconocieron la necesidad 

urgente de diseñar estrategias didácticas innovadoras que no solo respondieran a las necesidades 

cognitivas, sino también a las emocionales y sociales de los estudiantes. 

         La propuesta de Herrera et al. se sustentó en la pedagogía del afecto, un enfoque que 

enfatiza la importancia de la relación empática entre docente y estudiante como base del 

aprendizaje. Utilizando una metodología de Investigación-Acción con enfoque cualitativo, las 

autoras incorporaron a la comunidad como participante activa en la reflexión sobre las 

dificultades educativas. Los resultados fueron significativos: los estudiantes demostraron 

capacidades de lectura, escritura e interpretación, y se consolidaron especialmente en el nivel de 

comprensión literal. 
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     Sin embargo, un hallazgo crítico fue la identificación de debilidades docentes en la 

transmisión de enseñanza, derivadas de la falta de conocimiento y experiencia en la 

implementación de estrategias para mejorar el proceso lector. Esto sugiere que la capacitación 

docente continua es un elemento indispensable para cualquier intervención pedagógica. 

   La relación de esta investigación con la presente es profunda: ambas trabajan con 

poblaciones vulnerables en contextos locales, ambas buscan no solo mejorar el proceso de lectura 

sino también implementar nuevas acciones en las prácticas pedagógicas docentes, y ambas 

reconocen que la participación efectiva del docente es fundamental para el desarrollo del hábito 

lector en los estudiantes. La pedagogía del afecto, que centra la educación en la dignidad y la 

valoración del otro, es particularmente apropiada para contextos rurales como el de Armero, 

donde la cercanía relacional entre docente y estudiante puede convertirse en una fortaleza 

pedagógica. 

 

  García y Lidueña (2014) realizaron una investigación en la Institución Educativa Distrital 

Santa Bernardita de Cartagena, con una muestra de 11 estudiantes de segundo grado de básica 

primaria. Utilizando fragmentos de narraciones literarias como estrategia didáctica central, las 

investigadoras se propusieron mejorar la comprensión lectora y, al mismo tiempo, estudiar y 

transformar la realidad educativa de los estudiantes. 

  El diagnóstico inicial reveló dificultades específicas en varios niveles de comprensión: 

deficiencias en la realización de inferencias, debilidad en la identificación de ideas principales, 

incapacidad para realizar comparaciones por semejanzas y diferencias, dificultades en la 

identificación de roles de personajes, y limitaciones para relacionar historias con hechos de la 

vida cotidiana. Estos hallazgos sugieren que los estudiantes podían decodificar palabras 

(comprensión literal), pero enfrentaban dificultades significativas en niveles más profundos de 

interpretación y análisis crítico. 
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    Lo relevante del estudio de García y Lidueña es que diseñaron talleres específicamente 

orientados a fortalecer estos niveles de comprensión, con resultados que mejoraron las 

condiciones iniciales en el 90% de la población estudiada. Las autoras concluyeron que las 

narraciones literarias, cuando se presentan en fragmentos estratégicamente seleccionados y 

acompañados de actividades intencionales, constituyen una herramienta fundamental para el 

desarrollo de la comprensión lectora profunda. 

   Para la presente investigación, este aporte es valioso por varias razones: en primer lugar, 

demuestra que la selección cuidadosa de textos literarios puede ser más efectiva que el uso de 

textos puramente informativos o escolares; en segundo lugar, evidencia que los talleres diseñados 

con intención pedagógica clara pueden lograr transformaciones significativas en poco tiempo; y 

en tercer lugar, confirma que la contextualización ---es decir, la conexión entre las historias 

leídas y la realidad cotidiana de los estudiantes--- es un factor crítico para la comprensión 

profunda. 

   En el contexto de La Floresta Sede Armero, donde existen leyendas, mitos y narrativas 

propias del territorio montemariano, esta estrategia de utilizar narraciones literarias locales como 

punto de partida para el desarrollo de la comprensión lectora podría resultar particularmente 

efectiva, permitiendo que los estudiantes se identifiquen con los personajes y conflictos, 

activando así sus capacidades inferenciales y argumentativas. 

 

    Los tres estudios locales revisados convergen en conclusiones fundamentales: (1) las 

dificultades lectoras en contextos vulnerables no son deficiencias intrínsecas del estudiante, sino 

resultados de prácticas pedagógicas descontextualizadas y poco motivantes; (2) la solución 

requiere innovación metodológica, capacitación docente y cambios en las concepciones sobre la 

enseñanza; (3) la pedagogía del afecto y la consideración de la realidad emocional y social del 

estudiante son elementos indispensables; (4) las estrategias específicas ---como el uso de 

narraciones literarias, la integración curricular y la creación de espacios dedicados--- producen 
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resultados medibles y significativos. 

 

   Estos hallazgos locales tienen una importancia particular para la Institución Educativa La 

Floresta Sede Armero demuestran que en el contexto geográfico e institucional inmediato ya 

existen evidencias de que la innovación pedagógica es posible y efectiva. No se trata de replicar 

exactamente lo hecho en otras instituciones, sino de aprender de sus experiencias, adaptar sus 

estrategias al contexto específico de Armero y construir propuestas que respondan a las 

características únicas de esta comunidad educativa rural 

 

 

Marco Teórico 

 

 

    Dado que la mirada central de este análisis está puesta en las estrategias pedagógicas para 

fomentar la lectura, se hace necesario considerar algunos conceptos relevantes que sirven de eje 

sobre el cual apoyar esta investigación. Para empezar, se abordará el tema de ¿qué es una 

estrategia pedagógica? y sus diversos ítems, desde la perspectiva de diferentes autores, así como 

la importancia y la implementación de ciertas estrategias avaladas por teóricos y contextualizadas 

en el marco de la lectura, que contribuyen de manera significativa a la motivación de la misma. 

 

  También se hace referencia a la lectura, como recurso fundamental para el desarrollo de los 

aprendizajes de los estudiantes, buscando lograr la optimización y calidad del proceso, teniendo 

en cuenta la caracterización de la población en estudio y el grado de desarrollo humano esperado, 

acorde con las competencias y lineamientos institucionales considerados por el MEN. A 

continuación, se hará mención del uso de las estrategias como recursos de aprendizaje y el 

estudio que de ellas hacen autores como Solé y Goodman, a este respecto. 
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Comprensión Lectora 
 

     La lectura se entiende como una habilidad comunicativa que facilita el acceso al 

conocimiento, que requiere ser adquirida y dominada por todos los individuos en los primeros 

años de escolaridad. De acuerdo con Vygotsky (1995) “Con ayuda, todo niño puede hacer más 

que lo que puede por sí solo, aunque sólo dentro de los límites establecidos por su estado de 

desarrollo”, es decir si se dan los estímulos adecuados a los infantes, se puede potencializar al 

máximo sus capacidades y destrezas, ya que la adquisición de la lectura no se resume al simple 

hecho de la decodificación de símbolos lingüísticos, por el contrario, esta requiere de unos 

procesos estructurados que le permiten interactuar con lo leído, con los conocimientos adquiridos 

con anterioridad y posteriormente generar sus propios conceptos. 

 

     Un proceso mediante el cual se comprende el lenguaje escrito; en esta comprensión 

intervienen tanto el lector, su forma, sus expectativas y sus conocimientos previos. Para leer 

necesitamos, simultáneamente manejar con soltura las habilidades de decodificación y aportar al 

texto nuestros objetivos, ideas y experiencias previas, necesitamos implicarnos en un proceso de 

predicción e inferencia continua, que se apoya en la información que aporte el texto y en nuestro 

propio conocimiento. (Solé, 1998, p. 18)  

 

   Es de esta manera como leer implica unos procesos cognitivos y meta cognitivos que se 

realizan al interior del individuo, partiendo de un texto o imagen, a través del cual, se va a 

interactuar con el mensaje, por otra parte se encuentra la definición de Colomer y Oriol (1990) 

quienes afirman que “la lengua escrita nos permita fijar el pensamiento verbal y convertirlo así 

en un objeto susceptible de ser analizado, confrontado con nuestras ideas o las de otros textos y  

ofrecido a una exploración demorable” (p.2), esto implica que se exprese y estructure lo que se 

quiere compartir y dar a conocer, así como también, se fije el pensamiento verbal y se convierta 

en un objeto digno de analizar, por lo tanto, se reafirman los procesos físicos que tienen lugar en 
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el cerebro humano cuando se realiza el acto de leer.  

 

    Han sido muchos las investigaciones que se han realizado con respecto a la comprensión 

lectora, y los resultados obtenidos contribuyeron a implementar estrategias para mejorar los 

procesos formales para la enseñanza de la misma, sin embargo, aún queda mucho camino por 

recorrer con respecto a la misma, según Henao (2011): Tradicionalmente el estudio de la 

conducta lectora se ha centrado en los problemas relacionados con el aprendizaje de la 

decodificación: reconocer el conjunto de los signos alfabéticos, agrupar letras para formar sílabas 

y palabras, convertir letras en sonidos, traducir palabras escritas a expresiones orales, registrar el 

significado más superficial de un texto (p. 4). 

 

     Lo anterior, lleva a plantear que para el niño leer puede ser aburrido, si no se cuenta con la 

motivación necesaria y con los elementos que le permitan transcender el texto, Colomer y Oriol 

(1990) afirman que: “la escolarización supone un paso muy importante para los niños y niñas al 

darles la posibilidad de ampliar la experiencia sobre el mundo y sus formas de representación y 

comunicación” (p. 37), un error que frecuentemente se puede estar cometiendo en las aulas de 

clase al enseñar lectura, es pretender abordarla de la misma manera en que la aprendimos, 

olvidando por completo que los contextos en los cuales se encuentran los niños, son otros 

totalmente diferentes.  

 

  Por lo tanto, la comprensión lectora ha sido abordada por diferentes autores, según Núñez 

(2006) es: “la capacidad de razonar lo que el autor ha querido expresar en un texto, 

relacionándolo con lo que el individuo ya sabe y conoce; además, contiene la capacidad de 

expresar una opinión crítica sobre el mismo” (citado en Vargas y Molano, 2017, p. 136). Entre 

tanto, que para Cassany (2001) la comprensión lectora es un proceso global que está compuesto 

por estos elementos: Percepción, memoria, anticipación, lectura rápida y atenta, inferencia, ideas 
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principales, estructura y forma, leer entre líneas y autoevaluación. “Su propuesta se basa en 

trabajar estás micro habilidades por separado para obtener gran habilidad a la hora de 

comprender todo aquello que leamos” (Cuñachi y Leyva, 2018, p. 27).  

 

    Por otra parte, Santiesteban y Velásquez (2011) hacen una aproximación al concepto de 

comprensión lectora y establecen que: Comprender es un proceso psicológico complejo e incluye 

factores no solo lingüísticos, tales como: fonológicos, morfológicos, sintácticos y semánticos, 

sino además motivacionales y cognitivos. Esta abarca el empleo de estrategias conscientes que 

conducen en primer término decodificar el texto; luego, presupone que el lector capte el 

significado no solo literal de las palabras y las frases, o el sentido literal de las oraciones, de las 

unidades supraoracionales o del párrafo, o del contenido literal del texto; sino que debe captar el 

significado, el sentido y el contenido complementario lo cual significa, entre otras cosas, el 

procesamiento dinámico por parte de ese receptor/lector, quien lo desarrolla estableciendo 

conexiones coherentes entre sus conocimientos y la nueva información que le suministra el texto 

(p. 109).  

 

   En el caso de los niños de quinto de la sede La Patria se puede observar que no todos 

cuentan con el acompañamiento que se requiere en el nivel de básica primaria, el cual es 43 

fundamental para que puedan tener unas buenas bases en las áreas fundamentales, puesto que sus 

padres, la mayoría separados, deben trabajar y por esta razón, no pueden estar pendientes de los 

procesos académicos de sus hijos; es por eso que se hace necesario la implementación de 

estrategias lúdico-pedagógicas direccionadas a fortalecer los procesos de comprensión lectora en 

los educandos para transformar la manera en que los niños ven la lectura y la manera en que se 

relacionen con las tipologías textuales.  

 

   Por otra parte, Naranjo y Velázquez (2011) hacen otra aproximación al término comprender 
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quienes lo consideran como “un proceso psicológico complejo e incluye factores no solo 

lingüísticos, tales como: fonológicos, morfológicos, sintácticos y semánticos, sino además 

motivacionales y cognitivos” (p. 106). Entre tanto, la comprensión lectora es importante en el 

proceso educativo, al igual que para el desarrollo del lector, así lo establece Vallés (2005) quien 

indica que esta es una herramienta que permite a las personas acceder a la lectura y por ende al 

aprendizaje, ofrece mayores posibilidades a quien realiza investigaciones, a quienes interpretan 

gráficos, así como también, permite a los estudiantes, seleccionar determinada información, 

resumirla, clasificarla, generar textos alternativos, y construir nuevos conocimientos. (Citado en 

Cantú, De Alejandro, García y Leal, 2017).  

 

   De lo anterior es posible concluir que leer no se reduce exclusivamente a dar razón de un 

texto o saber dar respuesta al contenido del mismo, sino que conlleva unos procesos mucho más 

estructurados en los que el lector debe estar en capacidad de inferir, debatir, analizar y plantear 

nuevas situaciones con respecto a lo leído y con sus saberes previos, es por esto que la escuela 

como eje fundamental de la educación es la encargada de dirigir estos procesos cognitivos y 44 

metacognitivos en los educandos para aportar en la formación de jóvenes críticos que sepan leer 

el mundo y puedan dar respuestas a muchos de las necesidades e interrogantes que tienen sus 

contextos. Es así como, la comprensión lectora es relevante en todo proceso educativo, y es con 

ella que las personas a lo largo de su vida, desarrollan habilidades y destrezas que les permiten 

establecer una comunicación adecuada y enfrentarse al mundo con una capacidad para la 

resolución de problemas y la toma de decisiones.  

 

   Por lo tanto, para lograr construir un significado real e integral del texto, es necesario hacer 

énfasis en el desarrollo de los niveles de comprensión lectora literal, inferencial y crítica, que se 

mencionan a continuación.  
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Niveles de comprensión lectora 

  

   Cuando se realiza la lectura de un texto podemos encontrar información que es evidente, hay 

otro tipo de información que es necesario deducirla y alguna otra que se hace necesario 

contrastarla con conocimientos previos para poder entenderla y darle sentido, es por eso que la 

lectura se ha dividido en niveles cada uno con unas características muy definidas, pero que no se 

diferencian notablemente durante el proceso de la lectura, ya que se pueden realizan al mismo 

tiempo, dependiendo de las necesidades del lector y de las características del texto.  

      De acuerdo con los lineamientos curriculares de lengua castellana MEN (2016), estos son:  

La lectura literal: Este es un nivel de lectura inicial que hace decodificación básica de la 

información. Una vez se hace este tipo de recuperación de información, se pasa a otras formas de 

interpretación que exigen desplegar pre saberes y hasta hipótesis y valoraciones. La lectura 

inferencial Este es un nivel de lectura que exige hacer hipótesis y desentrañar intenciones en los 

textos, más allá de lo que las palabras expresan. Aquí se hacen deducciones y se interpreta 

haciendo uso de varios elementos del contexto, de la cultura y de los pre saberes. La lectura 

crítica intertextual Este es un nivel de valoración que exige tomar posición crítica y poner al 

texto en relación con otros textos u otras situaciones y contextos.  

 

   Es por medio de estos niveles como podemos dar significado a un texto, “Leer es procurar o 

buscar crear la comprensión de lo leído; de ahí la importancia de la enseñanza correcta de la 

lectura y de la escritura” Freire (2002), entre otros puntos fundamentales, lo cual nos lleva a 

plantear estrategias que permitan a los educandos apropiarse de estos conceptos y de las 

características que presentan cada uno de ellos, de tal manera que sus procesos cognitivos y 

metacognitivos estén bien estructurados y le posibiliten comprender adecuadamente un texto y a 

partir de este inferir, analizar, comparar, argumentar, debatir los conocimientos nuevos con los 

adquiridos con anterioridad. Por otra parte, se encuentra la definición de Sánchez (2013) quien 

menciona los niveles de comprensión lectora de la siguiente manera: El nivel literal: Es el nivel 
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inicial, aquí se estimula preferentemente a los sentidos. Es más receptivo respecto de la 

información que se lee y se desea aprender o estudiar. 

 

    Supone predominantemente la presencia de los procesos de percepción, observación y de 

memoria para identificar, asociar u ordenar. Se logra una comprensión inicial más asociada con 

la retención y la memoria. En este nivel operan las siguientes habilidades: Percibir, observar, 

discriminar, nombrar o identificar, emparejar, secuenciar u ordenar, retener.  

     En el nivel inferencial: Requiere la participación de operaciones lógicas del pensamiento 

que conforman habilidades complejas; son las siguientes: Inferir, comparar o contrastar, 

categorizar o clasificar, describir, explicar, analizar, identificar causa efecto, interpretar, resumir, 

predecir, estimar, generalizar, resolver problemas. 

 

  En el nivel crítico: Requiere poner en juego un juicio de valor que lleve a emitir una opinión 

o juzgar algo. Comprenden las siguientes habilidades: Debatir o argumentar, evaluar, juzgar o 

criticar. Es de esta manera como cada uno de los niveles está relacionado con los otros, en donde 

cada uno tiene unas características que lo diferencian de los demás, pero que no es fácil 

identificarlas dentro del texto.  

 

    Lo anterior, hace que la comprensión lectora se convierta en un elemento fundamental en la 

vida de los individuos, según Freire (2004): Saber leer y escribir es relativamente fácil, pero tener 

la capacidad para desarrollar un constante proceso cognoscitivo para pronunciar el mundo, 

requiere de un esfuerzo mayor, es necesario que los hombres y las mujeres asuman un papel 

creativo y pensante ante su realidad. (p. 1) De acuerdo con lo anterior leer es un ejercicio que 

requiere de destrezas y habilidades que  le permitan al lector evocar, analizar, asociar 

comprender, imaginar, entre otros aspectos, que van a mejorar y a potenciar sus comprensión 

lectora y sus habilidades comunicativas las cuales son necesarias para desenvolverse 
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adecuadamente en su vida escolar, pero también en su vida social, partiendo de la premisa de que 

entre mejor se comprenda el mundo, mejor se podrá adaptar a él y por ende transformar la 

realidad. 

 

Competencias lectoras 

  

   Con respecto a la definición de las competencias lectoras debemos entender que este es un 

proceso que inicia desde que el ser humano empieza a relacionarse con los otros y con el entorno, 

que está en continua expansión y que no es exclusivo de la escuela. La interiorización de los 

sistemas de representación que, como el de la lengua escrita, nos permiten pensar, comunicar y 

aprender, son consecuencia de dilatados procesos que se generan y desarrollan en el seno de 

actividades sociales: en la familia, en la escuela, en los numerosos contextos a los que 

progresivamente se van incorporando los niños y jóvenes (Solé, 2012).  

 

   Es por esto que en la medida que los niños avanzan por los diversos grados de escolaridad, 

su vocabulario, su oralidad y sus producciones textuales van siendo cada vez más acordes a su 

maduración mental y al grado de escolaridad en que esté ese encuentra, claro está que hay 

excepciones, sin embargo en términos generales para que los niños puedan avanzar de un grado a 

otro, estos deben reunir unos requisitos mínimos que se establecen en los planes de área y que 

son referentes al momento de ser promovidos.  

 

    Una aproximación que se acerca al concepto de la competencia lectora es la que presenta la 

OCDE (2006) como la “capacidad de un individuo para comprender, utilizar y reflexionar sobre 

textos escritos, con el propósito de alcanzar sus objetivos personales, desarrollar su conocimiento 

y sus capacidades, y participar en la sociedad” (citado en Mantilla y Barrera, 2021, p. 143), con 

base a lo anterior, leer no es un elemento exclusivo de la escuela y para la escuela, por el 

contrario es un acto que se realiza desde que el niño empieza a observar su entorno y a indagar 
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acerca del mismo, por lo tanto el primer espacio en donde se empieza moldear es en el hogar y 

posteriormente en la escuela que es donde aprenderá todas las estructuras que lo componen y que 

serán las bases para que tenga unas buenas competencias comunicativas. 

 

     Por otro lado, se encuentra la definición de Jiménez (2014), quien sostiene que “La 

competencia lectora es la habilidad de un ser humano de usar su comprensión lectora de forma 

útil en la sociedad que le rodea” por lo tanto no se aprende a leer y escribir solamente en la 

escuela y para la escuela, sino que, por el contrario, para desenvolverse adecuadamente en todos 

los ámbitos de la vida cotidiana, lo que le va a permitir a los individuos interactuar asertivamente 

con sus pares creando patrones de respeto, ayuda mutua, tolerancia, entre otros aspectos los 

cuales son indispensables en la vida en sociedad. 

 

Lúdica  
 

  La lúdica es un término que se deriva del latín “ludus”, cuyo significado está relacionado con 

el juego o con una actividad que genera placer, libera tensiones y reglas impuestas por una 

cultura. Desde la percepción de Moreno (2003 la lúdica es inherente a la condición humana, al 

fortalecimiento del desarrollo integral del hombre, ya que, permite que los individuos exploren, 

experimenten y aprendan. (Citados en Bernal, 2015, p.3-4) 

 

   De igual forma, Bernal (2015) cita a Echeverri y Gómez quienes plantean cuatro 

concepciones básicas sobre la lúdica: la lúdica como un instrumento para la enseñanza, como una 

posibilidad didáctica y pedagógica en la enseñanza; la lúdica como expresión de la cultura y las 

interrelaciones en contextos sociales; la lúdica como herramienta o juego; y la lúdica como 

actitud frente a la vida o dimensión humana, dejando de ser instrumental para involucrar acciones 

de la cotidianidad de los seres humanos.  
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    Vale la pena mencionar que, el término lúdica ha presentado confusión con la definición de 

juego, por ello, se aclara que la lúdica es una manifestación superior a la creatividad que se 

concreta en el arte, el juego, el espectáculo, la recreación, entre otros. Por ello, las acciones que 

involucra la lúdica pueden o no estar asociadas al juego. Por lo tanto, se puede afirmar que la 

lúdica como elemento de la pedagogía hace grandes aportes a la enseñanza, ya que, permite a los 

individuos explorar diversas maneras de interactuar con el conocimiento, con los ambientes de 

aprendizaje y con material concreto en el que se involucran acciones dirigidas favorecer la 

creatividad y el aprendizaje.  

   Por otro lado, Jiménez (2000) define que: La lúdica como una experiencia cultural es una 

dimensión transversal que atraviesa toda la vida, no son prácticas, no son actividades, no es una 

ciencia, ni una disciplina, ni mucho menos una nueva moda, sino que es un proceso inherente al 

desarrollo humano en toda su dimensionalidad psíquica, social, cultural y biológica. Desde esta 

perspectiva, la lúdica está ligada a la cotidianidad, en especial a la búsqueda del sentido de la 

vida y a la creatividad humana (p. 7).  

 

   De acuerdo con lo anterior, la lúdica es un componente innato del ser humano en el  que se 

busca satisfacer una necesidad de aprendizaje a partir de experiencias gratificantes que le 

permitan al individuo alcanzar sus procesos cognitivos de manera armoniosa y que a su vez 

pueda permear a todos los aspectos de la vida, aumentando la creatividad, la interacción con los 

pares y el equilibrio emocional lo que aportara a los estudiantes elementos valiosos para la 

construcción de su proyecto de vida. 

 

 

Estrategias como recursos de aprendizaje 

 

 

 De acuerdo con Coll (1987), una estrategia constituye un conjunto ordenado de acciones, 

técnicas y habilidades dirigidas hacia la consecución de una meta específica. Su implementación 
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varía según el número de pasos, su secuencia y los objetivos priorizados. 

         Solé (1996) complementa esta perspectiva señalando que la ejecución de estrategias no es 

uniforme, sino que se adapta a las condiciones particulares de cada momento. Así, las estrategias 

pueden utilizarse de manera automatizada, siguiendo instrucciones específicas o a través del 

pensamiento estratégico reflexivo, requiriendo siempre una capacidad autónoma para garantizar 

su eficacia. 

      Las estrategias de enseñanza se definen como procedimientos intencionados que los docentes 

implementan para lograr aprendizajes significativos, promoviendo procesos activos, 

participativos, colaborativos y vivenciales. Estas estrategias emergen frecuentemente de 

experiencias de trabajo sistemático en equipo, donde la reflexión sobre la práctica fortalece tanto 

el conocimiento disciplinar como la formación ética. 

               En el contexto de esta investigación, las estrategias pedagógicas para el fomento de la 

lectura persiguen un objetivo central: articular la actividad estudiantil mediante acciones 

intencionadas que, progresivamente, se internalizan y automatizan, permitiendo que el estudiante 

las ejecute de forma autónoma y reflexiva según las circunstancias, en función de criterios de 

eficacia construidos a través del aprendizaje. 

 

 

Las estrategias pedagógicas según Isabel Solé 

 

 

  Dado que la lectura es un proceso que implica una interacción entre el lector y el texto, se hace 

necesario que haya un objetivo que guie la lectura, así como una serie de acciones que faciliten en
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desarrollo de la misma, que suponen el uso de habilidades y técnicas para que la lectura se desarrolle 

de una forma eficiente y comprensiva. 

Ahora bien, según Solé (1996), en la lectura se distinguen tres etapas o momentos: 

 

● Antes de la lectura: En esta etapa se genera un espacio afectivo donde el lector se 

relaciona con el texto utilizando sus saberes previos. En esta etapa el estudiante echa un 

vistazo general al texto, reparando en las imágenes, títulos y subtítulos, así como en los 

epígrafes y comentarios, buscando encontrar la relación de estos con el tema general, a 

fin de predecir o tener una noción previa de la intención del texto. 

 

● Durante la lectura: Los estudiantes en forma individual se apropian del tema, 

posteriormente se agrupan en parejas o en equipos de trabajo para socializar lo 

comprendido en la lectura realizada. En esta fase el apoyo del docente debe ser continuo, 

teniendo la posibilidad de implementar diferentes actividades, con el fin de orientar o 

llevar al estudiante a hacer sus apreciaciones, corrección y confirmación de sus hipótesis 

y deducciones. En esta etapa, el estudiante individualmente se apropia de la 

transversalidad de los temas, de las normas y valores inherentes. 

 

 

● Después de la lectura: En esta fase se espera que el lector desarrolle una capacidad 

reflexiva, extrayendo del texto lo más significativo para él, haciendo inferencias de la 

intencionalidad del autor y sacando conclusiones de aspectos generales, dando así a 

conocer su opinión acerca del texto leído, y con esto mostrando, no una actitud pasiva 

ante lo que lee sino una apropiación de la temática. 

 

     Mediante este trabajo investigativo se busca que el docente incorpore estas estrategias como 

contenidos procedimentales en la enseñanza de la lectura y comprensión lectora
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puesto que, el estudiante por sí solo no lograría obtener o alcanzar este nivel de organización en su 

proceso lector. 

 

 
Estrategias pedagógicas de la lectura según Goodman 

 

. Kenneth Goodman (1986) plantea que las estrategias pedagógicas de lectura son actividades 

organizadas e intencionales que permiten al lector procesar información de manera eficaz. El 

autor identifica cinco estrategias fundamentales: muestreo, predicción, inferencia, confirmación y 

corrección. 

     En el muestreo, el lector selecciona información relevante según su necesidad e interés, 

evitando sobrecargarse con datos innecesarios. La predicción emerge de los conocimientos 

previos, permitiendo al lector anticipar significados sobre lo que sigue en el texto. La inferencia 

facilita la verificación de estas predicciones mediante los índices textuales. Cuando las 

predicciones no coinciden con el significado real, el lector activa la corrección, reinterpretando el 

texto y construyendo nuevas hipótesis alternativas. 

      Este proceso evidencia que la lectura no es decodificación mecánica, sino construcción 

activa de significado: el lector elabora y verifica predicciones de forma continua, utilizando sus 

saberes previos para aventurar interpretaciones. Como señala Valls, "las estrategias son 

sospechas inteligentes, aunque arriesgadas, acerca del camino más adecuado que hay que tomar" 

(p.69). 

   Para que estas estrategias funcionen efectivamente, el texto debe cumplir condiciones 

específicas: claridad, coherencia, estructura familiar, léxico y sintaxis adecuados. Aquí radica el 

papel fundamental del docente: seleccionar lecturas pertinentes al nivel cognitivo, intereses y 

propósitos del estudiante, asegurando que el encuentro con el texto sea significativo. 

    Los planteamientos de Goodman (1986) y Solé (1996) se complementan y refuerzan 

mutuamente, proporcionando un fundamento sólido para las estrategias pedagógicas propuestas 
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en esta investigación. Ambos autores convergen en que la lectura es un proceso estratégico, 

consciente y constructivo que requiere de una enseñanza intencional, acompañamiento docente y 

materiales textuales cuidadosamente seleccionados. 

 

 

 

Estrategias didácticas para el fomento de la lectura 
 

 

     Es de notar que en la práctica sea conocida, que el proceso de leer un texto no indica que 

automáticamente el individuo comprenderá y se constituirá en un buen lector. Por ello, existe la 

necesidad de realizar diferentes estrategias didácticas, entendiéndose en este caso por estrategias   

didácticas de lectura, toda la planificación del proceso enseñanza – aprendizaje para lo cual se 

eligen las actividades que se pueden utilizar, articuladas en un proyecto pedagógico que haga uso 

de técnicas y métodos de enseñanza, a fin de alcanzar motivación e interés en la actividad de la 

lectura. 

 

Incidencias de la didáctica en el fomento de la lectura 

 

         En tiempos recientes, se ha hecho más imperiosa la necesidad de encontrar un método de 

enseñanza acorde con las necesidades e intereses del estudiante de hoy. Por tal motivo, el 

concepto de Didáctica en Educación se hace pertinente, específicamente, la didáctica del 

lenguaje y la comunicación, debe replantearse con base a unos principios clásicos 

Comenio(1679, citado por Carbone, 2003), éstos principios hacen referencia a que: a) la 

didáctica es una técnica y un arte, b) la enseñanza debe tener como objetivo el aprendizaje de 

todo por parte de todos, c) los procesos de enseñanza y aprendizaje deben caracterizarse por la 

rapidez y la eficacia, así como la importancia del lenguaje y de la imagen
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     La lectura requiere hoy nuevas formas de enseñanza que respondan a las necesidades e 

intereses de los estudiantes. Desde esta perspectiva, la didáctica —especialmente la del 

lenguaje— debe replantearse apoyándose en principios clásicos como los de Comenio, quien 

plantea que la enseñanza debe ser accesible para todos, eficaz y apoyada en el lenguaje y la 

imagen. Adoptar estos principios permite que las instituciones y sus docentes orienten procesos 

lectores más significativos, en los que el estudiante asume un papel activo y el maestro actúa 

como mediador. 

 

     De acuerdo con Madrid (2010), la didáctica responde a tres preguntas esenciales: qué, 

cómo y cuándo enseñar. En el caso del plan lector, el qué se centra en formar hábitos lectores; el 

cómo implica diseñar estrategias contextualizadas; y el cuándo exige planear las actividades 

según los ritmos y necesidades de los estudiantes. Con ello, la lectura deja de ser una actividad 

mecánica y se convierte en un proceso reflexivo y significativo. 

 

    Autores como Freire recuerdan que educar no es transmitir información, sino crear 

condiciones para que el estudiante construya su propio conocimiento. Así, fomentar el hábito 

lector implica ofrecer oportunidades para explorar distintos textos, relacionar saberes y 

transformar su contexto, tal como propone el Plan Nacional de Lectura “Leer es mi cuento”. 

   Este enfoque exige que la lectura se integre al currículo y al PEI, coherente con el modelo 

pedagógico institucional. En este caso, el modelo social-cognitivo promueve el trabajo 

colaborativo, mediante el cual los estudiantes desarrollan pensamiento crítico, valores sociales y 

gusto por la lectura. 

 

  Dado el bajo rendimiento lector observado en la institución, el docente debe asumir un rol 

transformador articulado con la comunidad, como recomienda la UNESCO. Esto implica 
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promover una cultura escolar que valore la lectura a través de un Plan Lector organizado, con 

actividades académicas, lúdicas y didácticas, adaptadas al contexto, articuladas a las políticas 

educativas nacionales y planificadas en tiempo, recursos y evaluación. 

 

    Finalmente, estas reflexiones muestran que la didáctica es esencial para motivar y formar 

lectores competentes. Su adecuada aplicación fortalece la planificación, la evaluación y la 

autoeficacia docente, aspectos necesarios para mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje y, 

en particular, para consolidar el hábito lector desde experiencias significativas donde también 

participa el juego como recurso fundamental. 

 

 

El Juego y el Saber 

 

 

   Los niños juegan en casi todas partes y en todas las situaciones. Esta actividad no solo les 

divierte y los hace felices, sino que contribuye a su formación integral. El juego es un elemento 

indispensable para aprender (Etapa Infantil, 2019). 

 

    Desde el punto de vista de Huizinga (1992), en su libro “Homo Ludens”, dice: 

 

El juego es una actividad u ocupación voluntaria que el niño realiza dentro 

de ciertos límites establecidos de espacio y tiempo, atendiendo a reglas 

libremente aceptadas, pero incondicionalmente seguidas, que tienen su 

objetivo en sí mismo y se acompañan de un sentido de atención y alegría (p. 

137). 

 

    De este comentario se infiere que para el niño, el juego no es una diversión ocasional, sus 

juegos están relacionados con un aprendizaje central: su conocimiento del mundo a través de sus 
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propias emociones. Haciendo alusión al papel del juego en el saber, Zapata (1990), hace 

referencia  

 

a que el juego es “un elemento primordial en la educación escolar”. De ahí se desprende que los 

niños aprenden más cuando juegan, de modo que esta actividad debe constituirse en el eje central 

del programa educativo. La educación por medio del juego brinda al niño muchas ventajas, 

como, por ejemplo, el aporte al desarrollo del potencial cognitivo, la percepción, la activación de 

la memoria y el arte del lenguaje; en este último aspecto se centrará esta investigación, lograr 

establecer una estrategia pedagógica- lúdica que fomente la actividad del lenguaje y la lectura en 

los estudiantes de quinto grado. 

 

Hasta donde se conoce, los planes de Mejoramiento de la lectura aplicados en Colombia, 

parecen constituirse más como medios para facilitar el aprendizaje de la lectura, que para superar 

dificultades en su adquisición. Según Elkonin (1994): 

En el caso de los niños con dificultad lectora, específicamente de su 

capacidad lectora, hay que considerar que se pueden experimentar altos 

niveles de frustración, ansiedad y apatía frente a situaciones de lectura, pues 

sus recursos cognoscitivos tienden a ser insuficientes para completar 

satisfactoriamente habilidades lectoras propuestas en sus contextos 

tradicionales de enseñanza formal. 

  

 

A partir de este punto de vista de Elkonin se comprende que, el juego puede llegar a 

convertirse en una motivación presente en el aprendizaje lector, como actividad principal y 

mediadora para la adquisición de la lectura. Y es un proceso idóneo, porque es el mismo niño 
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quien consigue el motivo suficiente para iniciar y mantenerse en la actividad, probar y explorar, 

decidir cómo ejecutar una acción y practicarla repetidamente hasta alcanzar la gratificación de 

dominarla, sin la presión de ser comparado (Escobar, Tenorio, et al., 2010).       

 

 

El aprendizaje por medio del juego hace posible que los estudiantes con problemas en la 

lectura, tengan proximidad a ella de manera espontánea, cumpliendo las reglas del juego, lo que 

supone leer, con miras a ganar y llegar a la meta, que no es la lectura en sí misma. Por ello llega a 

desarrollar habilidades lectoras en pro del juego y no de la lectura, entonces este proceso pasa de 

un aprendizaje explícito a uno implícito con una motivación intrínseca. Así pues, los niños 

aprenden las reglas de decodificación de la lectura de manera incidental, sin conciencia de que 

están siendo entrenados por ellas (Reber, 1989). Por otra parte, el niño es un ser social por 

eminencia, de modo que para desarrollarse correctamente necesita de la compañía de sus pares. 

De este aspecto se tratará luego.
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Estrategias pedagógicas de carácter social relacionadas al fomento lector 

 

 

La propuesta pedagógica de Froebel (1826) en su obra “La educación del hombre”, menciona 

que, la educación ideal del hombre es la que comienza desde la niñez. Por tal motivo, él 

identifica el juego como la forma más eficaz de iniciar al estudiante en el mundo de la cultura y 

las letras, la sociedad, la creatividad y el servir a los demás, no olvidando el amor por la 

naturaleza en un ambiente de libertad y autonomía. 

Siguiendo a Domínguez y otros (2006), se puede decir que jugar es una actividad fundamental 

del niño de hecho, es su principal ocupación. Por tal razón, la actividad lúdica puede entenderse 

además como una “estrategia metodológica que afecta al resto de los contenidos y les confiere un 

tratamiento determinado”. Es así, como el juego conlleva una doble función: Como contenido 

activo y como mediador (recurso metodológico) para abordar la interdisciplinaridad de las áreas 

y para encontrar la relación entre los diversos campos curriculares y transversales. A 

continuación, se mencionará otra estrategia didáctica propuesta en este estudio, que propende por 

el fomento de la lectura.
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Estrategia “La Ruleta de la Lectura” 

 

 

    Con el fin de implementar “la ruleta de la lectura”, como estrategia pedagógica para el 

fomento lector en los estudiantes de quinto grado de la Institución La Floresta Sede Armero, es 

necesario considerar como surgió esta iniciativa y quienes han sido los difusores de este 

instrumento como elemento didáctico. 

 

   La ruleta es un juego de azar propio de los casinos. Este término viene de la expresión en 

francés “roulette”, que significa “ruedita” o “rueda pequeña”. El conocimiento que se tiene de su 

uso en los juegos de azar, no está bien documentado sino hasta finales de la Edad Media. Es 

posible que antiguamente se le conociera como la Rueda de la Fortuna, de la cual existe 

referencia prácticamente en todos los campos del saber humano. 

 

   La “magia” que produce el movimiento de las ruedas tuvo que impactar a todas las 

generaciones. La aparente quietud del centro, el aumento de velocidad conforme nos alejamos de 

él, la probabilidad de que se detenga en un punto al azar; todo esto tuvo que incidir en la gran 

acogida de todos los juegos que tienen la ruleta como base. Las ruedas, y por extensión, las 

ruletas por lo general han tenido nexos con el mundo mágico y esotérico. 

    Según el Informe de Evolución y Perspectivas eCommerce (2017), lo que se sabe, del 

origen de la ruleta y sus normas de juego, se deben a Blaise Pascal, matemático y físico, quien 

ideo una ruleta con 36 números (sin el cero), en la que se haya un extremado equilibrio en la 

posición en la que está colocado cada número. La selección de 36 números produce una 

expectativa aún mayor.
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Esta “magia” de la Ruleta, además de usarse para entretenimiento, ha dado lugar a una 

diversidad de usos de la Ruleta como medio didáctico, usando el juego como una manera de 

despertar el interés y la motivación en diferentes campos del saber. Es sabido que, en la 

aplicación de este recurso se han obtenido resultados favorables, bien sea en el aprendizaje como 

tal como también en la motivación que para tal fin el uso del juego produce. 

 

A este empleo de la Ruleta como medio educativo, es al que se hará referencia en este estudio 

con el nombre de la “Ruleta de la lectura”, considerada en este caso, como Estrategia Pedagógica 

para fomentar la lectura en estudiantes de grado quinto. 

 

Como se ha dicho, el niño es social por naturaleza, y siendo la familia un núcleo social, es 

imprescindible empezar el fomento lector desde ella. A continuación, se analizará el impacto que 

de la lectura se puede hacer desde la familia. A continuación, se analizará el impacto que de la 

lectura se puede hacer desde la familia, a través de la estrategia propuesta “Con mi familia leo”. 

 

 

Estrategia pedagógica “Con mi familia Leo” 

 

 

La familia es la primera institución social a la que el niño pertenece. En ella se establece el 

primer contacto del niño con el libro, así como con el mundo de la creación literaria. Se ha 

comprobado que la motivación por la lectura es mayor en aquellos niños cuyos padres son 

lectores y fomentan la lectura (Fiz, et al., 2000), los hijos repiten lo que ven en casa siguiendo 

estos patrones de conducta y creando sus propios hábitos. 

 

La lectura y su aprendizaje, es uno de los más importantes desafíos que presenta la educación 

en Colombia tanto para el Ministerio de Educación, docentes, padres de familia y escolares,
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especialmente desde su inicio, ya que mucho del rendimiento y desempeño escolar dependerá del 

desarrollo de esta competencia (Moreno, 2001). 

 

 

Desde el año 2016 el Ministerio de Educación a través de su estrategia “Familias Lectoras”, 

pretende que las familias tengan una participación activa en los procesos educativos y lectores de 

sus hijos, dado que es en la familia donde el estudiante debería tener su primer contacto con los 

libros. Se crea entonces, el Plan Nacional de Lectura y Escritura “Leer es mi Cuento”, en el cual 

se emplean distintas estrategias que hacen de la lectura un momento de encuentro familiar y de 

refuerzo de los aprendizajes. 

 

Entretanto para este trabajo investigativo, lo positivo de esta iniciativa ministerial, ha servido 

de inspiración para llevar a las aulas la estrategia pedagógica “Con mi familia leo”, cuya función 

primordial es lograr que los estudiantes de quinto grado junto con sus acudientes, puedan 

disfrutar del mundo de la lectura compartir experiencias y sea este un recurso para unir lasos 

afectivos entre ellos, contribuyendo esto, como es la temática de este estudio al fomento de la 

actividad lectora. 

 

Es así, que a partir de este criterio se considera que, de 15 a 20 minutos de lectura diaria de 

cuentos, mitos, leyendas, historietas, etc.; se suele obtener un profundo impacto en la motivación 

de niños y adolescentes hacia la lectura, y por tanto, facilitar el desarrollo de los aprendizajes 

escolares (Strommen y Mates, 2004).
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Figura 1. Estrategias pedagógicas 

Fuente: elaboración propia 

Con el propósito de fomentar la lectura en los estudiantes, del docente se esperan ciertos 

desempeños que se mencionarán a continuación. 

 

 

Las competencias docentes generadoras de buenas prácticas educativas 

 

 

En el dominio del lenguaje, Preiss (2009) estudió clases de primer ciclo de educación básica 

en docentes chilenos, y mostró que, en la mayoría de los casos la práctica docente refleja el 

esquema tradicional, pues el docente se constituye en el centro del proceso enseñanza - 

aprendizaje, poca interacción grupal de los estudiantes y más trabajo individual, desvalorando la 

importancia del trabajo colaborativo, y favoreciendo más el desarrollo de una habilidad 

lingüística por encima del desarrollo de la lectura y escritura. 

 

Cada uno de estos factores ha sido motivo de indagación por parte de expertos, para determinar 

los motivos de estas deficiencias y hacer uso de diferentes maneras de evaluar las competencias y 

el quehacer docente, tan importantes según la presente investigación, en la aplicación y desarrollo 

de estrategias favorables para el fomento de la lectura y adquisición de hábitos lectores. 

En virtud de este postulado, y en razón de propiciar los mejores resultados de desempeño 

docente direccionados al disfrute de los estudiantes por la lectura, se ha hecho necesario estudiar 

a todos los docentes en ejercicio, cuyas buenas prácticas pedagógicas sean destacadas como una
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figura de cambio para sus pares. El objetivo principal de esta iniciativa es situar estos modelos de 

buenas prácticas docentes, a través de diferentes actividades concebidas en el esquema de un plan 

lector que incluya la estrategia “la ruleta pedagógica” en la Institución Educativa La Floresta 

Sede Armero, la cual estará a disposición de toda la comunidad educativa de manera física, y en 

la plataforma digital institucional de acceso gratuito. Todo este conglomerado de experiencias se 

puede dar por sentado mediante un recurso que se ha definido como sistematización, el cual se 

apreciará en el siguiente apartado. 

 

 

La sistematización de las prácticas docentes aplicadas el fomento de la lectura 

 

 

Otro factor que enmarca las competencias docentes, es el trabajo en equipo proyectado como 

la recopilación y sistematización de las buenas prácticas pedagógicas, visto éste como punto de 

partida para la investigación en educación. Jara (2012), afirma que la sistematización de una 

buena práctica educativa, no debe ser tomada solo como una recopilación de datos y sucesos, 

sino como la construcción de un proceso formal y lógico, que involucra personajes, tiempo y 

lugar determinado; en el que además sea posible, el acercamiento de otras personas con una 

actitud reflexiva y critica, la cual les permita sustraer elementos positivos que generen nuevos 

conocimientos. 

 

De acuerdo a esta opinión, la sistematización de experiencias debe ser vista desde este estudio, 

como un elemento enriquecedor a la labor docente, es así como en torno al tema del fomento del 

hábito lector se ha forjado un marco de antecedentes constructivos, para que a partir de éste se 

nutran nuevas experiencias. En la presente investigación se trata de dar lugar a la aplicación de 

una serie de estrategias producto de un estudio minucioso y reflexivo del contexto, necesidades y
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características de la población estudiantil en estudio que pretende atender a esta problemática y 

constituirse además en insumo para posteriores investigaciones. 

Asimismo, Vaillant (2006) opina que la eficiencia de un docente se refleja en su quehacer 

pedagógico independientemente del contexto donde se encuentre, con estrategias pertinentes e 

innovadoras que debe llevar y transmitir en el aula de clases, las cuales tienen una incidencia 

positiva para obtener la calidad en el proceso de enseñanza – aprendizaje. 

 

Por tanto, desde este aporte se retoma que el aprendizaje de la lectura como un proceso, debe 

iniciarse en contextos específicos como es el aula de clases de la institución en la que se 

desarrollará, con el ambiente y las condiciones apropiadas para que este se genere. La propuesta 

para el fomento y desarrollo del hábito de la lectura se ejecutará en la comunidad Educativa La 

Floresta Sede Armero, en el grado cuarto, con el fin de promover en los estudiantes- lectores 

actitudes favorables en la adquisición del hábito de la lectura. 

 

Martínez (2011), en su aporte afirma que, una experiencia significativa compartida con 

eficiencia por un docente, brinda una respuesta a una dificultad que se da en una comunidad, y 

esto es posible a través de una estrategia novedosa implementada por los diferentes actores que 

participan en el aprendizaje de los estudiantes. 

 

Con respecto a este paradigma, se considera en esta propuesta el compromiso, accionar y 

eficacia del docente, al proporcionar y aplicar una estrategia pedagógica para la resolución de las 

diferentes situaciones- problema, en este caso, la aplicación de la estrategia “la ruleta 

pedagógica”, además de las actividades enmarcadas dentro de un plan lector que apuntan a que 

desde la familia, lo lúdico, literario y tecnológico se aborde la lectura, de una manera creativa 

que facilite el disfrute y placer por la lectura, proveyéndole al estudiante-lector de la técnica y 

herramientas para que efectúe una lectura de calidad.
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Además, Martínez (2011) sostiene que, para lograr el máximo efecto positivo, las buenas 

prácticas deben estar integradas en un currículum, para que estas queden establecidas y sean 

socializadas para todos los participantes del proceso, de otra manera no podrían ser 

aprovechadas, quedarían como un proceso eventual. Tomando como referencia lo dicho por el 

anterior autor, es de gran importancia institucionalizar la experiencia que conlleva este trabajo 

investigativo. Esta actividad requerirá de la interacción armoniosa entre los miembros de la 

comunidad educativa. 

Esta participación de los actores, implica la puesta en práctica de las competencias 

comportamentales docentes, como son el trabajo en equipo, la comunicación asertiva, solución 

de problemas y la organización de las experiencias transversales en todas las áreas y disciplinas 

(Buitrago y Vega, 2009). 

 

La Sistematización permite que las experiencias educativas significativas de este trabajo de 

investigación no queden en el olvido y sean registradas en el Proyecto Educativo Institucional, 

mostrando en él las implicaciones pedagógicas que se dan en el proceso de estudio, el propósito, 

sus objetivos y la metodología para la aplicación de las acciones novedosas y evidenciar las 

competencias docentes, a través de este recorrido beneficioso para la enseñanza y aprendizaje de 

la lectura. 

 

“Si la enseñanza es buena, y potente y si las condiciones de trabajo posibilitan y apoyan dicha 

práctica, entonces se podría tener evidencia de lo que los estudiantes aprenden”, Elmore (2003). 

Son muchos las circunstancias que intervienen en el resultado final del aprendizaje de la lectura 

de los estudiantes como son: el saber del docente y la forma de transmitirlo, todas las 

competencias que debe tener el docente, el sentido de pertinencia de su disciplina, pero también 

es de suma importancia las condiciones laborales para que el docente sienta el respaldo de la 

institución en su
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quehacer pedagógico, cuando esta le proporciona los recursos indispensables para poder aplicar su 

saber hacer, sus competencias y las diferentes estrategias para fomentar la lectura. 

Dentro de las competencias docentes evaluadas por los directivos de las diferentes 

Instituciones Educativas, se hallan las competencias funcionales y las comportamentales, las 

cuales están registradas en la Guía 31 del MEN. Entre las Competencias Funcionales que tienen 

que ver con el desarrollo de las buenas prácticas docentes que se requieren para este caso 

específico, fomentar los hábitos lectores en los estudiantes, se encuentran en la gestión 

académica la Didáctica, en la cual el docente construye ambientes de aprendizajes que fomenten 

la autonomía y el aprendizaje cooperativo, además de seleccionar y aplicar métodos, 

procedimientos y medios pedagógicos que contribuyan al desarrollo social y cognitivo de los 

estudiantes. 

 

En cuanto a las Competencias Funcionales docentes que tienen que ver con las buenas 

prácticas para el fomento de los hábitos lectores, se hallan en la gestión Administrativa, el apoyo 

a la gestión académica, en el cual el docente debe en lo que concierne al propósito de la presente 

investigación, desarrollar una propuesta de formación según los principios y objetivos del 

Proyecto Educativo Institucional. 

Por otra parte, en cuanto a la gestión comunitaria del docente, éste debe ser capaz de vincular 

el proceso enseñanza- aprendizaje al conocimiento del entorno que rodea al estudiante, 

promoviendo la participación de la familia en las actividades de formación. Esto se evidenciará 

en el presente estudio con las diferentes actividades de integración a toda la comunidad como la 

biblioteca móvil, el día de lectura en familia, entre otras. En las Competencias 

Comportamentales, el docente debe destacarse por actitudes como el liderazgo pedagógico, la 

comunicación asertiva y el trabajo en equipo. A través de este estudio, se espera motivar la 

participación activa de todo el equipo de trabajo, por medio de Jornadas Pedagógicas 

Institucionales donde haya lugar a
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compartir objetivos, criterios y experiencias que saquen adelante este proyecto desde todos los 

grados y asignaturas para el logro y fomento de los hábitos lectores de parte de los discentes. 

 

 

Lectura en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

 

 
Existes diferentes teorías y conceptos referentes a la lectura, pero todas importantes en el 

ámbito de la comunicación oral y escrita. Según Solé (1992), afirma que es el proceso mediante 

el cual se comprende el lenguaje escrito. En esta comprensión interviene tanto el texto, su forma 

y contenido, como también el lector, sus expectativas y conocimientos previos; proceso constante 

de elaboración y verificación de predicciones que conducen a la construcción de una 

interpretación, la cual siempre se hace con un objetivo. Dada la importancia de la lectura en la 

formación del ser humano, dice Solé (1992): “Leer implica comprender el texto escrito”. Así 

parezca un hecho simple y natural para algunos autores citados por Solé (Venezky, 1984), en la 

lectura se detecta una identificación de esta actividad cognitiva con aspectos de recitado, 

declamación, pronunciación correcta, etc. 

 

Por otra parte, Freire (1989), sintetiza la lectura dentro de una relación palabra-mundo, es 

decir una relación entre lenguaje y realidad concebida. Y la real Academia Española (2012), 

define a la lectura como la” acción de leer”, el acto de leer se configura en una búsqueda por 

tratar de comprender el contexto social mediante la asociación de la experiencia escolar con la 

cotidianidad del alumno (Freire, 1997). 

 

Carlino (2017), define la lectura desde dos puntos de vista, primero como un proceso 

estratégico en el cual el lector debe relacionarse con las diferentes pistas informativas que se dan 

en el texto, las cuales se plantean de acuerdo a su conocimiento previo y, a través de esta
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perspectiva, muestra que la lectura no es una actividad receptiva, sino que el lector puede 

construir sus objetivos y significados a través de este conocimiento previo. El segundo punto de 

vista muestra a la lectura, como un proceso estratégico que tiene el propósito de brindar solución 

a diferentes interrogantes específicos que se presentan al leer un texto, es decir, este proceso 

siempre tendrá un objetivo, esto le permitirá al lector cumplir su propósito de lectura. La lectura 

implica diferentes habilidades, actitudes y aptitudes. 

 

 

Propósitos de la lectura 

 

 

Los propósitos con que el lector lee un texto y tiene un encuentro con la lectura, dependen de 

las condiciones dadas. Si el lector es motivado para que realice la lectura o si lee por acto de 

placer, el mismo tendrá la posibilidad de definir: ¿Por qué leer? y ¿Para qué leer? Según Molinari 

y Wolman (2009), los propósitos de la lectura pueden ser: 

Leer para obtener una información en general: Se realiza con el fin de extraer una idea global 

del texto. 

 

Leer para obtener una información precisa: Se lee para localizar, desde el inicio, un tema 

determinado y leer posteriormente este tema en particular. También se realiza para obtener algún 

dato que sea del interés del lector, es un tipo de lectura que se caracteriza por ser selectiva, 

minuciosa y rápida. 

 

Leer para seguir instrucciones: En este propósito, la lectura logra realizar algo concreto, para 

efectuar una acción determinada, por lo tanto, es necesario abarcar toda la información y 

comprenderla, para llegar a lo propuesto.
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Leer para comunicar un texto a otro: Esta lectura se suele realizar en voz alta frente a un 

auditorio, es el único medio para acceder al escrito. 

 

Leer por placer: En este propósito, lo importante es la sensación emocional que proporciona la 

lectura. Se relaciona con la lectura de textos literarios. En la búsqueda del placer, el lector es fuente 

inagotable de procedimientos, sea que este placer esté ligado a la lectura para uno mismo, que 

comienza y termina en uno mismo”. 

Lo anterior, lo podemos sintetizar en el siguiente esquema: 
 

 

 
Figura 2. Propósitos de la lectura 

Fuente: Elaboración propia
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El Fomento de la lectura 

 

 

Por su parte, en el artículo de la Revista Redalyc: Las estrategias didácticas de lectura, 

desarrollado por Zayas (2016), dice que el fomento de la lectura es un concepto de general 

aceptación en América Latina; luego del planteamiento de la “Ley para el Fomento de la lectura, 

el Libro y las Bibliotecas”, Según este mismo artículo, en: 

Esta ley se plantea que la lectura es un derecho cultural esencial para mejorar 

los niveles educativos. En muchos de los países de la región, la presencia del 

libro en la escuela es limitada o se concentra en el texto escolar y es 

importante que además del texto escolar, los estudiantes y los docentes se 

apoyen en otros libros y materiales diversos que desarrollen sus capacidades 

de búsqueda de información y sus competencias de lectura. Por lo que en la 

ley se considera que en el fomento de la lectura son las acciones de carácter 

general, que favorecen el desarrollo de las competencias lectoras” (p. 3) 

 

El centro regional para el fomento del libro en América Latina y el Caribe (CERLAC, 2012); 

insta a la “participación coordinada de las escuelas, las familias y otros de actores comunitarios 

para implementar en la práctica esta ley, en función de acciones para introducir a los estudiantes 

a la lectura”. 

 

Por otra parte, el citado artículo menciona diversas acciones que pueden introducir al 

estudiante en la lectura, tales como: facilitar que los estudiantes lean libros que a ellos les 

interesen, proponer lecturas, evitar tratar la lectura como imposición, realizar fichas de libros o 

de textos, tener práctica de ubicar libros en diferentes partes (biblioteca de aula), cuenta cuentos, 

dramatización y
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juego de roles, juego de palabras, sopas de letras y crucigramas, debates de filmes basados en obras 

literarias. 

 

Además, existen otras estrategias que facilitan abrir el aula a la realidad literaria del entorno: 

El club de lectores conformado por un grupo de familiares junto con estudiantes y docentes, 

invitar a autores de la comunidad para que socialicen sus obras literarias como parte de una clase, 

celebración del día del libro y la lectura junto a familiares y otros actores sociales, realizar 

coordinación con la dirección de las escuelas e instituciones sociales para regalarles libros a los 

estudiantes, para que los lean y luego comentarlos en clases, de esta forma pueden iniciar la 

conformación de sus propias bibliotecas en casa. 

 

 

Motivación en la enseñanza -- Aprendizaje 

 

 
En la enseñanza aprendizaje de un estudiante influyen diferentes aspectos, que causan que se 

despierte su interés, que estimulen la parte cognitiva del ser humano, 

“La estructura cognoscitiva previa del sujeto debe poseer las ideas necesarias 

para que puedan ser relacionadas con los nuevos conocimientos. El sujeto 

debe manifestar una disposición significativa hacia el aprendizaje, lo que 

plantea la exigencia de una actitud activa y la importancia de los factores de 

atención y motivación. El rol de docente será el de ayudar a que los alumnos 

se impongan metas realistas […] presentar los contenidos de la manera más 

atractiva posible, recurriendo a los materiales didácticos más efectivo. 

(Ausubel, 1976).
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En el proceso de aprendizaje de la lectura, y la motivación para que el estudiante la adquiera, la 

participación de todos los actores es importante: estudiante, docente y familia de cada uno. 

 

 

La motivación hacia La lectura 

 
 

 

Cabrera (2000), la motivación por la lectura es un complejo sistema de procesos y 

mecanismos psicológicos que, determina la orientación dinámica de la actividad del hombre con 

relación al medio. Para que el estudiante sienta motivación por leer es necesario la participación 

del docente, que estrategias lúdicas lleva al aula de clases, y como las aplica para fomentar el 

interés por la lectura. 

 

 

Clases de motivación en la lectura 

 

 

Según Guthrie y Cox (1999), manifiestan que en el proceso de la enseñanza y aprendizaje de 

la lectura se da la motivación extrínseca y la motivación intrínseca, ellos plantean una relación 

estrecha entre motivación- tiempo dedicado a la lectura y rendimiento. Ormrod (2005), dice la 

motivación surge del deseo de satisfacer una necesidad, al respecto de esto, los teóricos de la 

motivación aportan las diferencias entre La motivación extrínseca y la motivación intrínseca. La 

primera la motivación extrínseca, proviene de estímulos externos, principios fuera del estudiante, 

persona y de las actividades a ejecutar. 

La segunda la Motivación intrínseca: Es la que surge por el interés que el alumno tiene por un 

determinado contenido, tema o disciplina, se da cuando el fundamento de la motivación radica en 

el estudiante, sujeto y la actividad a realizar, al estudiante le gusta el tema, y es lo que se pretende



 

PA

GE 

100 

 

 

con las estrategias pedagógicas que se proponen en esta investigación para que los docentes la 

apliquen y se desarrolle en el estudiante el fomento por la lectura en los estudiantes de quinto 

grado 

 

 

Referentes de calidad alrededor de la lectura  

 

 

En el Marco de la normatividad nacional, internacional y local para la identificación de las 

características legales de la presente investigación se tuvo en cuenta: leyes, decretos, artículos, 

plan decenal de educación, que rigen en relación con la lectura. Entre los organismos de orden 

internacional referente a la lectura se tiene: Organización de Estados Americanos para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (OEA), la cual tiene dentro de sus objetivos implementar 

programas de promoción de la lectura y escritura dirigidos a la primera infancia y a la familia 

para propender por la capacidad de utilizar el lenguaje escrito en diferentes contextos. El marco 

legal que sustenta esta investigación reúne normas, políticas y lineamientos internacionales y nacionales 

orientados a garantizar el derecho a la lectura y a la escritura. A nivel internacional, la OEA promueve 

programas que fortalecen estas habilidades desde la primera infancia, mientras que REDPLANES 

(CERLALC, 2006) reconoce a la educación como el principal escenario para hacer efectivo este derecho. 

 

En el contexto nacional, el Plan Nacional de Lectura y Escritura (PNLE) y el Ministerio de 

Educación (2010) buscan que los ciudadanos incorporen la lectura y la escritura en su vida 

cotidiana, mejorando sus competencias comunicativas y su disfrute lector. De igual manera, la 

Política Pública de Lectura y Escritura de Bogotá (2006–2016) resalta su valor para favorecer el 

aprendizaje a lo largo de la vida. 

Los Lineamientos Curriculares del MEN (1998) orientan el qué y para qué enseñar, y 

constituyen la base para estructurar los currículos en todas las áreas. En coherencia con esto, la 

Ley General de Educación (1994) en su Artículo 20 enfatiza la lectura como herramienta para 
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participar activamente en la sociedad y exige desarrollar habilidades comunicativas integrales. A 

esto se suma lo planteado por el MEN (2014) sobre competencias lingüística, comunicativa y 

literaria, así como los Estándares Básicos de Competencias del Lenguaje (MEN, 2006), que 

proponen metas claras para la producción y comprensión de textos. 

 

También son relevantes los Derechos Básicos de Aprendizaje (DBA), que establecen que los 

estudiantes deben leer en voz alta con fluidez, interpretar textos y relacionar palabras e imágenes. 

Este marco se complementa con normas como la Ley 115 de 1994 Art. 20 y la Resolución 2343 

del MEN (1996), que destacan el uso significativo de la lectura y la escritura con fines lúdicos, 

estéticos y prácticos. 

 

En definitiva, el marco legal respalda la función de la institución educativa como espacio 

humanista que promueve la formación integral, el pensamiento crítico y la valoración de la 

diversidad. Esto refuerza la pertinencia del proyecto, al vincular la lectura con el desarrollo 

académico, social y cultural de los estudiantes. 

  

.
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Acciones de mediación pedagógica 

 

 

“El Árbol Del Aprendizaje: Mis Fortalezas Y Mis Dificultades” 

 

 1. Intención pedagógica 

Reconocer los saberes previos, intereses, fortalezas y dificultades de los estudiantes frente a su 

proceso de aprendizaje mediante una representación visual y participativa, que permita al 

docente comprender mejor las necesidades individuales y grupales del aula. 

Propositos: 

General: 

Identificar las percepciones, gustos y dificultades que los estudiantes presentan frente al 

aprendizaje escolar, favoreciendo la reflexión y el acompañamiento pedagógico. 

Específicos: 

● Promover la expresión de ideas, emociones y experiencias relacionadas con la escuela. 

● Diagnosticar los saberes previos y las áreas que representan mayor dificultad para los 

estudiantes. 

● Fomentar la comunicación, la escucha activa y la colaboración entre pares. 

   

 

  Desarrollo de la estrategia 

Fase 1: Exploración 

 

En el tablero se colocan dos cartulinas grandes, cada una con el dibujo de un árbol: 

Árbol de los frutos del aprendizaje. 

Árbol de las hojas secas del aprendizaje. 

Se explica a los estudiantes que cada árbol representa aspectos distintos de su vida escolar. 
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Se conversa brevemente sobre lo que les gusta y lo que les cuesta aprender. 

 

Fase 2: Ejecución o construcción 

A cada estudiante se le entregan figuras recortadas: 

Frutos coloridos (para el primer árbol) Responden las preguntas: 

¿Qué es lo que más te gusta de la escuela? 

¿Qué es lo que más te gusta aprender en la escuela? 

 

Hojas secas (para el segundo árbol) → Responden las preguntas: 

¿Qué es lo que más se te dificulta aprender en la escuela? 

¿Qué es lo que menos te gusta de la escuela? 

Los estudiantes escriben sus respuestas en palabras, frases cortas o dibujos, según su nivel de 

escritura. 

Si algún estudiante tiene dificultad para escribir, puede recibir apoyo del docente o de sus 

compañeros. 

 

Fase 3: Valoración o cierre 

 

Cada estudiante pasa al frente y pega sus frutos y hojas secas en los árboles correspondientes. 

Se realiza una socialización grupal donde voluntariamente comentan sus respuestas. 

El docente guía una reflexión colectiva: 

¿Qué cosas nos hacen sentir felices en la escuela? 

¿Qué podríamos hacer para que aprender sea más fácil y divertido? 

 

 Recursos 

Dos cartulinas grandes. 
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Marcadores y colores. 

Figuras de frutos y hojas secas (recortadas o dibujadas). 

Cinta adhesiva o pegante. 

 

 . Rol del docente y de los estudiantes 

Docente: 

● Orienta la actividad y motiva la participación. 

● Acompaña a los estudiantes que tienen dificultad para escribir. 

● Analiza los resultados para ajustar su planeación pedagógica. 

Estudiantes: 

● Participan activamente expresando sus ideas. 

● Respetan y escuchan las opiniones de sus compañeros. 

● Reflexionan sobre sus aprendizajes y dificultades. 

 

 Evaluación 

Criterios 

● Participación y disposición en la actividad. 

● Expresión clara de ideas o emociones (escrita o visual). 

● Colaboración con compañeros. 

● Capacidad para identificar sus fortalezas y dificultades. 

● Instrumentos sugeridos: 

● Lista de cotejo (observación directa). 

● Diario de campo docente para registrar observaciones. 

  Reflexión  

Luego de la actividad, el docente analiza los árboles como una cartografía pedagógica visual: 

Los frutos representan los saberes previos, intereses y motivaciones. 
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Las hojas secas reflejan las dificultades y aspectos a fortalecer. 

Con esta información, se pueden diseñar estrategias posteriores que respondan a las necesidades 

reales del grupo. 

 

 

 

 

“El Cofre Mágico De Mis Sueños Y Metas” 

 
 1. Intención pedagógica 

 

Motivar a los estudiantes a reflexionar sobre sus metas personales y académicas a través de la escritura 

creativa, fortaleciendo las habilidades de lectoescritura y permitiendo al docente identificar las fortalezas 

y dificultades en la expresión escrita y la comprensión lectora. 

 

 Propositos: 

 

General: 
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Fomentar la escritura significativa mediante una actividad simbólica que promueva la motivación 

personal, el desarrollo de metas y el reconocimiento de las habilidades de lectura y escritura. 

Específicos: 

● Estimular la imaginación y la proyección personal de los estudiantes. 

● Diagnosticar el nivel de escritura y comprensión mediante una carta libre. 

● Motivar al logro de metas escolares y personales a través del juego simbólico. 

● Promover la colaboración y el apoyo entre compañeros. 

 

. 

 

 Desarrollo de la estrategia 

 

Fase 1: Exploración 

Se presenta al grupo el “Cofre del Tesoro”, explicando que guarda cartas mágicas con poderes 

especiales. 

Se les dice a los estudiantes que lo que escriban allí se puede cumplir si se esfuerzan y creen en sus 

capacidades. 

Se conversa sobre lo que significa tener una meta y qué cosas desean aprender o lograr antes de finalizar 

el año. 

 

Ejecución o construcción 

Cada estudiante recibe una hoja para escribir su “Carta mágica del tesoro”. 

En la carta deben imaginar que tiene poderes y escribir lo que quieren lograr o mejorar: 

“Quiero aprender a leer mejor.” 

“Quiero ser médico cuando sea grande.” 

“Quiero mejorar mi letra.” 
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Los estudiantes que tengan dificultad para escribir pueden hacerlo con palabras clave, dibujos o con 

ayuda del docente o un compañero. 

Una vez terminadas, las cartas se doblan y se depositan dentro del Cofre del Tesoro (una caja decorada). 

 

Valoración o cierre 

El docente puede leer (de manera anónima o con autorización) algunas cartas para resaltar metas 

positivas. 

Se hace una reflexión motivacional, relacionando los sueños de los estudiantes con la importancia de 

aprender a leer, escribir y esforzarse. 

El cofre se guarda como símbolo del compromiso personal de cada estudiante. 

Al finalizar el año, se pueden abrir las cartas nuevamente para ver qué metas lograron cumplir. 

 

Recursos 

Un cofre decorado o caja grande. 

Hojas o papeles de colores. 

Lápices, colores y marcadores. 

Música suave (opcional para ambientar el momento mágico). 

 

 Rol del docente y de los estudiantes 

Docente: 

● Crea un ambiente lúdico, seguro y motivador. 

● Orienta la escritura, apoya a quienes presentan dificultades. 

● Observa las producciones escritas para identificar falencias y fortalezas. 

● Refuerza la relación entre metas y aprendizaje escolar. 

Estudiantes: 

● Participan activamente escribiendo o dibujando sus metas. 
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● Comparten sus ideas con respeto y entusiasmo. 

● Se comprometen con el cumplimiento de sus propósitos. 

 

  Evaluación 

 

Criterios: 

● Participación e interés durante la actividad. 

● Expresión escrita o simbólica de ideas y metas. 

● Identificación de avances y dificultades en lectoescritura. 

● Capacidad para reflexionar sobre sus sueños y esfuerzos. 

● Instrumentos sugeridos: 

● Observación directa. 

● Lista de cotejo. 

● Diario de campo docente. 

 

 Reflexión y ajuste 

Después de la actividad, el docente analiza las cartas como herramientas diagnósticas: 

Detecta las dificultades en escritura, vocabulario y comprensión. 

Observa los intereses y motivaciones de cada estudiante. 

Usa esta información para planear estrategias personalizadas de apoyo, especialmente en lectura y 

escritura. 
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“Descifrando palabras: El código secreto de la mariposa” 

 
 1. Intención pedagógica 

 

Desarrollar en los estudiantes de grado quinto habilidades de pensamiento lógico-lingüístico mediante la 

decodificación de palabras a través de códigos numéricos, fortaleciendo la comprensión de la estructura 

de las palabras y el reconocimiento de letras y sonidos. 

 

  Propositos: 

General: 

Fomentar el desarrollo de la lectoescritura y el pensamiento lógico mediante una actividad lúdica de 

creación y desciframiento de códigos de palabras. 

Específicos: 



 

PA

GE 

100 

 

 

● Asociar letras con números para comprender relaciones simbólicas. 

● Reconocer y formar palabras de manera correcta a partir de códigos numéricos. 

● Estimular la creatividad y el trabajo en grupo mediante el juego con el lenguaje. 

 

   

 

Desarrollo de la estrategia 

Fase 1: Exploración 

El docente escribe en el tablero la palabra “MARIPOSA”. 

Se asigna a cada letra un número del 1 al 8 (por ejemplo: M=1, A=2, R=3, I=4, P=5, O=6, S=7, A=8). 

Se conversa brevemente sobre qué podría significar “código” y cómo se pueden representar letras con 

números. 

 

Fase 2: Ejecución o construcción 

Los estudiantes crean palabras nuevas a partir de combinaciones numéricas. 

Ejemplo: 

Código 7856 → “SAPO”. 

Código 268 → “MASA”. 

Cada estudiante o grupo escribe sus palabras y las comparte en voz alta o en el tablero. 

Se comparan los resultados y se revisa si las palabras son reales o inventadas, promoviendo la reflexión 

ortográfica. 

 

Fase 3: Valoración o cierre 

Se realiza una reflexión grupal: 

¿Qué aprendieron con el juego? 

¿Qué les resultó más fácil o difícil? 
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¿Qué palabras nuevas descubrieron? 

Se puede cerrar con un reto final: escribir una frase corta usando solo las palabras codificadas. 

 

Recursos 

● Tablero y marcadores. 

● Hojas o cuadernos. 

● Lápices y borradores. 

● Tablas de códigos (opcional para los grupos). 

 

  Rol del docente y de los estudiantes 

Docente: 

● Orienta la asignación de códigos. 

● Motiva, guía y aclara dudas. 

● Refuerza la correcta escritura de las palabras formadas. 

 

Estudiantes: 

● Participan activamente en la creación de códigos y palabras. 

● Intercambian ideas y cooperan. 

● Aplican la lógica y la creatividad en la actividad. 

 

Evaluación⁸ 

Criterios: 

● Participación activa. 

● Capacidad para formar palabras coherentes con los códigos. 

● Ortografía correcta. 

● Trabajo en equipo y creatividad. 
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Instrumento sugerido: 

Lista de cotejo o rúbrica sencilla con niveles: “logrado”, “en proceso”, “por mejorar” 

 

 Reflexión  

Después de aplicar la estrategia, el docente puede analizar: 

Si los estudiantes comprendieron la relación número-letra. 

Qué tan motivados se mostraron. 

Si la actividad permitió reforzar la lectoescritura. 

A partir de esto, se pueden crear nuevas versiones del juego (por ejemplo, con otras palabras, clave o 

más letras). 
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“Historias que se parecen: descubriendo la magia de los cuentos” 

 

 1. Intención pedagógica 

Fortalecer la comprensión lectora, la escucha activa y el análisis crítico mediante la lectura guiada de 

diversos textos narrativos (cuentos, fábulas, mitos), promoviendo la capacidad de identificar similitudes, 

coherencia y cohesión entre ellos. 

 

Propósitos: 
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General: 

Desarrollar la comprensión lectora y la capacidad analítica de los estudiantes mediante la comparación 

de textos narrativos con elementos en común. 

Específicos: 

● Escuchar, leer y analizar cuentos, fábulas y mitos, identificando sus semejanzas y diferencias. 

● Reconocer los elementos estructurales y de sentido en un texto narrativo (inicio, desarrollo, 

final). 

● Fomentar la participación activa y la lectura colaborativa. 

● Desarrollar la habilidad para proponer títulos y formular preguntas sobre los textos leídos. 

 

 

  Desarrollo de la estrategia 

Fase 1: Exploración 

El docente presenta la actividad explicando que escucharán diferentes cuentos, fábulas o mitos. 

Se pregunta: 

¿Qué saben sobre las fábulas o los cuentos? 

¿Qué creen que tienen en común los cuentos entre sí? 

Se genera curiosidad diciendo que todos los textos tienen algo similar, y que deberán descubrir qué es. 

Fase 2: Ejecución o construcción 

El docente lee en voz alta el primer cuento, y luego da participación a algunos estudiantes que ya leen 

con fluidez para que lean los siguientes. 

Durante la lectura, se alterna entre: 

Comienzos y finales de cuentos, para que los estudiantes observen la coherencia o si notan que algo 

“falta o no encaja”. 

Lectura completa de algunos textos, para comparar temas, moralejas o personajes. 

Después de cada lectura, se formulan preguntas como: 
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¿Qué tienen en común estos cuentos? 

¿Qué parte te pareció más importante? 

¿Qué mensaje nos deja? 

¿Cómo podrías cambiar el título? 

¿Qué otro final le pondrías? 

Se propicia un diálogo donde los estudiantes argumentan y comparan las historias. 

Fase 3: Valoración o cierre 

En grupo, se elaboran conclusiones sobre lo que los cuentos tienen en común: 

Temas, personajes, enseñanza, tipo de final, etc. 

El docente refuerza conceptos de coherencia, cohesión y estructura narrativa, explicando con ejemplos 

de los cuentos leídos. 

Como actividad final, los estudiantes pueden escribir una frase o dibujo sobre el cuento que más les 

gustó o el mensaje que aprendieron. 

 

Recursos 

● Cuentos, fábulas o mitos impresos o en versión digital. 

● Tablero y marcadores. 

● Hojas para escribir o dibujar. 

● Cofre o caja para guardar los cuentos (opcional, para mantener el factor sorpresa). 

Rol del docente y de los estudiantes 

Docente: 

● Selecciona los textos adecuados al nivel del grupo. 

● Guía la lectura, hace preguntas orientadoras y fomenta la reflexión. 

● Motiva la participación y apoya a los estudiantes con dificultades lectoras. 

Estudiantes: 

● Escuchan y leen activamente. 
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● Comparan, opinan y formulan preguntas. 

● Participan en la construcción colectiva del significado de los textos. 

Evaluación 

Criterios: 

● Participación en la lectura y el diálogo. 

● Capacidad para identificar semejanzas entre textos. 

● Comprensión de la estructura narrativa. 

● Formulación de preguntas o títulos creativos. 

Instrumentos: 

● Observación directa. 

● Lista de cotejo. 

● Rúbrica de comprensión lectora (según nivel). 

Reflexión  

El docente analiza los resultados de la actividad para identificar: 

Qué tan desarrollada está la comprensión auditiva y lectora del grupo. 

Qué estudiantes requieren apoyo en la construcción de sentido. 

Qué tipo de textos resultan más atractivos o comprensibles para ellos. 

Esta información permitirá ajustar futuras estrategias de lectura e integrar actividades que fortalezcan la 

comprensión, la inferencia y la interpretación textual. 
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“Saltando con palabras: la peregrina del abecedario” 

 

 1. Intención pedagógica 

Fortalecer las habilidades de lectoescritura, vocabulario y construcción de oraciones mediante una 

actividad lúdica y motora que integra el movimiento corporal con el aprendizaje del lenguaje. 

 

  Propósitos: 

General: 

Promover el aprendizaje significativo de la lectura y la escritura a través del juego motor “la peregrina”, 
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fomentando la agilidad verbal, la pronunciación y la expresión oral. 

Específicos: 

● Identificar letras y palabras de forma dinámica. 

● Construir oraciones cortas a partir de palabras seleccionadas. 

● Estimular la creatividad y rapidez mental. 

● Favorecer el trabajo cooperativo y la participación activa. 

 

. 

 

Desarrollo de la estrategia 

Fase 1: Exploración 

El docente explica que jugarán a la “peregrina de las palabras” o “avioncito del abecedario”, pero con un 

toque educativo. 

Se dibuja en la cancha una peregrina grande con varios cuadros (10 o más). 

En algunos cuadros se escriben palabras, y en otros solo letras del abecedario. 

Se recuerda la forma de jugar: lanzar la piedra o marcador, saltar los cuadros y recogerla sin perder el 

equilibrio. 

 

Fase 2: Ejecución o construcción 

Cada estudiante lanza la piedra o ficha y va saltando cuadro por cuadro. 

Cuando cae en un cuadro con una palabra, debe decir una oración usando esa palabra. 

Ejemplo: si la palabra es flor, el niño dice: “La flor crece en el jardín.” 

 

Si cae en un cuadro con una letra, tiene 30 segundos para decir una palabra que empiece por esa letra. 

 Ejemplo: letra M → “mesa”, “mariposa”, “mamá” 

Si no logra responder, puede pedir apoyo de un compañero o del grupo. 
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Se anima a todos a participar de manera divertida, corrigiendo con respeto si hay errores de 

pronunciación o escritura. 

 

Fase 3: Valoración o cierre 

Se realiza una pequeña reflexión grupal: 

¿Qué aprendimos jugando? 

¿Qué palabra o letra fue más difícil? 

¿Qué estrategia usaste para recordar las palabras rápido? 

El docente refuerza los aprendizajes vistos, destacando la importancia de pensar, leer y hablar con 

confianza. 

 

Recursos 

● Espacio amplio (cancha o patio). 

● Tiza o cinta adhesiva para dibujar la peregrina. 

● Piedra o marcador pequeño. 

● Lista de palabras y letras del abecedario. 

 

Rol del docente y de los estudiantes 

Docente: 

● Diseña la peregrina con palabras y letras adecuadas al nivel. 

● Motiva la participación y guía las respuestas. 

● Observa y registra avances en vocabulario y construcción de oraciones. 

● Refuerza el aprendizaje con retroalimentación positiva. 

Estudiantes: 

● Participan activamente saltando y respondiendo. 

● Crean oraciones o palabras con rapidez y creatividad. 
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● Colaboran con sus compañeros. 

● Desarrollan coordinación, atención y lenguaje. 

 

Evaluación 

Criterios: 

● Reconocimiento de letras y palabras. 

● Capacidad para construir oraciones coherentes. 

● Participación y entusiasmo en la actividad. 

● Agilidad mental y trabajo cooperativo. 

 

Instrumentos sugeridos: 

● Lista de cotejo (observación directa). 

● Diario de campo docente. 

 

Reflexión  

● Al finalizar, el docente analiza: 

● Qué letras o palabras resultaron más difíciles. 

● Qué tan fluida fue la expresión oral de los estudiantes. 

● Cómo integrar este tipo de actividades en futuras clases (por ejemplo, “Peregrina de sinónimos”, 

“Peregrina de animales”, “Peregrina de verbos”). 
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“El Mural Del Abecedario Mágico” 

 

1. Intención pedagógica 

Fortalecer el reconocimiento de las letras del abecedario y la relación entre sonidos y grafías, 

promoviendo el aprendizaje de la lectura y la escritura a través de la creación colectiva de un mural con 

palabras y oraciones. 

 

Propósitos: 

General: 

Desarrollar el reconocimiento visual y sonoro de las letras del abecedario, a partir de la escritura y 

lectura de palabras y oraciones sencillas. 
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Específicos: 

● Identificar las letras del abecedario y su sonido correspondiente. 

● Escribir palabras que inicien con letras específicas. 

● Construir oraciones con sentido a partir de las palabras creadas. 

● Fomentar el trabajo colaborativo y el aprendizaje entre pares. 

● Reforzar la lectura mediante la descomposición silábica de las palabras. 

 

 

 

Desarrollo de la estrategia 

Fase 1: Exploración 

Se inicia con una charla breve sobre las letras del alfabeto y su importancia para leer y escribir. 

El docente dicta el abecedario, observando quiénes reconocen las letras y quiénes presentan confusiones. 

Se entrega a cada estudiante una letra asignada (por ejemplo, “A” a uno, “B” a otro…). 

 

Fase 2: Ejecución o construcción 

Cada estudiante debe escribir una palabra que comience con la letra que le correspondió. 

 Ejemplo: A = árbol, B = barco, C = casa. 

Luego, decoran y colorean sus palabras en carteles. 

Con ayuda del docente, las palabras se organizan y pegan en la pared en orden alfabético, formando el 

“Mural del abecedario mágico”. 

Después, cada estudiante toma su palabra y escribe una oración en su cuaderno utilizando esa palabra. 

 Ejemplo: “La casa es grande.” 

 

El docente selecciona algunas oraciones para escribirlas en el tablero. 

Juntos, el grupo desglosa las palabras (por ejemplo: mi mamá → mi → M + I), practicando la lectura 
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silábica y la identificación de sonidos. 

Los estudiantes que aún no leen observan, repiten los sonidos y reconocen las letras apoyándose en los 

compañeros. 

 

Fase 3: Valoración o cierre 

Se realiza una conversación grupal sobre lo aprendido: 

¿Qué letra te gustó más? 

¿Qué palabra fue más fácil o más difícil? 

¿Cómo te ayudaron tus compañeros a leer o escribir? 

El docente felicita el esfuerzo de todos, resaltando la importancia de aprender juntos y practicar cada 

día. 

 

Recursos 

● Hojas o cartulinas. 

● Colores, marcadores, tijeras, cinta adhesiva. 

● Cuadernos y lápices. 

● Pared o mural del aula. 

Rol del docente y de los estudiantes 

Docente: 

● Organiza la dinámica y asigna las letras. 

● Guía la construcción de palabras y oraciones. 

● Modela la lectura de forma clara y pausada. 

● Promueve la participación de todos los estudiantes, adaptándose a sus niveles de lectura. 

Estudiantes: 

● Escriben y decoran su palabra. 

● Forman oraciones y las leen. 
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● Participan en el mural colaborativo. 

● Ayudan y aprenden observando a sus compañeros. 

 

Evaluación 

Criterios: 

● Reconocimiento de letras y sonidos. 

● Formación correcta de palabras. 

● Capacidad para construir oraciones sencillas. 

● Participación activa y colaboración. 

Instrumentos: 

● Lista de cotejo (observación directa). 

● Registro anecdótico de avances en lectoescritura. 

 

Reflexión pedagógica 

Esta estrategia permitió observar qué estudiantes reconocen las letras, cuáles confunden sonidos o 

grafías, y cómo el aprendizaje social favorece la comprensión entre pares. 

El trabajo colectivo estimuló la motivación, la expresión oral y el desarrollo progresivo de la lectura, 

fortaleciendo tanto la autoestima como el sentido de pertenencia al grupo. 
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“Historias Con Palabras Locas” 

 

 1. Intención pedagógica 

Desarrollar la creatividad, la escritura narrativa y la comprensión lectora a través de la construcción de 

un cuento utilizando un grupo de palabras inconexas, favoreciendo la cohesión, la coherencia y la 

expresión artística. 

 

Propósitos: 

General: 

Fortalecer la producción de textos narrativos mediante el uso creativo de palabras seleccionadas al azar, 

promoviendo la imaginación y el pensamiento lógico. 
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Específicos: 

● Utilizar correctamente palabras dadas en la construcción de un texto narrativo. 

● Aplicar la estructura del cuento: inicio, 

● desarrollo y desenlace. 

● Fomentar la creatividad, la cohesión y coherencia textual. 

● Representar gráficamente el contenido del texto. 

● Desarrollar la expresión oral al compartir e interpretar los textos y dibujos. 

 

Desarrollo de la estrategia 

Fase 1: Exploración o motivación 

El docente inicia escribiendo 20 palabras al azar en el tablero, sin ninguna relación entre ellas. 

 Ejemplo: sol, montaña, secreto, gato, barco, escuela, lluvia, flor, planeta, risa, fuego, sueño, libro, 

camino, amigo, sombra, mariposa, castillo, viento, canción. 

Se pregunta a los estudiantes si esas palabras tienen relación entre sí y qué podrían hacer con ellas. 

El docente explica el reto: 

“Con todas estas palabras, van a crear un cuento con inicio, desarrollo y final. ¡Usen su imaginación! 

Todas las palabras deben aparecer dentro de su historia.” 

Fase 2: Ejecución o construcción 

Los estudiantes comienzan a planear su cuento, pensando en cómo unir las palabras de manera 

coherente. 

Pueden escribir primero un borrador y luego pasarlo en limpio. 

Se da tiempo suficiente para que cada niño escriba su cuento, con apoyo del docente o de compañeros si 

lo necesita. 

Al finalizar la redacción, los niños realizan un dibujo que represente su historia. 

Luego, los estudiantes comparten sus cuentos y dibujos con el grupo, explicando qué representa cada 

dibujo y qué parte del cuento ilustra. 
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Fase 3: Valoración o cierre 

El docente y los compañeros interpretan los dibujos y comentan si el texto se entendió, si fue coherente, 

y qué mensaje transmitió. 

Se reflexiona con preguntas como: 

¿Qué fue lo más difícil de crear el cuento con palabras tan diferentes? 

¿Qué palabra fue más fácil o más divertida de usar? 

¿Qué aprendiste al escuchar los cuentos de tus compañeros? 

Finalmente, se realiza una exposición de los cuentos y dibujos en el aula para celebrar la creatividad del 

grupo. 

Recursos 

● Tablero y marcadores. 

● Hojas blancas o cuadernos. 

● Lápices y colores. 

● Papelógrafos o espacio para exposición. 

Rol del docente y de los estudiantes 

Docente: 

● Escribe las palabras y plantea el reto narrativo. 

● Orienta la estructura del cuento (inicio, desarrollo y desenlace). 

● Acompaña y asesora en la redacción. 

● Motiva la expresión artística y verbal. 

● Fomenta el respeto y la escucha activa durante la exposición. 

Estudiantes: 

● Redactan el cuento usando todas las palabras dadas. 

● Elaboran un dibujo que represente su historia. 

● Comparten y explican su trabajo. 

● Interpretan los textos y dibujos de sus compañeros. 
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Evaluación 

Criterios: 

● Uso adecuado de todas las palabras propuestas. 

● Presencia de estructura narrativa (inicio, desarrollo y desenlace). 

● Cohesión y coherencia en el texto. 

● Creatividad y originalidad. 

● Relación entre el texto y el dibujo. 

● Participación y trabajo colaborativo. 

Instrumentos: 

● Lista de cotejo (observación de proceso). 

● Portafolio de escritura. 

● Registro anecdótico de la participación y comprensión. 

Reflexión pedagógica 

Esta estrategia permite que los estudiantes fortalezcan la producción de textos narrativos desde su 

creatividad, aplicando de manera espontánea la coherencia y la cohesión textual. Además, integra el arte 

como medio de expresión, haciendo que los niños construyan significado a partir de palabras inconexas. 

El docente, a través de la observación, puede identificar las dificultades en escritura, vocabulario y 

comprensión, al tiempo que promueve la motivación y el disfrute por la lectura y la escritura. 
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Análisis e interpretación de categorías emergentes. 
 

 

 

 

Motivación. 
 

        La motivación en el ámbito educativo es un proceso complejo que integra factores cognitivos, 

afectivos y sociales, y que influye directamente en el interés y compromiso del estudiante. Como plantea 

Díaz Barriga (2002), la motivación no es solo una fuerza interna, sino una interacción dinámica entre 

diversos elementos que orientan el comportamiento hacia metas con sentido. 

En este sentido, la diversidad de intereses, habilidades y estilos de aprendizaje exige prácticas 

pedagógicas flexibles que permitan a todos los estudiantes sentirse implicados. La motivación puede 

surgir del reconocimiento, la relevancia del contenido, la participación activa o la conexión personal con 

el tema. 
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          Cuando los estudiantes están motivados, participan de manera activa, buscan comprender en lugar 

de memorizar y perseveran ante los desafíos, lo que se refleja en un mejor rendimiento académico. Por 

el contrario, la falta de motivación genera apatía y bajo desempeño. 

Además, una pedagogía motivadora fortalece habilidades intrapersonales como la autoeficacia, la 

autoestima y la capacidad de establecer metas. Promover la autonomía y permitir que los estudiantes 

tomen decisiones sobre su aprendizaje incrementa su sentido de responsabilidad y compromiso. 

En conclusión, la motivación es un pilar esencial del éxito educativo, y los docentes deben reconocer y 

atender las diversas fuentes que la alimentan, para formar no solo estudiantes exitosos, sino individuos 

capaces de aprender de manera autónoma a lo largo de la vida. 

 

 

Material didáctico llamativo 
 

  

          El material didáctico se constituye en un elemento clave dentro del proceso de enseñanza, 

especialmente cuando se busca fortalecer la motivación, la comprensión lectora y la participación activa 

de los estudiantes. El uso de recursos llamativos como pinturas, dibujos, tarjetas coloreadas, juegos 

manuales y actividades lúdicas favorece experiencias significativas que despiertan el interés y facilitan 

el aprendizaje. En esta línea, Castañeda (2004) afirma que “el material didáctico es un mediador esencial 

que posibilita la apropiación del conocimiento al convertir lo abstracto en algo visible, manipulable y 

cercano al estudiante”. Esta perspectiva resalta su valor como puente entre la teoría y la práctica. 

 

          En el contexto de este proyecto, el empleo de materiales creativos permitió dinamizar las 

estrategias pedagógicas implementadas, haciendo de la lectura un proceso más accesible y atractivo. La 

incorporación de recursos visuales y actividades con las manos no solo estimuló la creatividad, sino que 

también fortaleció la comprensión, la atención y el vínculo afectivo de los estudiantes con las 

actividades. Estos materiales funcionaron como motivadores naturales, potenciando la participación, el 
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trabajo colaborativo y la expresión oral y escrita. 

 

           Asimismo, el material didáctico llamativo favoreció la construcción de ambientes de aprendizaje 

más cálidos, dinámicos y contextualizados, coherentes con la idea de que los estudiantes aprenden mejor 

cuando pueden interactuar con objetos, colores y experiencias que despierten su curiosidad. De este 

modo, se convirtió en un eje articulador de las estrategias lectoras, la lúdica y la motivación, aspectos 

centrales del enfoque pedagógico del proyecto. 

 

      En suma, el uso de material didáctico no es un complemento, sino un recurso pedagógico 

fundamental que facilita la construcción de aprendizajes significativos. Su adecuada integración dentro 

de la práctica docente potencia la creatividad, mejora la comprensión y convierte el aula en un espacio 

donde aprender resulta más estimulante, cercano y significativo para todos los estudiantes. 

 

Conocimientos previos 
 

            Los aprendizajes previos ocupan un lugar central en la comprensión contemporánea del proceso 

educativo, pues constituyen la base sobre la cual se construye cualquier nuevo conocimiento. Lejos de 

ser información aislada, representan las experiencias, conceptos, creencias y esquemas cognitivos que el 

estudiante ya posee. En este sentido, David Ausubel señala de manera contundente que “el factor más 

importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe; averígüese esto y enséñese 

consecuentemente” (Ausubel, 1963). Esta afirmación establece la relevancia pedagógica de reconocer, 

valorar y activar los saberes previos para que el aprendizaje sea realmente significativo. 

          Comprender los aprendizajes previos implica reconocer que cada estudiante llega al aula con una 

historia personal y cognitiva diferente, construida a partir de su contexto familiar, social y escolar. Por 

ello, ignorar estos conocimientos iniciales conduce a prácticas educativas desarticuladas, donde el nuevo 

contenido se percibe como extraño, poco relevante o difícil de integrar. En cambio, cuando los docentes 
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diagnostican, recuperan y utilizan los aprendizajes previos, los estudiantes logran establecer conexiones, 

reinterpretar sus ideas, corregir errores conceptuales y dotar de sentido la nueva información. 

             Asimismo, los aprendizajes previos no solo favorecen la comprensión, sino que potencian la 

motivación y la participación activa. Cuando el estudiante reconoce que lo que ya sabe es valioso, se 

siente más seguro para explorar, preguntar y construir nuevos significados. De este modo, la labor 

docente se transforma: enseñar no consiste únicamente en transmitir contenidos, sino en articular 

estratégicamente los saberes iniciales con los nuevos, mediando un proceso de reestructuración 

cognitiva profunda. 

          Los aprendizajes previos son la clave del aprendizaje significativo y, por tanto, un componente 

esencial de cualquier práctica pedagógica efectiva. Reconocerlos y trabajarlos permite que el estudiante 

no solo incorpore nueva información, sino que la integre de manera comprensiva, crítica y duradera. 

Educar, entonces, implica construir puentes entre lo que el estudiante trae consigo y aquello que está por 

aprender 

 

 

Saber pedagógico 

 

“La lectura se aprende leyendo, pero se enseña acompañando” 

 

            La frase “La lectura se aprende leyendo, pero se enseña acompañando” se erige como una 

síntesis precisa de las tensiones, expectativas y desafíos que atraviesan hoy los procesos formativos en 

torno al acto lector. Aunque su estructura parece simple, en realidad condensa una profunda concepción 

sobre el aprendizaje humano, el rol del docente y la naturaleza sociocultural del lenguaje escrito.  
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            En el contexto educativo contemporáneo, donde la lectura es simultáneamente una herramienta 

cognitiva, un derecho cultural y un requisito para la participación democrática, reflexionar críticamente 

sobre esta afirmación es indispensable para comprender por qué, pese a décadas de escolarización, 

persisten las dificultades de comprensión lectora en los niños y jóvenes. 

En su dimensión más literal, la primera parte —“la lectura se aprende leyendo”— recuerda que la 

lectura es un proceso activo que requiere de la motivación permanente de los estudiantes, aspecto que va 

más allá de la exigencia del profesor, sino que los estudiantes asuman una actitud positiva por leer. Esto 

implica enfrentarse a una diversidad de textos, construir significados, activar inferencias, relacionar 

saberes previos, evaluar el propósito del autor y dialogar críticamente con las ideas expuestas.  

            Como afirma Cassany, 2006, “leer no es descifrar, es comprender, interpretar y transformar el 

texto a partir de los saberes propios” (Cassany, 2006). Desde esta perspectiva, la lectura se consolida 

como un acto de pensamiento complejo y situado. Por ello, ningún niño puede aprender a leer de manera 

genuina si no está expuesto a prácticas lectoras reales —no simuladas— que lo enfrenten, una y otra 

vez, a la necesidad de construir sentido.  

            Sin embargo, esta afirmación no puede desvincularse de la segunda parte de la frase: “pero se 

enseña acompañando”. Aquí radica el núcleo pedagógico más profundo. Leer puede convertirse en una 

actividad solitaria, pero aprender a leer nunca lo es. El aprendizaje lector implica la presencia de un otro 

que guía, orienta, modela estrategias y abre caminos de interpretación. De aquí la importancia de 

conectar el contenido de la lectura con los saberes previos, intereses, experiencias de los estudiantes, 

para hacer significativo en él acto de leer, debido a que se conecta con sus estructuras conceptuales, 

actitudinales, axiológicas y metodológicas. 

            Emilia Ferreiro, referente fundamental en la psicogénesis de la escritura, señala que “los niños 

construyen el conocimiento acerca del lenguaje escrito en interacción con los otros” (Ferreiro, 1999). 
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Esto significa que nadie se convierte en lector competente únicamente por exposición o repetición; se 

necesita una mediación consciente que vuelva visible lo invisible del proceso lector. 

            Desde un análisis crítico, esta idea confronta una práctica escolar muy extendida: reducir la 

enseñanza de la lectura a entregar textos y exigir resúmenes, cuestionarios o actividades mecánicas. En 

este modelo, el estudiante queda abandonado a su suerte frente a problemas de comprensión que 

desconoce cómo resolver, y el docente se limita a evaluar resultados en lugar de mediar procesos. 

             La frase analizada denuncia esta lógica y nos recuerda que acompañar no es vigilar, corregir o 

imponer respuestas; acompañar es estar presente cognitiva y emocionalmente, ofreciendo herramientas, 

preguntas, andamiajes y caminos posibles. Como señala Isabel Solé, especialista en comprensión 

lectora, “el lector competente es aquel que conoce estrategias y sabe cuándo y para qué utilizarlas, y 

esto se aprende a través de una enseñanza intencional” (Solé, 1992). 

            Acompañar, por tanto, significa enseñar al estudiante cómo pensar, cómo cuestionar un texto, 

cómo anticipar, inferir, visualizar, sintetizar, refutar o relacionar información. La lectura se enseña a 

través del modelamiento estratégico, del diálogo interpretativo y de la creación de ambientes donde el 

error sea parte natural del aprendizaje.  

            En esta línea, Paulo Freire explica que “nadie se educa solo; los hombres se educan en 

comunión” (Freire, 1970). Su afirmación es clave: el proceso lector no puede reducirse a un acto 

individual porque leer implica interpretar el mundo, y esa interpretación se construye socialmente. 

            Desde un ángulo reflexivo, la frase invita también a reconsiderar la dimensión humana del 

acompañamiento docente. Para aprender a leer con profundidad, el niño necesita un maestro que no solo 

transmita estrategias, sino que también cuide, escuche, motive y legitime las emociones que emergen 

frente a los textos. Humberto Maturana recuerda que “toda acción educativa tiene lugar en un espacio 

emocional”, y por ello, “sin aceptación del otro, no hay aprendizaje” (Maturana, 2002).  
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            Esta perspectiva resalta que la lectura no es únicamente un proceso cognitivo, sino también 

emocional: un estudiante angustiado, desmotivado o inseguro difícilmente puede comprender un texto 

con profundidad. 

            De este modo, acompañar en la lectura es un acto pedagógico, pero también ético y afectivo. 

Implica asumir que cada niño lee desde su historia, su contexto, su ritmo y sus posibilidades. Para que la 

lectura se convierta en una práctica significativa y placentera, el docente debe ofrecer oportunidades 

diversas: lectura compartida, lectura guiada, lectura en voz alta, círculos literarios, proyectos de 

investigación, textos multimodales y experiencias que conecten la lectura con la vida real. Acompañar es 

democratizar el acceso al sentido. 

            Además, acompañar implica también formar lectores críticos capaces de identificar sesgos, 

discursos de poder y estructuras ideológicas presentes en los textos. En tiempos de sobreinformación y 

manipulación mediática, enseñar a leer no puede limitarse a decodificar o responder preguntas literales; 

debe formar ciudadanos capaces de analizar, cuestionar y resistir. Como plantea Cassany, “la 

alfabetización crítica es indispensable para participar en una sociedad democrática” (Cassany, 2009). 

Acompañar en lectura es, entonces, acompañar en ciudadanía. 

            En síntesis, la frase “la lectura se aprende leyendo, pero se enseña acompañando” revela una 

verdad pedagógica fundamental: aprender a leer es una práctica activa, pero enseñar a leer es un acto 

relacional. La autonomía del lector surge del acompañamiento; la competencia surge del andamiaje; la 

interpretación profunda surge de una mediación consciente. Sin práctica no hay lectura, pero sin 

acompañamiento no hay comprensión. El lector se forma leyendo, sí, pero se forma mejor cuando 

alguien ilumina los caminos que aún no sabe recorrer. 

            Esta frase, lejos de ser un simple enunciado, es un llamado a repensar la pedagogía de la lectura 

en la escuela contemporánea. Nos recuerda que el maestro no es un transmisor de contenidos, sino un 

mediador de experiencias; que el estudiante no es un receptor pasivo, sino un constructor activo de 
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sentido; y que la lectura, cuando es acompañada, se convierte en una herramienta de libertad, de 

pensamiento crítico y de transformación social. 

 

Lecciones Aprendidas 
 

 

          En el desarrollo del proyecto sobre estrategias para fortalecer los procesos de lectura, se hizo 

evidente que la formación del lector escolar no es un acto mecánico ni un resultado que se obtiene 

únicamente por la repetición de actividades. Al contrario, el lector surge del acompañamiento sensible 

del docente, de esa presencia que guía sin imponer, que pregunta para abrir caminos interpretativos y 

que confía en la capacidad del estudiante para construir sentidos propios. En este proceso, el aula se 

resignifica: deja de ser un espacio de control para convertirse en un lugar donde el texto vive, se 

cuestiona y se comparte. 

 

           De igual manera, se comprendió que las estrategias pedagógicas no deben limitar la lectura ni 

ajustarla a moldes rígidos. Su función es precisamente liberar el acto lector, permitir que los niños se 

equivoquen, experimenten y discutan, entendiendo que leer es un proceso intelectual y emocional en el 

que cada interpretación es una manera válida de aproximarse al mundo. Cuando el maestro asume un rol 

de mediador y no de evaluador permanente, la lectura deja de ser una obligación y se transforma en una 

experiencia que invita a imaginar y a pensar críticamente. 

 

        Desde esta perspectiva, toda escuela que apuesta por la lectura está apostando, en realidad, por la 

construcción de pensamiento libre. Fomentar la lectura implica favorecer la autonomía, la capacidad de 

cuestionar y la posibilidad de ver más allá de lo evidente. En ese sentido, cada estrategia lectora se 

convierte en un acto de emancipación, pues abre espacios para que los estudiantes descubran su voz y 

configuren su propia mirada sobre la realidad. 



 

PA

GE 

100 

 

 

 

            Finalmente, el proyecto permitió reconocer que no existe una única manera de leer. La lectura en 

voz alta, la lectura silenciosa, la lectura colectiva o individual son formas diversas de relacionarse con el 

texto, y cada una ofrece oportunidades distintas para el aprendizaje y la interpretación. Entender esta 

pluralidad amplía las posibilidades pedagógicas y permite que la lectura se convierta en un territorio 

compartido donde cada niño encuentra su propio modo de habitarla.  

 

Anexos 
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