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Introduccion.

El desarrollo del lenguaje oral durante la primera infancia constituye uno de los
pilares esenciales para la construccion del pensamiento, la expresion emocional y la
participacion activa de los nifios en su entorno. En esta etapa, la palabra se convierte en una
herramienta fundamental para comunicar necesidades, establecer vinculos, explorar el mundo
y fortalecer la identidad. Sin embargo, dicho desarrollo no ocurre de manera aislada; se ve
profundamente influenciado por las interacciones sociales, las experiencias pedagdgicas y el
ambiente en el que el nifio se desenvuelve. Por ello, comprender como se construye la
oralidad en contextos reales de aula se convierte en una tarea indispensable para la labor

docente.

El presente trabajo de investigacion surge a partir de la observacion directa de las
dindmicas del aula N° 5 del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios, ubicado en San Juan
Nepomuceno, Bolivar. En este espacio educativo, si bien se evidencian practicas afectivas y
ambientes organizados, también emergen silencios que revelan la necesidad de fortalecer la
expresion verbal de los niflos y nifias entre los 2 y 4 anos. Este hallazgo llevo a las
investigadoras a preguntarse como las rutinas, las estrategias y las interacciones cotidianas
influyen en la aparicion —o ausencia— de la palabra infantil, y qué transformaciones

pedagdgicas podrian contribuir a favorecerla.

Para responder a estas inquietudes, la investigacion se desarroll6 a partir de la
Investigacion—Accion Educativa y Pedagogica (IAE-P), un enfoque que concibe la practica
docente como un escenario de reflexion critica, transformacion y construccion de saber
pedagdgico. A través de ciclos de observacion, planificacion, accion y reflexion, este

proyecto permitié analizar las dinamicas del aula, comprender las caracteristicas del lenguaje



oral de los nifios y disefar estrategias ludico-pedagogicas orientadas a promover la

comunicacion espontanea, significativa y participativa.

El juego, entendido como actividad esencial de la infancia, se convierte en el eje
central de la propuesta pedagdgica, pues ofrece oportunidades naturales de interaccion,
imaginacion y didlogo. Desde la literatura infantil, el juego simbolico, la exploracion del
entorno y las actividades artisticas, la investigacion busca que los nifios encuentren motivos
reales para usar la palabra, expresarse con libertad y construir significados en compaiia de

sus pares y del adulto mediador.

Este trabajo no solo pretende fortalecer el desarrollo del lenguaje oral, sino también
aportar a la comprension critica de la practica pedagogica en la educacion inicial,
reconociendo el contexto sociocultural de los Montes de Maria como territorio vivo de
saberes, memorias y experiencias que enriquecen la formacién de los nifios y de los maestros.
Asi, la investigacion se convierte en un proceso de aprendizaje compartido, donde la palabra
se despierta, el juego se convierte en puente pedagogico y la reflexion docente orienta

transformaciones reales en el aula.



Resumen
El presente trabajo de investigacion tuvo como propoésito comprender y fortalecer el
desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias de 2 a 4 afos del aula N° 5 del CDI “Mis
Pequefios Sabios”, mediante una propuesta pedagdgica basada en la literatura infantil y la
ludica. Desde un enfoque cualitativo y bajo un disefio de investigacion—accion, se
implementaron estrategias que integraron narraciones, juegos simbolicos, actividades
expresivas y momentos de didlogo espontaneo, con el fin de observar, acompafar y potenciar

las habilidades orales de los nifios.

El estudio permiti6 evidenciar que el lenguaje oral se desarrolla de manera
significativa en ambientes pedagogicos afectivos, seguros y estimulantes, donde el docente
ejerce un rol de mediador sensible, capaz de promover interacciones que favorecen la
expresion, la escucha y la comunicacion auténtica. Los resultados demostraron que la
literatura infantil se constituye en un recurso fundamental para enriquecer el vocabulario,
fortalecer la comprension y motivar la participacion verbal, mientras que la ludica facilita la

espontaneidad y el disfrute en el uso del lenguaje.

Las observaciones realizadas durante el proceso permitieron identificar avances en la
intencién comunicativa, la amplitud del vocabulario, la produccion de frases y la
participacion en conversaciones colectivas. Asimismo, la reflexién docente evidencio la
importancia de adoptar practicas pedagdgicas flexibles y contextualizadas, centradas en el
respeto por los ritmos individuales y en la creacidon de experiencias significativas que

vinculen emocion, imaginacion y palabra.



Este trabajo aporta elementos tedricos y practicos para fortalecer la mediacion
pedagogica en la educacion inicial, destacando que el lenguaje oral no se limita a una
habilidad lingiiistica, sino que constituye un proceso relacional, cultural y afectivo que
requiere acompafiamiento consciente y estrategias integrales que valoren la voz de la

infancia.

Palabras clave: lenguaje oral, primera infancia, literatura infantil, ludica, interaccion

pedagogica, mediacion docente.



Abstract

This research project aimed to understand and strengthen the development of oral
language in children aged 2 to 4 years from Classroom N° 5 at the CDI “Mis Pequefios
Sabios,” through a pedagogical proposal based on children’s literature and play. Using a
qualitative approach and an action research design, strategies integrating storytelling,
symbolic play, expressive activities, and spontaneous dialogue were implemented to observe,

support, and enhance children’s oral language abilities.

The study revealed that oral expression develops significantly in affective, safe, and
stimulating pedagogical environments, where the teacher assumes the role of a sensitive
mediator capable of promoting interactions that foster expression, listening, and authentic
communication. Findings showed that children’s literature is an essential resource for
enriching vocabulary, strengthening comprehension, and encouraging verbal participation,

while play facilitates spontaneity and enjoyment in language use.

Observations throughout the process identified progress in communicative intent,
vocabulary expansion, phrase production, and participation in group conversations. Likewise,
teacher reflection highlighted the importance of adopting flexible and contextualized
pedagogical practices, centered on respecting individual developmental rhythms and creating

meaningful experiences that connect emotion, imagination, and language.

This study provides theoretical and practical elements to strengthen pedagogical
mediation in early childhood education, emphasizing that oral language is not merely a
linguistic skill but a relational, cultural, and affective process that requires conscious

guidance and integral strategies that value the voice of childhood.



Keywords: oral language, early childhood, children’s literature, play, pedagogical interaction,

teacher mediation.
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Del juego a la palabra: un enfoque ludico-pedagdgico para el desarrollo del lenguaje oral

en la primera infancia del aula N°5 del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios.



Pistas Metodologicas de la investigacion - accion educativa y
pedagogica.

El presente trabajo se llevo a cabo mediante la Investigacion-Accion Educativa y
Pedagogica (IAE-P), comprendida como un proceso reflexivo, critico y transformador que
permite al maestro asumir su practica como objeto de estudio y espacio de construccion del
saber pedagodgico. Desde este enfoque, la practica docente se concibe no solo como un
escenario de ensefianza, sino también como un campo investigativo donde el maestro analiza,

comprende y transforma las realidades educativas. Tal como afirman Pérez, et al. (2021), “

La Investigacion-Accion Educativa y Pedagdgica se constituye en un escenario donde
se crean otras posibilidades para la formacion investigativa de los maestros, a partir de
la reflexion critica en la accion, que éste hace de las problematicas que afectan la
propia practica pedagogica, los procesos de ensefabilidad, aprendibilidad, los

aprendizajes de los estudiantes y las dindmicas institucionales. (p. 2).

Desde esta perspectiva, la investigacion que aqui se presenta se desarrolla en el Jardin
Comunitario Mis Pequenios Sabios de San Juan Nepomuceno, un espacio educativo en el que
se trabaja con nifos y nifias de dos a cuatro afios, en un ambiente de acompanamiento,
exploracion y juego. El propdsito central de esta investigacion es motivar el desarrollo del
lenguaje oral a través de estrategias ludicas y pedagdgicas, reconociendo que la palabra
constituye una herramienta fundamental para la construccion del pensamiento, la
comunicacion y la convivencia. La IAE-P, en este sentido, no se reduce a una técnica
metodologica, sino que representa una postura ética y pedagdgica frente a la ensefianza, el

aprendizaje y la transformacion de la realidad educativa.



Este enfoque propone que el maestro reflexione sobre su practica desde adentro,
reconociendo las dindmicas propias del aula como fuente de conocimiento y de saber
pedagogico. En esta linea, “la Investigacion-Accion Educativa y Pedagogica asume la
reflexion critica como la reflexion en la accion sobre y con los procesos educativos de la
puerta de la escuela hacia adentro y la propia practica en los ambitos pedagdgico y
disciplinar” (Pérez, 2021, p. 2). Tal afirmacion resalta la importancia de observar, analizar y
transformar las experiencias educativas cotidianas, generando un didlogo permanente entre la

practica y la teoria.

El desarrollo de esta investigacion se apoya en el paradigma socio-critico, el cual
busca comprender la realidad educativa para transformarla mediante la accion colectiva, el
didlogo y la reflexion. En este sentido, la IAE-P se convierte en una herramienta que permite
al docente ser protagonista del cambio y al mismo tiempo, sujeto de su propio aprendizaje
profesional. Este proceso implica una relacion estrecha entre la practica pedagogica y la
construccion tedrica, puesto que, como lo expresan los autores, “La Investigacion-Accion
Educativa y Pedagogica, como espacio de reflexion critica en la accion desde los dambitos
pedagdgico y disciplinar, posibilita el didlogo de saberes entre la practica pedagodgica

cotidiana del docente y la teoria pedagdgica” (Pérez, et al. 2021, p. 4).

Asimismo, esta investigacion se orienta desde el enfoque cualitativo, el cual permite
comprender las experiencias, percepciones y significados que construyen los sujetos en su
propio contexto. Este enfoque reconoce que la realidad educativa es dinamica, subjetiva y
esta mediada por las interacciones sociales que emergen dentro del aula. En coherencia con
ello, el analisis de la presente investigacion se centra en la interpretacion profunda de las

vivencias de los niflos, las maestras y la investigadora, comprendiendo que cada gesto, cada



palabra y cada interaccion constituye un dato relevante para la construccion del conocimiento

pedagogico.

La investigacion cualitativa, como afirman Bonilla y Rodriguez (1995), busca captar
la realidad social “a través de los ojos de la gente que esté siendo estudiada” (p. 22), es decir,
desde la perspectiva de los propios participantes. En este caso, se procur6 interpretar el
desarrollo del lenguaje oral desde las expresiones espontaneas de los nifios, su participacion
en las actividades ludicas, la manera en que interactiian con sus pares y la respuesta
emocional que manifiestan ante las propuestas pedagdgicas. De este modo, el enfoque
cualitativo favorece una comprension profunda, contextualizada y humanizada de los
procesos educativos que se dan en el Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios de San Juan

Nepomuceno.

En la misma linea, este enfoque permite que las preguntas de investigacion se
enriquezcan a lo largo del proceso, pues, como sostienen Hernandez (2014), la investigacion
cualitativa posibilita recolectar y analizar datos que “permiten perfeccionar las preguntas de
investigacion o encontrar otras interrogantes durante la interpretacion”. Esta flexibilidad
metodoldgica es fundamental en escenarios educativos, donde las dindmicas del aula, los
ritmos de los nifios y las experiencias emergentes invitan a replantear, profundizar o ampliar

la mirada investigativa.

De igual manera, la investigacion se sustenta en el paradigma socio-critico, entendido
como una postura que busca no solo describir y comprender la realidad, sino transformarla a
través de la reflexion colectiva, la participacion activa y el didlogo. Desde este paradigma, el
aula se concibe como un espacio donde convergen voces, saberes, practicas y experiencias

que deben ser escuchadas e interpretadas criticamente para generar procesos de cambio



significativos. Tal como lo sefiala Longo (2023), el paradigma socio-critico “fomenta que el
investigador observe, piense y posibilite la transformacion social, a partir de la critica social

y reflexiva... el conocimiento se edifica con base al interés y necesidad del grupo” (p. 93).

Aplicado a esta investigacion, el paradigma critico invita a analizar las practicas
pedagogicas asociadas al desarrollo del lenguaje oral, identificar posibles limitaciones o
tensiones y proponer alternativas de mejora desde un enfoque emancipador. Esto implica
reconocer a los nifios como sujetos activos, con voz y capacidad de expresion; a las maestras
como mediadoras del lenguaje y de las interacciones; y al aula como un escenario vivo en el

que se construyen sentidos, aprendizajes y relaciones.

De esta manera, el paradigma critico fortalece la reflexion sobre las estrategias
ludicas implementadas para estimular el lenguaje oral, orientando la practica hacia la
creacion de ambientes educativos mas equitativos, participativos y dialogantes, donde las
experiencias infantiles sean valoradas como fundamento del proceso educativo. En este
sentido, la investigacion no se limita a describir lo que ocurre, sino que busca generar
transformaciones reales que impacten positivamente en el desarrollo comunicativo y social
de los nifios y las nifias del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios de San Juan

Nepomuceno.

El proceso metodoldgico de la IAE-P se caracteriza por ser dinamico, flexible y
participativo, estructurado en ciclos de accidon que incluyen la observacion, la planificacion,
la ejecucion, la reflexion y la evaluacion. Cada fase posibilita analizar la practica docente,
implementar estrategias pedagdgicas y revisar continuamente los resultados para fortalecer el
proceso educativo. En este sentido, “Entonces, la Investigacion-Accion Educativa y

Pedagogica orienta la gestacion de otras practicas y/o la transformacion de las précticas



pedagogicas instituidas desde el plano individual hasta el colectivo institucional” (Pérez
Marrugo et al., 2021, p. 5). Esta transformacion es esencial en el contexto de la educacion

inicial, donde la creatividad, la sensibilidad y la interaccidon son pilares del aprendizaje.

El presente proceso investigativo parte del reconocimiento del lenguaje como
elemento central en el desarrollo humano. El lenguaje oral permite a los nifios comunicar
emociones, construir pensamiento y participar en su entorno. Por ello, las estrategias ladicas
seleccionadas buscan promover experiencias comunicativas diversas y significativas. Este
enfoque dialogico se sustenta en la idea de que el conocimiento se construye colectivamente,
desde la practica y la reflexion, tal como lo sefialan los autores: “Con el proposito de
contextualizar y enriquecer las teorias pedagdgicas existentes, la Investigacion-Accion
Educativa y Pedagdgica se orienta a la construccion del saber pedagogico, producto de la
reflexion critica, sistematica y colectiva en la accidon y sobre la practica con otros” (Pérez

Marrugo et al., 2021, p. 5-6).

De esta forma, el docente se convierte en investigador de su practica y en un sujeto
que aprende de su experiencia, promoviendo un pensamiento pedagogico critico y
contextualizado. La reflexién que se genera a partir de la accion cotidiana en el aula permite
reconocer las potencialidades de los nifios, sus formas de comunicacion y las oportunidades
para enriquecer el proceso de ensefianza. En este sentido, “La Investigacion-Accion
Educativa y Pedagogica, desde el dialogo de saberes entre la practica pedagdgica cotidiana y
la teoria pedagdgica, posibilita la interpretacion critica de las problematicas y la

transformacion intelectual y practica del docente que investiga” (Pérez, et al., 2021, p. 19).

La aplicacion de estrategias ludicas en la educacion inicial representa un camino

eficaz para estimular el lenguaje oral, ya que el juego constituye el medio natural a través del



cual los nifios exploran, crean y expresan. Cada actividad se convierte en una oportunidad
para fortalecer la comunicacion, ampliar el vocabulario y desarrollar habilidades narrativas.
Esta practica ludica se encuentra estrechamente relacionada con la esencia de la IAE-P, en
tanto que ambas parten de la accion, la experiencia y la reflexion como motores de
aprendizaje y transformacion. En este sentido, “es posible concebir un Proyecto Investigativo
de Aula inspirado en una concepcion de investigacion educativa que ‘investiga
transformando y se transforma investigando’, sin partir y seguir el recorrido de las dindmicas
contextuales concretas de los espacios donde las practicas escolares y pedagogicas cobran

vida” (Pérez, et al., 2021, p. 20).

Cada momento vivido en el aula se convierte en una oportunidad para aprender y
construir conocimiento. La observacion atenta del maestro-investigador, el analisis de las
expresiones verbales de los nifios, el registro de los avances y la reflexion sobre los
resultados permiten resignificar la practica pedagdgica. Este proceso de indagacion
permanente transforma al maestro y al contexto educativo, tal como lo expresan los autores
al afirmar que “La investigacion accion educativa y pedagdgica posibilita transformar el
‘objeto’ que se investiga, ‘al sujeto colectivo’ que investiga y al contexto de ocurrencia de la

investigacion en y con la accion de la investigacion” (Pérez. et al., 2021, p. 24).

En consecuencia, esta investigacion no solo busca promover el desarrollo del
lenguaje oral en los nifios del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios, sino también
fortalecer el pensamiento reflexivo y la identidad investigativa de la docente. La practica
pedagogica se convierte en una experiencia de aprendizaje compartido, donde los nifios, la
maestra y la comunidad educativa dialogan, construyen y transforman juntos su realidad.

Este proceso confirma que la Investigacion—Accion Educativa y Pedagdgica no se limita a



producir conocimiento, sino que genera transformacion, sentido y pertenencia en la vida

escolar y en la formacion docente.

Esta investigacion adquiere un sentido profundo cuando el maestro comprende que
investigar no se limita a recolectar datos o aplicar estrategias, sino que implica un ejercicio
de autoconocimiento, reflexion y transformacion constante. En este proceso, el docente se
reconoce como sujeto activo de cambio, capaz de analizar su propia practica y de construir
saber pedagodgico desde la experiencia cotidiana. Como lo afirman Pérez, et al. (2021), este
tipo de investigacion “privilegia el didlogo de saberes entre la practica pedagogica cotidiana
del docente y la teoria pedagogica, tiene como proposito que el maestro de forma individual
y colectiva logre la concienciacion, es decir, reconocerse a partir del ejercicio investigativo”
(p. 5). Esta concienciacion transforma la manera en que el docente observa su labor,
promoviendo una ensefianza mas reflexiva, intencionada y coherente con las necesidades

reales del contexto.

El ejercicio investigativo del maestro en la educacion inicial, ademds de ser una
estrategia metodologica, se convierte en una practica €tica y politica que busca humanizar el
acto educativo. Al reflexionar sobre su accion, el maestro pasa de la rutina empirica a una
practica reflexiva, capaz de generar cambio y construir conocimiento desde su experiencia.
En palabras de Restrepo (2006), citado por Pérez et al. (2021), “El hacer empirico del
maestro pasa a un hacer reflexivo, a una practica reflexiva que le permite transformar la
rutina repetitiva, para objetivar su practica por escrito con miras a continuar reflexiondndola
en la misma accién” (p. 5). Esta reflexion escrita y sistematica es la base para la produccion
del saber pedagodgico, pues permite documentar los hallazgos, los retos y las

transformaciones generadas a lo largo del proceso educativo.



La reflexion critica, entendida como un proceso permanente de revision de la
practica, permite al docente sensibilizarse frente a sus propias creencias, concepciones y
teorias pedagogicas. En este sentido, “la reflexion critica en la accidon y sobre la accion que
hace el docente a partir de la imbricacion de saberes entre la practica pedagogica cotidiana y
la teoria pedagdgica le permite sensibilizarse frente a sus propias creencias, concepciones y
teorias que subyacen en la orientacion del acto pedagdgico” (Pérez, et al., 2021, p. 6). Este
proceso de autorreflexion le posibilita reconocer los principios que guian su ensefianza,
replantear sus métodos y construir nuevas formas de acompafiar el aprendizaje infantil, desde

la sensibilidad, el didlogo y la creatividad.

El docente investigador, al asumir la IAE-P como enfoque metodologico, se
posiciona como un sujeto ético y politico, consciente del impacto social de su practica. Su
papel trasciende el aula, pues contribuye al fortalecimiento de la comunidad educativa
mediante la accion colaborativa y la reflexion colectiva. Tal como lo expresan Pérez et al.
(2021), “se orienta a la consideracion del maestro investigador como persona ética y politica,
con conciencia critica para comparar, analizar, relacionar, tomar distancia, identificar,
comprender con otros, significar, conceptualizar con el colectivo escolar al posibilitar la
accion comprometida e intencionada que implique la construccion de otras practicas
pedagdgicas o la transformacion de las practicas pedagogicas existentes” (p. 7). De este
modo, la investigacion se convierte en una practica liberadora y transformadora, que busca
no solo mejorar los procesos de ensefianza, sino también fortalecer los lazos de cooperacion

y compromiso social.

La investigacion desarrollada en el Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios se

sustenta precisamente en esa concepcion transformadora del maestro investigador. Desde la



observacion cotidiana, la interaccidon con los nifios y la aplicacion de estrategias ludicas, la
docente convierte su practica en objeto de estudio, buscando comprender y potenciar el
desarrollo del lenguaje oral. En esta linea, “el maestro investigador convierte en objeto de
estudio su propia practica pedagdgica con el proposito de transformarla o construir otras;
reconoce en su actividad investigativa la escuela como una posibilidad de trascendencia a lo
social y comunitario” (Pérez, et al., 2021, p. 8). La escuela, por tanto, se concibe como un
laboratorio de experiencias vivas, donde la reflexion sobre la accion pedagdgica genera

aprendizajes que trascienden las fronteras del aula.

A través del enfoque de la IAE-P, el docente identifica las problematicas, intereses
y necesidades de los nifios y de la comunidad educativa, comprendiendo que todo proceso
investigativo parte de la realidad concreta del contexto. Como lo sefialan los autores, “El
desarrollo del pensamiento critico emancipado parte de la contextualizacion de las realidades,
es decir, la identificacion y concienciacion de los problemas, intereses y necesidades de
aprendizaje que afectan directamente al colectivo escolar” (Pérez, et al., 2021, p. 8). En el
caso de esta investigacion, el reconocimiento de las dificultades en la expresion oral de los
nifios se convirtié en el punto de partida para disefiar estrategias ludico—pedagogicas
orientadas a fortalecer sus habilidades comunicativas, siempre desde el juego, la

participacion y el didlogo.

Este proceso investigativo también se enmarca en una vision freireana del
conocimiento, en la que la accion y la reflexion se complementan de forma dialéctica. El
maestro que investiga reflexiona sobre su accion para transformarla continuamente. Como lo
expreso Freire (1989), citado por Pérez, et al. (2021), “el acto de conocimiento implica un

acto dialéctico que pasa de la accion a la reflexion y de la reflexion de la accion a una nueva



b

accion; la accion es al mismo tiempo reflexion, la reflexion siendo al mismo tiempo accion’
(p. 9). En este sentido, cada experiencia en el aula se convierte en una oportunidad para
repensar la practica, reconstruir el conocimiento y generar nuevas propuestas pedagogicas

que respondan a las necesidades reales de los nifos.

De igual manera, la escritura pedagodgica se consolida como una herramienta
fundamental dentro del proceso investigativo. La capacidad de registrar, analizar y narrar la
practica convierte al maestro en productor de saber y no solo en transmisor de
conocimientos. La escritura permite sistematizar las experiencias, visibilizar los logros y
compartir aprendizajes con otros docentes e instituciones. En palabras de los autores, “la
Investigacion-Accion Educativa y Pedagogica cobra sentido en el maestro investigador si
este, a través de la escrituracion, producto de la reflexion critica y de la reconstruccion que
hace de su propia practica, produce saber pedagogico” (Pérez, et al., 2021, p. 11). De esta
manera, el conocimiento generado desde la practica se socializa, se resignifica y se convierte

en una fuente de transformacion colectiva.

Dentro del proceso investigativo desarrollado bajo el enfoque cualitativo y el
paradigma socio-critico, se emplearon técnicas propias de este tipo de estudios, las cuales
permitieron recoger informacion profunda, contextualizada y significativa sobre las
dinamicas del aula y el desarrollo del lenguaje oral de los nifios. En esta investigacion se
utilizaron dos métodos principales: la observacion participante y la entrevista como
estrategias complementarias que posibilitaron comprender la realidad educativa desde

adentro, en coherencia con los postulados de la IAE-P.

La observacion participante constituy6 la técnica fundamental del proceso, dado que

permite al maestro-investigador involucrarse directamente en la dindmica del aula,



interactuar con los nifios y participar activamente en las actividades ludico-pedagogicas. Este
tipo de observacion posibilita registrar de manera vivencial las expresiones orales de los
nifos, sus formas de comunicacidn, sus gestos, emociones y reacciones frente a las
estrategias aplicadas. Ademas, favorece la comprension del contexto social, afectivo y
pedagogico en el que se desarrollan los aprendizajes. Desde esta perspectiva, la observacion
participante se convierte en un espacio privilegiado para interpretar la realidad desde la
experiencia, permitiendo que el andlisis se construya desde la accion misma, en coherencia

con el principio freireano de que no existe reflexion auténtica sin accion transformadora.

Asimismo, se empleo6 la entrevista semiestructurada como método de recoleccion de
informacion, dirigida a las maestras del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios. Esta
técnica permitid obtener percepciones, apreciaciones y valoraciones sobre el desarrollo del
lenguaje oral de los nifios, las practicas docentes implementadas y las transformaciones
observadas durante el proceso. La entrevista, al igual que la observacion, se fundamenta en el
dialogo como eje metodoldgico y epistemoldgico del paradigma critico, dado que reconoce la
voz de los participantes y la validez de sus experiencias en la construccion del conocimiento

pedagdbgico.

La combinacion de ambos métodos —observacion participante y entrevista—
enriquecio el proceso investigativo al permitir triangular la informacion obtenida, confrontar
miradas y construir una comprension mas profunda y completa de la practica pedagdgica. En
coherencia con la Investigacién-Accion Educativa y Pedagdgica, estas técnicas no se
emplearon Unicamente para recolectar datos, sino como parte de un proceso reflexivo que
permitio6 analizar, transformar y fortalecer las estrategias implementadas para el desarrollo

del lenguaje oral.



De este modo, los métodos utilizados se articulan directamente con el enfoque
cualitativo y el paradigma socio-critico, pues privilegian la comprension del contexto, la
participacion activa, el dialogo, la interpretacion y la transformacion de la realidad educativa.
Tanto la observacidn participante como la entrevista posibilitaron reconocer los avances,
dificultades, intereses y necesidades comunicativas de los nifios, asi como reflexionar
criticamente sobre la practica docente, permitiendo generar propuestas pedagogicas mas

significativas, humanas y contextualizadas.



Una mirada al contexto.

Entre montes y recuerdos: Un encuentro con la pedagogia.

Habia una vez una tierra que amanecia envuelta en luz dorada, donde las montafias
se alzaban como gigantes dormidos y los rios parecian hablar entre susurros. Colombia, la
llamaban, un pais donde la realidad y la fantasia se abrazan hasta confundirse, donde cada
hoja, cada piedra y cada voz guarda una historia. Era una manana de julio cuando Laura,
Olga, Camila, Ana y Melissa emprendieron un viaje que, sin saberlo, no solo las llevaria a

recorrer paisajes, sino a encontrarse con la raiz misma de su ser.

Eran compaiieras de estudio, unidas por la curiosidad y por ese deseo profundo de
comprender cémo la educacion, la memoria y la investigacion pueden sanar los territorios y a
las personas. Lo que comenz6 como un proyecto académico se convirtio en una travesia del
alma. Su punto de partida fue Bogota, una ciudad suspendida entre el pasado colonial y la
modernidad, donde los cerros guardianes del oriente vigilan cada amanecer. Desde alli
decidieron iniciar una ruta hacia el norte, siguiendo la voz del viento que parecia decirles:

“Busquen en la tierra el conocimiento que los libros no han podido ensefiar”.

El camino se extendia ante ellas como un mapa vivo. Cruzaron las llanuras del
Tolima, donde el sol se refleja en los rios como un espejo liquido; luego pasaron por los
verdes valles del Magdalena Medio, donde los cultivos de arroz y platano dibujan tapices de
esperanza. Cada paisaje parecia narrarles una leccion distinta: la sabiduria del campesino que
cultiva con fe, el canto de las aves que anuncia la lluvia, la paciencia de la tierra que espera
ser comprendida. En cada tramo del viaje, las cinco sentian que algo dentro de ellas

despertaba.



Laura, con su cuaderno de notas, registraba cada detalle con precision. Olga
observaba los rostros de la gente y decia que la identidad de un pueblo se leia en los ojos.
Camila, la més sofiadora, se dejaba llevar por la magia del entorno y hablaba de cémo la
pedagogia también podia nacer del asombro. Ana, siempre reflexiva, veia en cada escuela
rural que cruzaban una oportunidad para repensar la educacion desde el territorio. Y Melissa,
de mirada firme y voz pausada, recordaba que investigar era un acto de amor: una forma de

escuchar lo que la historia atin no habia contado.

Colombia se desplegaba ante ellas como un tejido infinito. Desde las cumbres
nevadas de los Andes hasta las playas de arena blanca del Caribe, el pais era una suma de
mundos distintos. En el norte, el mar Caribe abrazaba la tierra con olas que olian a sal y a
memoria. En el sur, la selva amazonica respiraba el misterio antiguo del planeta. En el
oriente, los Llanos se extendian como mares verdes donde el horizonte parecia no tener fin.
Y en el occidente, el océano Pacifico rugia con fuerza, recordando que la vida es también

tempestad.

Mientras el bus avanzaba hacia el departamento de Bolivar, Laura escribid en su
libreta una frase que se volvio el lema de su viaje: “Conocer el territorio es conocer el alma
de un pueblo.” Bolivar las esperaba con su historia multiple, tejida entre la gloria de la
independencia, la riqueza natural y la resistencia de su gente. Desde Cartagena hasta los
pueblos mas reconditos, aquel departamento parecia guardar fragmentos de una misma

cancion: la del coraje.

Cartagena las recibid envuelta en su resplandor dorado. La ciudad amurallada se
erguia frente al mar como una joya antigua, cargada de memoria y leyendas. Alli, entre calles

empedradas y balcones florecidos, el tiempo parecia detenerse. Olga, conmovida, dijo que



ese lugar era una metéafora viva de la educacion: “Una muralla que protege el conocimiento,
pero que también invita a mirar mas alla”. Camila, por su parte, pensé que la historia de
Cartagena —con sus luchas, sus mezclas de culturas, su resistencia— era una leccion

b b

pedagogica en si misma.

Continuaron su viaje tierra adentro, dejando atrés el brillo del mar y adentrandose
en el verde profundo de los Montes de Maria. El camino se torno sinuoso, bordeado por
ceibas y arboles de mango. L.os montes parecian susurrar historias antiguas, como si en sus
entranas habitara una memoria que no queria ser olvidada. Ana record6 entonces un texto
que habian leido en clase: la investigacion accion pedagdgica como un proceso de didlogo
entre la teoria y la préctica, entre el saber académico y el saber del pueblo. “Tal vez eso es lo
que venimos a buscar”, murmur6 Melissa, “ese punto donde la tierra y el conocimiento se

encuentran”.

A medida que ascendian por los caminos de los Montes de Maria, el aire se volvia
mas fresco y el paisaje mas intimo. Las casas de bahareque, los caminos de tierra roja y los
sonidos de tambor les hablaban de una Colombia profunda, aquella que no siempre aparece
en los mapas ni en los discursos, pero que sostiene la esencia del pais. En cada pueblo que
cruzaban, los nifios saludaban con sonrisas amplias y los ancianos contaban historias donde
lo real se confundia con lo magico: el rio que canta en las noches, la ceiba que guarda el

espiritu de una abuela, el viento que trae mensajes de los que ya no estan.

En Bolivar, la tierra parece recordar. Las montafias guardan la memoria de los
pueblos originarios que habitaron la regiéon mucho antes de la llegada de los espafioles. Alli,
entre el rumor de los rios y el eco de los caminos, nacieron culturas como la Malibt, que

dejaron huellas invisibles en la ceramica, en los cantos y en las tradiciones orales que atin



perduran. Las cinco mujeres, fascinadas, comenzaron a comprender que su investigacion no
solo trataba de recopilar datos o escribir informes, sino de rescatar voces, de entretejer

memorias.

En las noches, mientras el cielo se llenaba de luciérnagas y los grillos entonaban
su sinfonia, las compafieras conversaban sobre lo que habian visto. Melissa decia que la
educacion debia parecerse a esos paisajes: diversa, viva, cambiante. Camila sofiaba con un
aula abierta donde el viento entrara libremente y donde cada nifio pudiera aprender desde su
entorno. Laura reflexionaba sobre el papel del maestro como investigador, como aquel que
busca comprender antes que ensefar. Olga pensaba en como la historia se convertia en
identidad, y Ana, mirando las montafas, escribia que el aprendizaje mas profundo es aquel

que conecta el conocimiento con la vida.

A medida que avanzaban hacia el interior de los Montes de Maria, sentian que algo
sagrado las esperaba. La tierra hablaba en simbolos y el eco de los tambores, que alguna vez
fueron llamados de resistencia, se mezclaba con el murmullo del viento. En ese paisaje donde
la guerra habia intentado borrar la esperanza, florecia ahora una nueva forma de vida, tejida

por manos campesinas, por mujeres que educan, por nifios que suefian.

Bolivar se revelaba ante ellas como un territorio que ha aprendido a sanar. Desde
sus playas hasta sus montafias, cada rincon era testimonio de resiliencia. La pedagogia,
pensaban, también debia ser eso: un proceso de reparacion, de encuentro, de reconocimiento.
Y en el horizonte, mientras el sol se ocultaba tras los montes, las cinco compafieras

comprendieron que su viaje apenas comenzaba.



El camino hacia San Juan Nepomuceno se abria frente a ellas como una promesa.
Aun no sabian lo que hallarian alli: las historias, las memorias, las luchas y los suefios de un
pueblo que ha aprendido a resistir con alegria. Pero presentian que ese lugar, escondido entre
montafias y cielos azules, les revelaria mucho mas que datos o relatos: les mostraria el
corazon mismo de la educacion, esa que nace del pueblo, se alimenta de la tierra y florece en

la esperanza.

Y asi, con la brisa calida del Caribe acariciandoles el rostro, las cinco mujeres
siguieron su ruta, guiadas por una intuicion que no podian explicar, pero que todas sentian: la
certeza de que, para comprender la pedagogia de un pais, hay que caminar su geografia,

escuchar su gente y dejar que la magia de sus paisajes hable por si misma.

El camino hacia San Juan Nepomuceno se dibujaba como una cinta de tierra rojiza
que serpenteaba entre los montes. La brisa tibia traia consigo el olor a cafia dulce y a lefia
recién encendida, mientras las ceibas centenarias se erguian como guardianas del tiempo. A
medida que el vehiculo descendia por las colinas, las cinco compafieras sintieron que
ingresaban en un lugar donde el pasado no se habia ido del todo, donde cada piedra, cada

aroma y cada mirada guardaban fragmentos de historia.

San Juan Nepomuceno, les dijeron, no era solo un punto en el mapa de Bolivar.
Era un corazon que latia con el ritmo de los tambores y los machetes labradores, un pueblo
que habia aprendido a resistir y a celebrar, a llorar y a cantar. Las recibid un cartel colorido a
la entrada: “Bienvenidos al corazén de los Montes de Maria”. Detras de esas palabras, el
pueblo se desplegaba tranquilo, con calles polvorientas, fachadas color pastel y nifios que

jugaban al atardecer.



Laura fue la primera en bajar. Tom¢ aire profundamente y escribi6 en su libreta:
“Aqui huele a historia, a maiz tostado y a esperanza”. Olga, que siempre veia mas alla de lo
evidente, observo como la gente saludaba con una sonrisa amplia, sincera, como si cada
visitante fuera parte de la familia. Camila, fascinada, decia que el lugar tenia una energia
distinta, como si la vida misma se tejiera con el rumor del viento. Ana recordaba que habian
llegado al municipio fundado en 1776 por Antonio de la Torre y Miranda, y Melissa, con una
voz suave, agregd: “No venimos solo a mirar; venimos a escuchar lo que esta tierra quiere

contarnos”.

El pueblo estaba vivo de historias. San Juan Nepomuceno naci6 en los brazos de
los Montes de Maria, una region donde la memoria indigena de los Malibu atn respira entre
los arboles. Aquellos pueblos originarios habian moldeado el barro, tallado la piedra y
cantado a la naturaleza mucho antes de que la colonia levantara templos. Las huellas de su
presencia se sentian en los nombres de los rios, en las leyendas que hablaban de espiritus
protectores, y en la manera en que los mayores hablaban del monte con respeto, como si

fuera un ser que escucha y siente.

Las cinco investigadoras comenzaron a caminar por el pueblo, sin un rumbo fijo.
Las calles parecian narrar el paso del tiempo. En la plaza central se alzaba la iglesia dedicada
a San Juan Nepomuceno, santo de la confesion y del silencio fiel. Olga observo los vitrales y
dijo que alli se mezclaban la fe y la identidad, dos fuerzas que habian sostenido a la
comunidad en sus momentos mas dificiles. Camila, que tomaba fotografias para su bitacora,
capturaba detalles: las paredes color ocre, los rostros alegres de las vendedoras de frutas, los

carteles que anunciaban con orgullo las Fiestas Patronales de San Juan Nepomuceno.



Era julio, mes de celebracion, y el pueblo se preparaba para su fiesta mas esperada.
Desde temprano, los tambores y las gaitas se oian en las esquinas, como un llamado
ancestral. Las calles se llenaban de banderines, flores, bailes y risas. En cada casa se cocinaba
algo distinto: arroz con coco, arepas dulces, guisos de gallina criolla. Los sanjuaneros abrian

sus puertas a los visitantes con la hospitalidad que distingue a los pueblos del Caribe.

Laura anotaba con entusiasmo: “Las fiestas no solo celebran un santo, sino una
forma de resistir. Es la alegria como acto de memoria.” Ana, conmovida, observé cémo los
nifios danzaban con sus trajes coloridos. “Esto también es pedagogia —dijo—. Aqui los

nifios aprenden la historia sin libros, a través del cuerpo, del ritmo y de la comunidad.”

Las fiestas patronales eran un espectaculo de vida. Durante los desfiles, el santo
era llevado por las calles en procesion, adornado con flores y cintas. Pero no era una
celebracion rigida; era un encuentro entre lo sagrado y lo cotidiano. El sonido de los
tambores se mezclaba con las oraciones y los rezos parecian convertirse en canciones.
Melissa decia que alli, entre la fe y la danza, se encontraba una pedagogia del corazon: la

educacidn que se transmite sin aulas, pero con alma.

Por las noches, el pueblo se iluminaba con luces célidas. Los musicos afinaban
gaitas, tambores y maracas y el aire se llenaba de melodias que invitaban a bailar. Olga, que
solia analizar cada experiencia con ojos criticos, se dejo llevar por el ritmo. Dijo que la
investigacion también podia hacerse desde el goce, desde la experiencia sensorial que
conecta a las personas con su territorio. Camila, riendo, respondi6 que aquella era una

leccion que ningun salon de clases podria ensefar.



En medio de la celebracion, una abuela les ofrecié un pequeno paquete envuelto
en papel blanco. Dentro, habia una galleta blanca con una mancha rosa, con aroma a
mantequilla y dulce de leche. “Es la Maria Luisa”, explico con orgullo. “Nuestra tradicion
mas dulce.” Las cinco la probaron, y el sabor les recordé la infancia, la casa, los abrazos. La
abuela les conto que esa receta habia pasado de generacion en generacion, elaborada con

ingredientes sencillos, pero con un secreto: la paciencia.

La galleta Maria Luisa no era solo un postre, sino una historia horneada en los
patios de San Juan. Surgid, les dijeron, hace mas de un siglo, cuando las familias del pueblo
compartian café en las tardes y acompafiaban la conversacion con esas galletas de textura
crujiente y corazon tierno. Con el tiempo, se convirtié en simbolo de identidad y orgullo

local, un sabor que los sanjuaneros llevaban consigo dondequiera que fueran.

“Cada galleta cuenta una historia”, dijo Ana mientras anotaba. “Es una forma de
memoria material. Asi como las canciones o las fiestas, también los sabores ensefian.” Laura
afiadio que en esas tradiciones cotidianas se encontraba el verdadero patrimonio cultural:

aquello que no se exhibe en vitrinas, pero que construye comunidad.

En los dias de fiesta, el sonido de los tambores se mezclaba con otro muy distinto:
el clamor del ruedo. Las fiestas taurinas de San Juan eran una de las costumbres mas antiguas
y debatidas del pueblo. Las cinco observaban con curiosidad como los habitantes se
preparaban para la corrida, no como un acto de violencia, sino como un ritual profundamente

arraigado en la historia local.

El sol caia sobre la plaza de toros improvisada y el publico se congregaba en

torno al espectaculo. Para los sanjuaneros, aquellas corralejas eran una tradicion de



encuentro, una herencia de siglos. Olga, siempre critica, reflexion6 sobre como las
costumbres se transforman y deben ser leidas desde la cultura que las sostiene. “Mas alla del

toro —dijo—, esto habla del valor, del desafio, de la relacion del pueblo con su historia.”

Melissa, en cambio, observaba los rostros del publico: alegria, miedo, euforia. “Es
como la vida misma —susurré—, un baile entre el peligro y la celebracion.” Camila tomod
una foto del atardecer que se reflejaba sobre los tablados y dijo que aquel momento era la
metafora perfecta de San Juan: un pueblo que enfrenta al destino, pero que siempre lo hace

bailando.

Cuando las fiestas terminaron, las cinco compaiieras se sentaron en la plaza
principal, rodeadas de risas, musica lejana y el olor a pan recién hecho. San Juan
Nepomuceno parecia descansar, como si hubiera entregado todo su corazén durante esos
dias. Laura escribio su ultima nota del dia: “Aqui la educacion no se ensefa, se vive. Estd en
el saludo, en la receta, en el tambor. Cada costumbre es un aula abierta, cada memoria una

leccion.”

El silencio de la noche cay¢ sobre el pueblo, pero atn se oia el eco de los
tambores. Las estrellas brillaban como si observaran con ternura a las cinco mujeres que, sin
saberlo, habian comenzado a transformar su mirada sobre la educacion. Ya no la veian solo

como un sistema, sino como un tejido de saberes que nace del alma de un pueblo.

Mientras se despedian del dia, Ana dijo que aquel lugar debia ser comprendido
con respeto, con escucha. Melissa respondi6 que tal vez la pedagogia de San Juan

Nepomuceno era precisamente esa: ensefiar a través de la vida misma. Y asi, entre risas y



reflexiones, comprendieron que cada investigacion, como cada viaje, es también una forma

de conocerse.

El amanecer siguiente las encontro listas para continuar su busqueda. San Juan
les habia regalado mas que historias: les habia ensefiado que la educacion puede florecer en
una receta, en un tambor, en una sonrisa. Y mientras el sol nacia sobre los montes, las cinco
compaifieras entendieron que en esa tierra donde lo real y lo magico se confunden, la

pedagogia también tiene alma, sabor y cancion.

Recorrer las calles de San Juan era también recorrer su historia educativa. Cada
escuela, cada grupo de nifios con sus mochilas coloridas, contaba una parte de ese empefio
colectivo por aprender y ensefiar. En los patios resonaban los ecos de canciones infantiles,
lecturas en voz alta y proyectos que buscaban unir la tradicion con la innovacion. Las
maestras hablaban con orgullo de sus estudiantes, de sus logros y de los suefios que

germinaban en cada salon de clase.

Ana observaba con atencion los murales pintados por los alumnos, donde se
mezclaban los colores de la tierra con las aspiraciones del futuro. “Aqui la educacion tiene
rostro humano”, coment6é Melissa mientras tomaba notas en su cuaderno. En San Juan,
aprender no era un acto solitario; era una construccion compartida, un didlogo permanente
entre comunidad, cultura y conocimiento. Los nifios aprendian de sus maestros, pero también
de sus abuelos, de los campesinos, de las historias que viajaban de boca en boca como un eco

que nunca se apaga.

Las investigadoras comprendieron que la escuela, mas que un espacio fisico, era

un punto de encuentro donde se tejian afectos y saberes. Alli, la pedagogia se nutria del



entorno: del canto de los pajaros al amanecer, de las historias que contaban los mayores bajo
la sombra de un 4rbol, del aroma del bollo 'recién hecho y del tambor que marcaba el ritmo
de las fiestas patronales. En las instituciones educativas del municipio, los valores de respeto,
solidaridad y pertenencia eran pilares fundamentales del aprendizaje, y el vinculo entre
docentes, estudiantes y familias mantenia viva la esencia de una educacion con sentido

humano.

El recorrido continud por varios centros educativos del casco urbano y las veredas,
donde los maestros relataban sus experiencias con esperanza y conviccion. Hablaban de los
retos de ensefiar en medio de las dificultades, de la falta de recursos y de los esfuerzos por
mantener la motivacion. Sin embargo, también hablaban con orgullo de sus logros: de los
nifios que aprendian a leer antes de tiempo, de los proyectos agricolas escolares, de las ferias
del saber donde los estudiantes mostraban sus talentos artisticos y cientificos. En cada
palabra se sentia el compromiso de un pueblo que ve en la educacion el camino para

transformar su destino.

Pequeiios Sabios, Grandes Corazones: La Pedagogia del Cariiio.

Su recorrido culminé en el CDI “Mis Pequefios Sabios”, un espacio donde la
educacion nacia desde el amor mas genuino. Alli fueron recibidas por madres comunitarias
que, con manos firmes y voces dulces, guiaban a los pequefios en sus primeras experiencias
de aprendizaje. El jardin estaba lleno de colores: murales pintados por los mismos nifios,

juguetes de madera, pequeiios huertos y rincones de lectura donde la imaginacion florecia.

LEl bollo es un alimento tradicional de la Costa Caribe colombiana hecho con masa de maiz, yuca o platano,
envuelto en hojas y cocido hasta quedar firme.



Los nifios corrian, reian, exploraban; cada gesto era una muestra de curiosidad y

descubrimiento.

Las orientadoras explicaron que el juego era la base de su pedagogia, porque a través
de ¢l los nifios no solo aprendian conceptos, sino que desarrollaban su capacidad para sentir,
pensar y convivir. En cada actividad se entrelazaban el afecto, el arte y el cuidado,
recordando que educar en la primera infancia es también un acto de ternura. Las
investigadoras escuchaban atentamente, observando cémo la comunidad se habia convertido
en protagonista del proceso educativo: las familias participaban activamente, los vecinos
colaboraban en la adecuacion de los espacios y las madres comunitarias transmitian no solo

conocimiento, sino también amor y esperanza.

En aquel lugar, el aprendizaje tenia aroma a hogar. Las canciones infantiles se
mezclaban con el canto de los péjaros y las risas formaban parte del ambiente como si fueran
también herramientas pedagogicas. E1 CDI Mis Pequefios Sabios simbolizaba la raiz de todo
el proceso educativo de San Juan Nepomuceno: el punto donde comienza la formacién
integral, el espacio donde los primeros pasos de la nifiez se acompafian con sensibilidad y

compromiso.

Al caer la tarde, mientras el sol banaba de oro los techos del jardin, Ana y sus
compafieras comprendieron que la semilla del cambio se sembraba precisamente alli, en esos
primeros afios donde el conocimiento y la afectividad caminaban de la mano. San Juan les
mostré que educar no es solo transmitir saberes, sino cuidar la vida, fortalecer la identidad y
construir comunidad. En aquel rincén del Caribe, donde lo real y lo mégico se entrelazan, la
pedagogia también tiene alma, sabor y cancion; y cada niflo, cada maestra, cada madre

comunitaria, es testimonio vivo de una educacion que transforma desde el corazon.



El aula n°5, donde los silencios también hablan.
Después de conocer los diversos espacios educativos del municipio y maravillarse
con el trabajo realizado en el CDI Mis Pequefios Sabios, las investigadoras se prepararon
para adentrarse en el corazon de su estudio: el aula nimero cinco, un pequefio universo

donde la ensenanza toma forma cada dia.

El aula, ubicada en el jardin comunitario Mis Pequefios Sabios del casco urbano de
San Juan Nepomuceno, estaba llena de color y vida. En sus paredes se apreciaban dibujos,
letras recortadas, carteles con palabras sencillas y expresiones que invitaban a hablar,
preguntar y compartir. El ambiente transmite calidez, un espacio donde los nifios se sentian

seguros para explorar el lenguaje, para equivocarse y volver a intentarlo.

Alli espera la tutora acompanante, una maestra de voz dulce y mirada firme,
reconocida por su entrega y compromiso con los nifios. Con més de una década dedicada a la
ensefanza, la sefio veia su labor como una mision profundamente humana. “Cada palabra
que un nifio aprende es una puerta que se abre al mundo”, solia decir, mientras organizaba los

materiales del dia con paciencia y dedicacion.

A su cargo tiene doce estudiantes, pequefios curiosos, risuefios y llenos de energia.
Al observarlos, notamos que una especie de silencio suave los rodeaba, como si las palabras
quedaran suspendidas en el aire sin atreverse a caer. Ni con la docente titular ni con nosotras,
maestras en formacion, los nifios utilizaban el lenguaje verbal para comunicarse; preferian
sefialar, asentir o simplemente mirar aquello que necesitaban. Sus voces parecian esconderse,
no por timidez, sino porque el aula no les ofrecia un espacio claro para dejarlas salir. Aunque
eran participativos y entusiastas, muchos de ellos mostraban dificultad para expresar sus

ideas con claridad, pronunciar correctamente algunas palabras o mantener conversaciones



fluidas. La maestra, consciente de esta situacion, habia buscado estrategias ludicas para

estimular el habla, pero reconocia que atin habia mucho por hacer.

Durante la semana integral, cuando convivimos con ellos todos los dias, desde la
llegada hasta la salida, esperdbamos que la confianza fortaleciera su comunicacion. Sin
embargo, incluso en ese escenario mas cercano, los nifilos permanecieron callados. No
hablaban con la docente, y tampoco con nosotras, como si la palabra no encontrara un lugar
para vivir dentro de la rutina escolar. Fue entonces cuando comprendimos que las dindmicas
del aula influian fuertemente en ese silencio: cada momento estaba tan estructurado que no
habia necesidad de pedir agua, ir al bafio o solicitar un material, pues todo ya estaba previsto
antes de que ellos lo expresaran. Ese orden rigido, aunque funcional, hacia que la voz de los

nifios no fuera necesaria y, por tanto, casi nunca apareciera.

Para comprender mejor esta situacion, conversamos con los padres y alli encontramos
una realidad totalmente distinta. En casa, los nifios hablaban sin dificultad: contaban
anécdotas, cantaban, preguntaban, narraban y se comunicaban con naturalidad. El contraste
revelo que el silencio del aula no se debia a una falta de habilidades, sino a un entorno que no
les ofrecia oportunidades reales para usar su voz. Desde nuestra observacion participante
identificamos que era necesario transformar la dindmica cotidiana y abrir espacios donde la
palabra tuviera sentido, proposito y presencia. Este hallazgo reafirmo la importancia de
implementar estrategias ludicas y pedagogicas que permitieran que la voz de cada nifio

emergiera nuevamente como parte viva de su experiencia escolar.

El aula nimero cinco, mas que un espacio fisico, se transform6 en un escenario de

posibilidades. Alli, entre crayones, letras moviles y cuentos ilustrados, las investigadoras



encontraron la oportunidad de construir junto con la sefio una experiencia pedagogica que

potenciara el desarrollo del lenguaje oral, desde el juego, la narracion y la interaccion.

. Cada jornada se convertia en un escenario donde el silencio parecia tener mas
presencia que la palabra, un silencio que no reprimia, pero si ocupaba los lugares donde la
voz infantil deberia florecer. La sefio, aunque atenta y afectuosa, guiaba la rutina con la
precision de un reloj, sin advertir que ese orden perfecto dejaba poco espacio para que los
nifios usaran su voz de manera espontanea. No era falta de interés ni de carifo, sino una
costumbre arraigada donde las palabras quedaban en segundo plano, desplazadas por
actividades ya definidas y momentos que no invitaban a conversar. Asi, los intentos de los
ninos por hablar eran escasos, no porque no quisieran hacerlo, sino porque el aula misma no

les pedia que lo hicieran.

Asi, poco a poco, el aula numero cinco se convirtié en el punto de encuentro entre la
teoria y la practica, entre la investigacion y la emocidn, entre la palabra y el silencio que
busca hacerse voz. En ese espacio, las investigadoras comprendieron que desarrollar el
lenguaje oral no solo significaba ensefiar a hablar, sino también ensefiar a expresarse, a
escuchar y a ser escuchado. Era, en esencia, un proceso de reconocimiento mutuo: el nifio

que aprende a decir lo que siente, y el maestro que aprende a oir lo que atin no se dice.

El aula nimero cinco se abre al amanecer con un resplandor tibio que entra por las
ventanas y despierta los colores de las carteleras. En las paredes habitan letras y dibujos que
se asoman curiosos al dia, mientras las sillas de plastico, dispuestas en semicirculo, esperan
el regreso de los nifios como si fueran cémplices de sus primeros descubrimientos. El piso,
recién trapeado con el aroma de cloro y jabon, brilla como un espejo de infancia donde se

reflejan los pasos pequefios que pronto llegaran. A esa hora, la sefio comienza su jornada con



la serenidad de quien teje hilos invisibles de aprendizaje. Su voz, suave pero firme, parece
contener el don de la paciencia y el arte de transformar la rutina en un acto de amor. Junto a
ella, Ana, su auxiliar, acomoda los vasos y platos del desayuno, alistando la mesa como si
preparara una ceremonia cotidiana donde cada detalle tiene sentido. Las dos saben que el aula
es mas que un espacio fisico: es un territorio afectivo donde se siembran palabras, gestos y

silencios.

Cuando el reloj marca las 8:00, el aire del aula se llena de pasos diminutos. Los nifios
llegan uno a uno, con los cabellos despeinados por el viento de la mafiana y los ojos atin
himedos de suefo. Algunos se abrazan a las piernas de sus madres, otros entran corriendo,
como si el aula los llamara por su nombre. La sefio los recibe con una sonrisa amplia, y en
ese gesto hay algo que trasciende lo cotidiano: parece que la sonrisa encendiera la luz del dia
dentro del salon. Tras los saludos, los nifios toman su merienda. Pequefios jugos, galletas y
risas discretas llenan el ambiente. Seflo se pasea entre las mesas, mientras la auxiliar vigila
que nadie derrame el vaso o deje sin abrir una bolsita de yogurt. Todo parece fluir como un
rio tranquilo. Después de la merienda, llega el momento de la bienvenida colectiva: la sefio
pronuncia los nombres uno a uno, y los nifios levantan la mano o esbozan un gesto. Sin
embargo, en esos gestos hay algo que empieza a llamar la atencion: algunos nifios apenas
articulan palabras, otros responden con un murmullo que se apaga pronto, como si las silabas

se escondieran por timidez o costumbre.

El desayuno llega poco después. Entre cucharadas de avena y trozos de pan, la escena
adquiere un tono casi ritual. El aula huele a infancia, a pan recién tostado y a mantequilla
derretida. Luego, la auxiliar recoge los platos mientras los nifios se acomodan en el suelo

para comenzar la primera actividad del dia. La sefio, con su voz pausada, explica lo que



haran, pero las palabras parecen perderse entre los colores del salon. Solo unos pocos nifios
repiten lo que escuchan; los demés observan en silencio, con o0jos atentos, pero bocas
cerradas. Después del desayuno, el aula se transforma. Ana barre, limpia, organiza los
materiales, y el espacio queda dispuesto para la magia pedagogica: las cuatro actividades
rectoras comienzan a florecer una tras otra, como si el aprendizaje fuera un jardin que abre

sus pétalos con el sol.

Primero llega la literatura, y con ella las historias que la tutora acompanante narra
desde el corazén. Los cuentos se abren paso entre los juguetes y las mochilas: un dragon que
come palabras, una nube que se enamora de un arbol, una mariposa que olvida volar. Los
nifios escuchan en silencio, sus miradas viajan lejos, pero sus labios no repiten ni una frase.
El eco de las palabras de la maestra se queda suspendido en el aire, como si esperara ser

devuelto en voz infantil.

Luego, la exploracion del medio llena el aula de curiosidad. Sefio muestra frutas,
hojas secas, piedras que brillan con el sol. Los nifios tocan, observan, comparan tamafios y
colores, pero rara vez nombran lo que ven. Las palabras, esas semillas del pensamiento,
parecen dormidas bajo la tierra de la costumbre. La actividad artistica convierte el aula en un
lienzo vivo. Los colores se esparcen sobre el papel, y los trazos de los nifios son caminos que
conducen a mundos que solo ellos comprenden. La auxiliar se mueve de mesa en mesa
ayudando a limpiar los dedos pintados. Sefio observa los dibujos con ternura, pero percibe
que el silencio sigue siendo un visitante constante. Nadie comenta su obra; el arte se vuelve

una expresion muda, un arcoiris sin sonido.

Finalmente llega el juego, la reina de las actividades. Carros, muiecas, bloques y

pelotas se esparcen por el suelo, llenando el aula de movimiento. Sin embargo, aun en medio



del bullicio, hay algo extrafio: los nifios no conversan entre si. Se prestan los juguetes con
gestos, comparten sin palabras, como si el lenguaje se hubiera disuelto en los colores del
plastico. Las estudiantes del programa los observa con cierta inquietud: ese silencio no

parece natural en la infancia.

Con el paso de los dias, las maestras en formacion comienzan a notar que el silencio
se repite, como una melodia sin letra. Las rutinas se cumplen con precision: después del
juego, los nifios lavan sus manos, almuerzan en orden y luego se preparan para dormir. Todo
ocurre con una sincronia admirable, pero también con una quietud que preocupa. Las
palabras son escasas, las frases breves, las expresiones minimas. Sefio, en su reflexion
silenciosa, siente que el aula le habla. Le dice, sin voz, que algo falta, que entre los colores y
los cantos hay un vacio invisible: la ausencia de la palabra viva. El aula nimero cinco, con
sus carteleras brillantes y sus juguetes nuevos, parece ser un mundo demasiado perfecto, tan
ordenado que los nifios no encuentran espacio para pedir, preguntar o imaginar con la voz.

Con la auxiliar conversan en los intermedios:

—Ellos no piden las cosas —dice la sefio una mafiana—. Solo esperan.

—Y si uno se las da antes de que hablen —responde Ana—, tal vez nunca sientan la

necesidad de hacerlo.

Las maestras en formacion comienzan a entender que la rutina, aunque amorosa y
bien intencionada, ha creado una especie de burbuja protectora donde los nifios viven
coémodos pero callados. Todo esta tan dispuesto para ellos que no hay motivo para pronunciar
palabras. La educacion, en su noble deseo de cuidar, ha silenciado sin querer la

espontaneidad de la infancia. Asi, entre desayunos, cuentos y siestas, las cinco investigadoras



descubrieron un hallazgo que cambiara su mirada: el desarrollo del lenguaje oral no florece
solo con ensefiar palabras, sino con permitir que el nifio las necesite. El aula nimero cinco se
convierte en un laboratorio de reflexion pedagogica, donde el silencio deja de ser ausencia y
se vuelve un mensaje. Comprender este fenomeno exige reconocer que la palabra nace del
deseo de comunicar, y que los espacios demasiado estructurados pueden apagar esa

necesidad.

Las maestras comienzan a preguntarse como romper ese ciclo. ;Como devolverles a
los nifios el gusto de hablar, de preguntar, de inventar? El aire del aula parece susurrarle
respuestas. Los dibujos piden historias, los juguetes quieren tener voz, las canciones desean
ser dialogadas. El aula, que hasta entonces parecia dormir en su propia rutina, empieza a
despertar. Desde ese momento, la mirada pedagogica se agudiza. Se evidencia un déficit en el
desarrollo del lenguaje oral, no por falta de capacidad en los nifios, sino por una organizacion
escolar que reduce las oportunidades de interaccion. En este hallazgo, las estudiantes del PFC
comprende que el lenguaje no se impone: se cultiva. Requiere libertad, juego, incertidumbre

y emocion.

El aula numero cinco, entonces, deja de ser solo un espacio fisico. Se convierte en
metafora de la educacion misma: un lugar donde los silencios también hablan, donde cada
gesto, cada rutina y cada mirada son parte de un lenguaje mas amplio. Los nifios, ain
silenciosos, parecen esperar el momento en que las palabras vuelvan a florecer entre los

juguetes y los cuentos.

Y asi, mientras la tarde cae sobre San Juan y los Montes de Maria se tifien de naranja,
el aula queda en calma. Las colchonetas pequefias se alinean, los nifios duermen y el silencio

vuelve, pero esta vez no como ausencia, sino como promesa. En la mente de la estudiante del



programa de formacion germina una certeza: las estrategias ludico-pedagdgicas no solo
ensefan, sino que despiertan la palabra dormida. Porque en la infancia, las palabras no se
ensefan: se despiertan, como mariposas que aprenden a volar dentro de un aula que respira

vida y esperanza.



Pregunta General de Investigacion.
» (Como motivar a partir de estrategia ludicas-pedagdgicas el desarrollo del lenguaje oral
en los nifios de 2 a 4 afios del aula N° 5 en el jardin comunitario mis pequefios sabios de

San Juan Nepomuceno?

Preguntas especificas.
» (Qué caracteristicas presenta el desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de 2 a 4

afios del jardin comunitario “Mis Pequefios Sabios” de San Jun Nepomuceno?

» (Como disenar estrategias ludicas- pedagdgicas que estimulen el lenguaje oral en los

estudiantes del jardin comunitario “Mis pequefos Sabios” de San juan Nepomuceno?

» (Como implementar estrategias ludicas- pedagogicas que integren el juego en las
précticas pedagdgicas para favorecer el lenguaje oral en los estudiantes del jardin

comunitario “Mis Pequefios Sabios™?



Proposito de la investigacion.
Motivar el desarrollo del lenguaje oral a partir de las estrategias ludicas-pedagdgicas

en el jardin comunitario mis pequefios sabios en el municipio San Juan Nepomuceno.

Propdsitos especificos.

» Caracterizar las manifestaciones del lenguaje oral en los nifios y nifas de 2 a 4 afos del

jardin comunitario “Mis Pequefios Sabios” de San Juan Nepomuceno.

» Disedar las estrategias ludicas-pedagogicas que favorecen la estimulacion del lenguaje

oral en la primera infancia.

» Implementar estrategias ltdicas- pedagogicas que promuevan el lenguaje oral entre los

nifios del jardin comunitario “Mis Pequefios Sabios” de San Juan Nepomuceno.



Cuando el juego se hace palabra: fundamentos tedricos y
pedagogicos del desarrollo del lenguaje infantil.

La voz que nace: el desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia:

El desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia constituye uno de los pilares
fundamentales para la construccion del pensamiento, la expresion emocional y la interaccion
social. En el aula numero cinco del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios, el lenguaje no
es considerado unicamente como un sistema de sonidos organizados, sino como una
herramienta cultural que permite a los nifios participar activamente en su entorno, apropiarse

del mundo y transformarlo mediante la palabra.

Desde la perspectiva sociocultural, Vygotsky (1934/1995) sostiene que el lenguaje
constituye la herramienta psicologica mas importante del ser humano, pues “el pensamiento
se desarrolla a través de 1la mediacion que ofrece el lenguaje” (p. 87). Para este autor, el
lenguaje oral se transforma en un puente entre la interaccion social y la formacion del
pensamiento individual. El nifio aprende a hablar no porque acumula palabras, sino porque
participa en intercambios significativos con adultos que le ofrecen modelos, preguntas,

explicaciones y experiencias comunicativas reales.

Por otro lado, Piaget (1952) entiende el lenguaje como resultado del desarrollo
cognitivo. Para ¢l, “la inteligencia precede al lenguaje” (p. 112), razon por la cual el nifio
construye primero nociones cognitivas que luego podra expresar mediante palabras. Esta
vision resalta la importancia de ofrecer experiencias concretas, manipulativas y exploratorias

que nutran la comprension infantil y le den contenido significativo al lenguaje oral.



En una linea complementaria, Bruner (1983) concibe el lenguaje como resultado de la
interaccion entre el nifio y un adulto que organiza la participacion del infante en situaciones
comunicativas. Su concepto de “andamiaje” explica como el adulto estructura el didlogo,
apoya, reformula y guia la conversacion hasta que el nifio puede desenvolverse de manera
autonoma. Segun Bruner, “el aprendizaje del lenguaje ocurre dentro de sistemas de apoyo

que facilitan la construccion conjunta del significado™ (p. 60).

Por otro lado, Chomsky (1965) aporta la nocion de la disposicion innata para el
lenguaje. Afirma que existe una facultad humana universal que permite a los nifios formular
reglas gramaticales a partir de un impulso de entrada limitado del entorno. Para él, “el nifio
desarrolla una gramadtica interna que le permite generar infinitas oraciones” (p. 25), lo que
implica que la pedagogia debe ofrecer un ambiente lingiiistico rico, variado y significativo

para estimular esa capacidad natural.

La integracion de estas perspectivas permite comprender que el desarrollo del
lenguaje oral no depende de un solo factor, sino de la interaccion entre la maduracion
biologica, la construccidon cognitiva, la mediacion social y la participacion activa en
situaciones comunicativas reales. Por ello, en el aula nimero cinco el lenguaje se vive de
manera experiencial, mediante didlogos, narraciones, juegos de roles, relatos cotidianos y
conversaciones que fortalecen la expresion, la escucha, la creatividad y la construccion de

sentido.

El desarrollo del lenguaje oral ha sido un eje central de reflexion en la educacion
inicial, pues constituye una de las habilidades mas influyentes en la construccion del
pensamiento, la comunicacion y las relaciones sociales de los nifios. De acuerdo con

Martinez Copete (2024), “el desarrollo del lenguaje oral desempena un papel crucial, no solo



como medio de comunicacion, sino también para expresar pensamientos, emociones y
construir la identidad y la cultura de los nifios” (p. 59). Esta afirmacion evidencia que el
lenguaje oral es mas que una habilidad lingiiistica: es un pilar del desarrollo humano y un

medio para que los nifios elaboren su vision del mundo.

Diversos estudios han mostrado que el lenguaje oral se forma a partir de la
interaccion social, especialmente en las primeras etapas de la vida. Bruner (1986) subraya
que “las facultades del bebé para interpretar y construir significados se activan mientras la
madre, el padre o el cuidador lo involucran en ese juego de doble via” (Carvajal et al., 2020,
p. 17). Esta idea ha sido esencial para la comprension contemporanea del desarrollo
lingiiistico, demostrando que el lenguaje oral se construye en condiciones de afecto, didlogo
y acompanamiento cercano. Este fundamento es coherente con este trabajo de investigacion
que se desarrolla, pues resalta la importancia de la mediacion del adulto en las practicas de

lenguaje.

De igual manera, Bejarano et al. (2020) afiaden que, “desde las primeras semanas de
vida, los bebés encuentran la voz humana relajante y buscan constantemente el contacto con
quienes lo acompanan” (p. 37). Esto sugiere que el lenguaje oral tiene raices bioldgicas y
emocionales que anteceden al habla propiamente dicha, influyendo en como los nifios
construyen significados y vinculos. La comunicacion humana, incluso antes de ser verbal,

funciona como plataforma para la adquisicion del lenguaje.



Lo ludico como camino hacia la palabra:

La ludica constituye una de las experiencias mas esenciales de la infancia y, desde
una mirada pedagogica, se erige como un escenario privilegiado para promover el desarrollo
del lenguaje oral. En el aula numero cinco del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios, el
juego no se asume como una actividad secundaria o meramente recreativa, sino como un
dispositivo pedagogico que posibilita la imaginacion, la interaccion, la cooperacion y el uso
espontaneo de la palabra. Diversos autores coinciden en que la ludica no es inicamente un
conjunto de actividades, sino un proceso vital profundamente ligado al desarrollo humano. El
texto La ludica y el juego afirma que la Iudica “no son practicas, ni actividades, ni una
ciencia, ni una disciplina [...] sino que es un proceso inherente al desarrollo humano en toda
su dimensionalidad psiquica, social, cultural y biologica” (p. 11). Esta concepcion permite
comprender que el juego se enraiza en la cotidianidad y constituye una experiencia cultural

que produce sentido, creatividad y transformacion subjetiva.

Desde la perspectiva sociocultural, Vygotsky (1995) afirma que “en el juego, el nifio
actia mas alla de su edad cotidiana” (p. 102), lo que implica que el lenguaje utilizado durante
la actividad ludica es mas elaborado, organizado y creativo. Esta idea se articula con lo
expuesto por el magisterio, donde se plantea que el juego es un acto simbolico capaz de
transformar la realidad, pues “un palo de escoba para un nifio, puede ser convertido [...] en
un caballo” (p. 13). La capacidad de resignificar los objetos, construir mundos imaginarios y
asumir roles potencia la expresion oral, la coherencia narrativa y la construccion de
significados compartidos con otros. En la misma linea, Piaget (1954) reconoce el juego

simbolico como un momento esencial del desarrollo cognitivo, en el cual el nifio “representa



la realidad mediante significados propios” (p. 98), estableciendo puentes entre la palabra, la

accion y el pensamiento.

A nivel cultural, La ludica y el juego sefiala que el juego es el espacio donde el nifio
“se apropia del mundo, lo recrea y lo transforma; podriamos decir que es su espacio vital” (p.
13). En este lugar simbdlico, los nifios narran, dramatizan, preguntan, explican y negocian,
acciones que fortalecen el lenguaje oral y permiten elaborar significados socialmente
construidos. Ademas, el documento explica que las experiencias ludicas generan la liberacion
de endorfinas, dopamina y serotonina, sustancias asociadas con el placer, la creatividad y el

bienestar emocional (p. 12).

Estos estados internos favorecen que el nifio quiera hablar, participar, expresar
emociones y sostener interacciones comunicativas. También se destaca que la acetilcolina
“transporta nuestros pensamientos, los procesos 16gicos y nuestros juicios” (p. 15),
mostrando que el juego activa mecanismos neurobiologicos que fortalecen la atencion, la

memoria y la creatividad, aspectos fundamentales para el desarrollo del lenguaje oral.

Desde la teoria de Bruner (1983), el juego ofrece formatos de interaccion donde
adulto y nifio construyen significados conjuntamente mediante turnos, preguntas abiertas y
narraciones compartidas. Este proceso de andamiaje permite que el lenguaje se convierta en
una herramienta para organizar la experiencia y relacionarse con los otros. La postura
coincide con la perspectiva normativa del juego presentada en el documento, donde se sefiala
que no existe juego sin reglas y que estas constituyen la esencia cultural de la actividad
ludica. Retomando a Vygotsky, se plantea que “si el nifio esta representando el papel de

madre, debe observar las reglas de la conducta materna” (Vygotsky, 1989, p. 57). El



cumplimiento de normas y roles durante el juego favorece la regulacion del didlogo, la toma

de turnos, la negociacion verbal y la coordinacion comunicativa.

La pedagogia como acompafamiento y mediacion:
La pedagogia constituye el eje que articula el desarrollo del lenguaje y la ludica. En el
aula numero cinco del Jardin Comunitario Mis Pequefios Sabios, la pedagogia se entiende
como el acto de acompaiiar, mediar, orientar y escuchar al nifio en su proceso de

construccion de la palabra.

Vygotsky (1995) concibe la pedagogia como mediacion social. En su teoria, el adulto
no transmite saberes, sino que acompafia procesos mediante la interaccion. La Zona de
desarrollo proximo guia esta accion pedagogica, entendida como “la distancia entre el nivel
real de desarrollo y el nivel de desarrollo potencial” (p. 133). De este modo, la maestra se
convierte en mediadora del lenguaje, proporcionando apoyos lingiiisticos, emocionales y

cognitivos que impulsan el desarrollo del lenguaje oral infantil.

Desde la perspectiva constructivista, Piaget (1952) plantea que la pedagogia debe
ofrecer experiencias que permitan al nifio construir conocimientos. La intervencion docente
no se centra en corregir o dirigir la palabra, sino en generar situaciones donde el nifio
reorganice mentalmente la informacion, reflexione y exprese lo que ha comprendido. Para
Piaget, “el conocimiento se construye a partir de la accion” (p. 87), por lo cual la pedagogia

requiere entornos ricos, concretos y retadores que estimulen la expresion oral.

Bruner (1983) profundiza esta vision al proponer el andamiaje pedagogico, entendido

como el apoyo ajustado y temporal que ofrece el adulto durante el aprendizaje. El docente



acompana el desarrollo del lenguaje oral infantil proporcionando modelos, ampliando
enunciados, preguntando, reformulando y generando oportunidades reales de comunicacion.
Segun Bruner, “el lenguaje se desarrolla dentro de sistemas de apoyo que permiten la
participacion activa del nifio” (p. 60). Asi, la pedagogia se convierte en dialogo y

construccidon conjunta.

Por otra parte, Chomsky (1965), aunque no se centra en la mediacién pedagogica, si
menciona que la exposicion a un ambiente lingiiistico rico y coherente es esencial para
activar la facultad innata del lenguaje. De este modo, la pedagogia cumple un papel de
facilitadora: organiza experiencias, conversaciones y contextos que alimentan la competencia

lingiiistica natural del nifio.

Para concluir, Freire (1970) aporta una vision profundamente ética y humanista de la
pedagogia. Para él, ensefiar significa dialogar, escuchar y reconocer al otro. Freire afirma que
“nadie educa a nadie, nadie se educa solo, los hombres se educan entre si mediatizados por el
mundo” (p. 79). Esta idea fundamenta una pedagogia del lenguaje oral basada en el respeto,
la participacion y la expresion auténtica. La maestra del aula numero cinco no ensefa a
hablar: abre espacios para que el nifio diga su palabra, construya sentido y participe como

sujeto activo de su aprendizaje.

La relacion entre ludica y pedagogia en la construccion del lenguaje oral.
La relacion entre ludica y pedagogia se vuelve esencial cuando se analiza el
desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia. El juego crea condiciones simbdlicas y
emocionales para que la palabra emerja de manera espontanea, pero es la mediacion

pedagogica la que transforma esas experiencias en oportunidades de aprendizaje



significativo. En este proceso, la docente no dirige de manera rigida, sino que acompana,
enriquece y orienta las experiencias infantiles para que el lenguaje se despliegue con mayor
amplitud. Esto concuerda con Montessori (2006), quien afirma que “el nifio construye su
propia mente a través de la actividad libre en un ambiente preparado” (p. 45), destacando que
la expresion surge con mayor fuerza cuando el nifio actiia con autonomia en un entorno

estimulante.

Cuando la maestra participa del juego como observadora activa y mediadora sensible,
la ludica deja de ser inicamente entretenimiento para convertirse en una estrategia
pedagoégica intencionada. En estos escenarios, el adulto aporta preguntas abiertas,
narraciones compartidas y modelacion del lenguaje que fortalecen la claridad y coherencia de
la expresion oral. Montessori (2017) sostiene que el papel del adulto consiste en “ofrecer
ayuda cuando sea necesaria y retirarse cuando el nifio pueda actuar por si mismo” (p. 112).
Esta idea coincide con la Zona de Desarrollo Préximo de Vygotsky, en la cual la presencia

flexible del adulto permite que el nifio alcance mayores niveles de comunicacion.

Asimismo, la pedagogia encuentra en la ladica un territorio que le da sentido y
profundidad. Mientras Piaget explica que el conocimiento se construye desde la accion,
Montessori subraya que el nifio necesita oportunidades para manipular, explorar y
expresarse. En sus palabras: “el movimiento, la palabra y la actividad inteligente forman una
unidad inseparable en el desarrollo infantil” (Montessori, 2006, p. 73). Este enfoque
demuestra que el desarrollo del lenguaje oral no se desarrolla de manera aislada, sino
vinculada con la exploracion del entorno, la experimentacion simbélica y la interaccion con

otros, elementos que el juego ofrece de manera natural y constante.



Finalmente, cuando la ludica se articula con una mediacion pedagogica respetuosa,
creativa y activa, el aula se convierte en un escenario donde el desarrollo del lenguaje oral
florece. Montessori (2017) afirmaba que “la educacion debe ayudar al nifio a expresar su
mundo interior y a comunicarse con los demas” (p. 158), lo cual se logra cuando el ambiente
promueve el didlogo, la creatividad, la concentracion y la participacion. En coherencia con
Freire, la palabra se transforma en un acto de expresion auténtica y de construccion colectiva
de sentido. Asi, el juego y la pedagogia integrados permiten que los nifios hablen més, mejor
y con mayor intencion, fortaleciendo su desarrollo del lenguaje oral desde experiencias

significativas y profundamente humanas.



Antecedentes

Antecedentes internacionales.

El desarrollo del lenguaje en la primera infancia ha sido ampliamente estudiado en el
ambito internacional, especialmente desde paises latinoamericanos que han buscado
comprender los factores bioldgicos, sociales y culturales que intervienen en la adquisicion
del lenguaje oral. Uno de los aportes mas relevantes proviene de la autora Maria Soledad
Cabrera (Chile), quien en su trabajo Desarrollo del lenguaje durante los primeros afios de

vida describe los fundamentos esenciales del surgimiento del lenguaje en los nifios.

Cabrera (s. f., Chile) enfatiza que el lenguaje comienza a estructurarse desde los
primeros meses de vida mediante interacciones cotidianas, afirmando que “la comunicacion
verbal y no verbal es un pilar fundamental en la construccion de significados durante la
primera infancia” (p. 5). Este enfoque coincide con las perspectivas sociocomunicativas, que
sostienen que el lenguaje se desarrolla en estrecha relacion con el entorno y con la calidad de

las interacciones tempranas.

Respecto a las etapas del desarrollo lingiiistico, la autora sefiala que el proceso avanza
progresivamente y que durante el primer afio se establecen las bases del lenguaje expresivo y
comprensivo. En este sentido, sefiala que “los balbuceos, vocalizaciones y primeras
emisiones son manifestaciones iniciales que permiten al nifio reconocer sonidos y producir
secuencias fonéticas cada vez mas organizadas” (Cabrera, s. f., p. 8). Esta etapa constituye el
inicio del desarrollo del lenguaje oral, donde los sonidos adquieren significados asociados a

experiencias y objetos concretos.



Otro aporte relevante es la importancia que la autora atribuye a la interaccion social
como motor del desarrollo lingiiistico. Cabrera afirma que “la estimulacion verbal constante,
acompanada de gestos y expresiones afectivas, favorece la adquisicion del lenguaje y el
fortalecimiento del vinculo comunicativo entre el adulto y el nifio” (s. f., p. 11). Este
planteamiento se relaciona con las teorias socioculturales que sostienen que el lenguaje

emerge en situaciones de intercambio significativo.

En cuanto al papel del adulto, se destaca que la calidad de las experiencias
comunicativas influye directamente en la adquisicion del lenguaje. La autora sefala que “el
adulto cumple un rol mediador fundamental, ya que modela, acompafia y amplia las
producciones verbales del nifio” (Cabrera, s. f., p. 14). Este enfoque coincide con
investigaciones internacionales que resaltan la importancia de la mediacion adulta como

facilitadora del desarrollo de habilidades lingiiisticas.

Asimismo, Cabrera aborda los factores que pueden influir en el avance del lenguaje,
explicando que “la estimulacion temprana, las condiciones neuroldgicas, el entorno familiar
y la exposicion a experiencias comunicativas enriquecidas son determinantes en la evolucion
del lenguaje oral” (s. f., p. 17). Este analisis demuestra que el desarrollo del lenguaje no
depende unicamente de la madurez bioldgica, sino también de la calidad del ambiente

educativo y familiar.

Por ultimo, la autora destaca el papel de la educacion inicial como escenario
fundamental para potenciar el desarrollo del lenguaje oral. En el documento se menciona que
“la escuela debe ofrecer espacios donde los nifios puedan expresarse libremente, interactuar y

participar en actividades que favorezcan el desarrollo del lenguaje oral” (Cabrera, s. f., p. 20).



Este planteamiento coincide con las tendencias internacionales que promueven ambientes

pedagogicos dindmicos, ludicos y centrados en la comunicacion.

Antecedentes nacionales.

En Colombia, el estudio del lenguaje oral en la primera infancia ha cobrado relevancia
en las ultimas décadas, especialmente desde enfoques pedagdgicos que consideran la oralidad
como fundamento del desarrollo cognitivo, social y comunicativo del nifio. Diversas
investigaciones han abordado el papel de la interaccion, la literatura infantil y las practicas
pedagdgicas como elementos esenciales para fortalecer la competencia oral en los primeros

anos.

Uno de los aportes mds significativos proviene de Reyes (2010, Colombia), quien
resalta la importancia de la literatura como experiencia afectiva y comunicativa. La autora
afirma que “los libros, la narracion y la palabra compartida son territorios privilegiados para la
construccion de vinculos, lenguajes y sentidos en la infancia” (p. 27). Su perspectiva destaca
que la interaccion literaria no solo promueve vocabulario y comprension, sino que fortalece la

relacion adulto-nifio, fundamental para el desarrollo del lenguaje oral.

En consonancia, Martinez y Duréan (2015, Colombia) subrayan el valor de la oralidad
en el ambito escolar, sefialando que “la palabra del nifio debe ser escuchada y legitimada como
posibilidad de expresion, construccion de conocimiento y participacion en la vida escolar” (p.
44). Este planteamiento posiciona el lenguaje oral como una competencia central para el

aprendizaje y la convivencia, y no unicamente como una habilidad lingiiistica aislada.



Otro referente relevante es el trabajo de Jaramillo y Silva (2016, Universidad de
Antioquia, Colombia), quienes sefialan que “el desarrollo del lenguaje en los primeros afos
depende en gran medida de la calidad de las interacciones verbales que se establecen en el
hogar y en la escuela” (p. 5). Los autores evidencian que la mediacion pedagogica centrada en
el didlogo, la pregunta y la escucha activa contribuye al fortalecimiento del desarrollo del

lenguaje oral especialmente en nifios de 2 a 5 afios.

Por su parte, Paniagua (2017, Colombia) destaca que la oralidad temprana se potencia
mediante experiencias ludicas que despiertan la creatividad y el deseo de comunicar. Segtn la
autora, “el juego, la musica y las narraciones permiten que los nifios se arriesguen a hablar,
exploren nuevas palabras y construyan significados propios” (p. 62). Este enfoque reafirma la
relacion entre ludica y desarrollo lingiiistico, particularmente en el contexto de la educacion

inicial colombiana.

Desde una mirada pedagdgica, Aguirre y Roldan (2018, Universidad del Valle,
Colombia) enfatizan el papel del docente como mediador. Los autores sostienen que “la
intervencion del maestro debe propiciar ambientes de confianza donde la expresion oral sea
valorada, estimulada y orientada hacia la construccion de ideas” (p. 73). Esta perspectiva
coincide con los enfoques socioculturales que conciben la oralidad como resultado de

interacciones significativas.

En definitiva, es importante destacar el estudio de Garcia y Ospina (2020, Colombia),
quienes demostraron que los proyectos de aula basados en literatura infantil favorecen el
desarrollo del lenguaje oral, concluyendo que “cuando el nifio participa en experiencias

literarias intencionadas, aumenta su vocabulario, mejora la fluidez verbal y desarrolla mayor



capacidad para relatar y describir” (p. 59). Esto evidencia la pertinencia de integrar la literatura

como estrategia pedagogica en el fortalecimiento del lenguaje oral en la educacion inicial.

Antecedentes regionales. (Bolivar — Caribe colombiano)

El Departamento de Bolivar ha reconocido en los ultimos afios la importancia del
desarrollo del lenguaje oral como eje fundamental para la formacion integral de los nifios en la
primera infancia. Desde diferentes instituciones educativas, investigativas y administrativas
del territorio se han realizado esfuerzos para fortalecer practicas pedagogicas que promuevan

la comunicacion, la expresion oral y la interaccidn significativa en los entornos educativos.

La Secretaria de Educacion de Bolivar (2021) sefiala que en el departamento existe una
necesidad prioritaria de fortalecer los procesos comunicativos desde los primeros afios,
afirmando que “el desarrollo del lenguaje constituye un componente esencial de la educacion
inicial y se relaciona con la participacion, la convivencia y el aprendizaje temprano” (p. 19).
Este lineamiento resalta que los maestros deben promover experiencias pedagogicas que

permitan a los niflos expresarse, escuchar, narrar y participar activamente en el aula.

A su vez, la Secretaria de Educacion del Distrito de Cartagena (2019) establece dentro
de su politica de primera infancia que la comunicacion y el desarrollo del lenguaje oral deben
ser estimuladas desde el juego, la literatura y la interaccioén cotidiana, asegurando que “las
experiencias expresivas promueven la construccion de vinculos afectivos y el desarrollo de
competencias comunicativas en los primeros afios” (p. 22). Esta orientacién evidencia el

compromiso distrital con la formacion integral en los &mbitos pedagogico y socioemocional.



En el ambito académico, la Universidad de Cartagena ha desarrollado investigaciones
dirigidas a comprender como se desarrolla el desarrollo del lenguaje oral en los entornos
escolares del territorio. Garcia y Medina (2018) encontraron que “las practicas pedagogicas
centradas en la conversacion, la narracién y el acompafiamiento cercano favorecen el
desarrollo del lenguaje en los niflos de preescolar del distrito de Cartagena” (p. 58). Esta
investigacion reafirma la importancia de la mediaciéon docente como motor del desarrollo

lingtiistico.

Desde una perspectiva ludico-pedagogica, la Fundacién Universitaria Tecnologico
Comfenalco ha aportado significativamente a la comprension del lenguaje oral en la region.
Mendoza y Barrios (2020) demostraron que “las estrategias basadas en cuentos, rondas, juegos
verbales y expresion corporal potencian la fluidez y la ampliacion del vocabulario en nifios de
educacion inicial” (p. 73). Estos resultados coinciden con estudios nacionales y destacan la

relevancia de integrar la tradicion oral caribefia en las experiencias educativas.

En los municipios cercanos a la ciudad de Cartagena, la Corporaciéon Universitaria
Minuto de Dios — UNIMINUTO (Sede Bolivar) ha realizado investigaciones acerca del rol del
docente como mediador del lenguaje. Hernandez (2019) concluye que “la interaccion constante
entre el maestro y el nifio, basada en el didlogo guiado y la escucha activa, genera avances
significativos en la pronunciacion, la comprension y la expresion oral en los nifios de transicion
del municipio de Turbaco” (p. 66). Este hallazgo es relevante para contextos rurales y urbanos

del departamento.

Para concluir, la Universidad de San Buenaventura — Cartagena ha aportado estudios
que relacionan el desarrollo del lenguaje oral con los contextos culturales del Caribe. Polo y

Martinez (2020) sefialan que “la riqueza narrativa presente en las comunidades del Caribe



colombiano favorece la emergencia del lenguaje oral cuando se articula con practicas
pedagogicas intencionadas™ (p. 51). Este enfoque reconoce la importancia de la identidad

cultural en el fortalecimiento de las competencias lingliisticas.



Acciones de mediacion pedagodgica.

Estrategia #1

Titulo de la estrategia:
“El Boliche de las emociones que hablan”.

Proposito de la estrategia:
Fortalecer el desarrollo del lenguaje oral en los nifios mediante la identificacion,

expresion y verbalizacion de emociones basicas, favoreciendo la ampliacion del vocabulario
emocional, la construccion de frases coherentes y la participacion espontanea en situaciones

comunicativas.

Descripcion de la Estrategia:
Esta estrategia de mediacion surge como un espacio ludico y expresivo en el que los

nifios pueden reconocer, nombrar y manifestar sus emociones a través del juego. “El boliche
de emociones que hablan” se disefid como una experiencia que invita a los estudiantes a
interactuar con sentimientos basicos —alegria, enojo, miedo y tristeza— de una manera
divertida, sensorial y significativa. La actividad busca que los nifios vivencien sus emociones
desde el cuerpo, el lenguaje y la exploracion, favoreciendo un ambiente de confianza 'y

expresion espontanea.

En un primer momento, se prepar6d un ambiente llamativo dentro del aula, ubicando
un conjunto de boliches decorados con imagenes representativas de cada emocion. Cada
boliche incluia una frase sencilla relacionada con el sentimiento y un espacio destinado a ser
rellenado posteriormente con materiales sensoriales: pintura amarilla para la alegria, papel
rojo rasgado para el enojo, lana negra para el miedo y algodon azul para la tristeza. Los nifios

se reunieron frente al escenario dispuesto, mostrando curiosidad e interés por la dinamica.



La actividad consiste en que los nifios, por turnos, lanzan una bola hacia los boliches.
Al derribar uno, el nifio identifica la emocion obtenida y expresa en voz alta una frase
asociada a ese sentimiento. Después, se acerca junto al docente al “monstruo gigante”
correspondiente a la emocion y lo rellena con el material asignado. Este gesto simbdlico
permite que los nifios representen la emocion mediante colores y texturas, integrando la

vivencia emocional con la exploracion sensorial y verbal.

La dinamica combina el juego, la expresion oral y la manipulacion de materiales,
convirtiéndose en un espacio significativo para hablar sobre lo que sentimos. A través de esta
experiencia, los nifios interactiian, comparten, escuchan a sus compaifieros y descubren

maneras sanas de manifestar sus emociones en un ambiente seguro y acompafiado.

Para fundamentar esta estrategia, ademas de considerar la importancia de la mediacion social
planteada por Vygotsky, se retoma lo expresado por Bruner (1983), quien sefiala que
“aprendemos mejor en interaccion con otros, en contextos donde el adulto actia como andamiaje
para construir significados” (p. 60). Esta perspectiva respalda la presencia activa del docente

como guia en la exploracion emocional y verbal que se desarrolla durante el juego.



Estrategia #2

Titulo de la estrategia:
“De dos en dos al reino animal”

Objetivo de la estrategia:
Fomentar en los nifios el interés por los animales y su entorno natural, fortaleciendo

al mismo tiempo el desarrollo del lenguaje oral mediante la expresion de ideas, la
identificacion de caracteristicas y la comunicacion cooperativa durante una experiencia

ludica y motriz.

Descripcion de la Estrategia:
Esta estrategia se desarrolldo como una experiencia lidica y cooperativa disefiada

para fortalecer el lenguaje oral, la interaccion social y el interés por el mundo animal. Se
cre6 un ambiente en el que los nifios pudieran expresarse libremente, reconocer

caracteristicas de diferentes animales y trabajar en equipo a través del juego.

La actividad inici6 con la ambientacion del espacio, colocando en el piso tarjetas
grandes de colores con imagenes de animales elaboradas en foami, distribuidas por
distintas zonas del aula. Las maestras en formacion presentaron las tarjetas de manera
llamativa, acompanandolas de sonidos y datos curiosos que despertaron la curiosidad y

atencion de los nifios.

En un primer momento, se invitd a los estudiantes a observar los animales y
conversar sobre ellos: donde viven, codmo se mueven, qué comen o qué sonidos hacen.
Posteriormente, cada pareja de nifios fue unida por sus piernas, formando un solo equipo
para desplazarse de forma coordinada. Antes de iniciar el juego, se les explicd que debian

colaborar, comunicarse y ayudarse mutuamente para lograr el objetivo.



La dinamica consistié en que las maestras sostenian una tarjeta con una pista,

como, por ejemplo:

“¢Quién tiene una trompa larga?”

“;Qué animal vive en la selva?”

“;Quién ruge muy fuerte?”

“;Cual tiene un cuello muy largo?”

“;Quién salta y tiene una bolsa para su bebé?”

Por turnos, cada pareja debia trasladarse cooperando hasta la tarjeta que
consideraran correcta. Al llegar, levantaban la imagen del animal, decian su nombre en
voz alta y todos repetian la palabra celebrando el logro del equipo. Las docentes en
formacion reforzaban positivamente cada intervencion y promovian que los nifios

describieran las caracteristicas del animal escogido.

Esta estrategia se sustenta principalmente en el aporte Lev Vygotsky quien
reconoce que el aprendizaje es un proceso social y colaborativo donde el conocimiento se
construye a través de la interaccion con otros, especialmente con individuos mas
expertos, en un contexto sociocultural. Su teoria se centra en la idea de que el aprendizaje
impulsa el desarrollo y que este se realiza mediante la mediacion de herramientas

culturales como el lenguaje. En palabras del autor:

"La actividad ludica es una fuente de desarrollo y crea la Zona de Desarrollo
Proximo. La accién del nifio en el juego simbolico es un medio para llegar a una forma

superior de accion; en el juego, el nifio siempre es superior a su edad promedio, superior



a su conducta diaria; en el juego es como si tratara de saltar por encima de su nivel de

conducta normal."

(Vygotsky, L. S. (1988). El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores (p.

153). Grijalbo.)

A través del juego cooperativo, los nifios interactiian, se comunican y resuelven
retos en conjunto. Esto favorece la construccion de la Zona de Desarrollo Préoximo, en
donde el aprendizaje ocurre mediante la colaboracion y el apoyo mutuo, permitiendo que

el lenguaje oral se potencie al describir, dialogar y compartir ideas con sus compaiieros.

En la actividad “De dos en dos al reino animal”, el juego se convierte en un escenario que
permite a los nifios desenvolverse con mayor autonomia, demostrar sus conocimientos
sobre los animales y utilizar el lenguaje para guiarse, coordinarse y construir respuestas
en equipo. Asi, lo ludico no solo genera motivacion, sino que potencia el desarrollo del
lenguaje oral, la interaccion social y la imaginacion, cumpliendo con lo planteado

tedricamente por Vygotsky sobre el papel esencial del juego en el aprendizaje infantil.



Estrategia #3

Titulo de la estrategia:
“El jardin magico de los sentidos”

Objetivo de la estrategia:
Favorecer el desarrollo del lenguaje oral en los nifios mediante experiencias

sensoriales guiadas que les permitan nombrar, describir y expresar lo que sienten, observan y
escuchan, fortaleciendo asi su vocabulario, la capacidad de comunicarse de manera

espontanea y significativa.

Descripcion de la Estrategia:
La estrategia “El Jardin Magico de los Sentidos” se desarroll6 como una propuesta

didéctica para fortalecer el reconocimiento corporal y el desarrollo del lenguaje oral mediante

experiencias sensoriales significativas.

La actividad inici6 con la presentacion de una caja grande y colorida que desperto la
curiosidad de los nifios y motivo la expresion verbal espontanea; al abrirla, aparecian
imagenes de una mano, un 0jo, una boca, una oreja y una nariz, que los nifos identificaban
en su propio cuerpo y nombraban en voz alta, ampliando asi su vocabulario y reforzando la
relacion entre palabra y accion. Luego, con la cancion “Mi carita”, los nifios tocaron y
reconocieron cada parte mencionada mientras repetian sus nombres, favoreciendo la

pronunciacion y la memoria verbal.

Posteriormente, participaron en una exploracion sensorial donde tocaron texturas,
degustaron sabores, olieron un jabon y escucharon diferentes sonidos, respondiendo a
preguntas breves como “;Suave?”, “;Duro?”, “;Huele rico?” o “;Escuchas?”, lo cual
incentivo la descripcion oral, la expresion de sensaciones y la construccion de frases simples.

Para finalizar, cada nifio eligi6 una pegatina de una parte del cuerpo, la nombrd, la ubico en



un cartel y explicod para qué sirve, integrando narracion, identificacion y comunicacion. Todo
el proceso permitid que los nifios reconocieran su cuerpo, expresaran emociones y ampliaran

su lenguaje oral a través del juego, la exploracion y la interaccion comunicativa.

Esta estrategia se fundamenta en los aportes de Jerome Bruner (1986), destaca como
la infancia esta llena de acciones orientadas hacia metas concretas. En este sentido, el
lenguaje que emerge durante la exploracion sensorial no es accidental, sino que aparece
guiando al nifio mientras intenta comprender, nombrar y organizar sus experiencias. Bruner
explica que: “La primera de estas conclusiones es que muchos de los procesos cognitivos que

se dan en la infancia aparecen actuando en apoyo de actividades en relacion a un objetivo.”

(p. 25)

Esta afirmacion refuerza la idea de que, cuando el nifio explora, toca, huele, escucha o
describe lo que siente, el lenguaje oral se convierte en el medio que sostiene su pensamiento
y le permite avanzar hacia un propdsito: comprender su cuerpo, comunicar sensaciones y

construir significados a partir de la experiencia sensorial.



Estrategia #4

Titulo de la estrategia:
“La Tiendita Magica de las Palabras”

Objetivo de la estrategia:
Potenciar el desarrollo del lenguaje oral y la creatividad verbal de los nifios mediante un

ambiente ludico y simbolico.

Descripcion de la Estrategia:
La sala se transforma en una pequena tienda fantastica llena de productos reales e

imaginarios; los nifios reciben monedas y exploran estantes con objetos como “uvas
risuefias”, “jabon que canta” o “pociones brillantes”, y para comprarlos deben describir,
preguntar, inventar usos, negociar y narrar situaciones, mientras las docentes, como
vendedoras, promueve el uso de adjetivos, acciones, explicaciones y creaciones verbales;
la actividad finaliza con un circulo donde cada nifio muestra lo comprado y explica para

qué lo usaria, favoreciendo asi la expresion espontanea, la imaginacion, el vocabulario y

la construccion de significado.

Esta estrategia se fundamenta en los aportes de Lev S. Vygotsky (1934), quien

afirma que el lenguaje se convierte en un instrumento creador del pensamiento al permitir
planear, imaginar y generar soluciones nuevas, como se evidencia en su obra
Pensamiento y lenguaje cuando afirma que “Aparte de ser un medio expresivo y de
relajar la tension se convierte pronto en un instrumento del pensamiento en sentido
estricto, en la bisqueda y planeamiento de la solucion de un problema” (p. 4), lo que
demuestra que el lenguaje oral infantil no solo comunica, sino que impulsa la creatividad

cognitiva y simbdlica al permitir que el nifio invente, transforme y construya nuevas

realidades a través del juego.



Estrategia #5
Titulo de la estrategia:

“La Clinica Magica del Espejo Humano”

Objetivo de la estrategia:
Desarrollar habilidades de comunicacion oral mediante actividades de imitacion y observacion

en parejas, permitiendo que los nifios nombren, reconozcan y describan las partes del cuerpo

mientras utilizan a su compafiero como espejo humano.

Descripcion de la Estrategia:
La estrategia “La Clinica Mdagica del Espejo Humano™ propone un espacio ludico y participativo

donde los nifios exploran y reconocen las partes del cuerpo utilizando a un compafiero como su
T . : . . L
espejo”, mientras fortalecen de manera intencionada su lenguaje oral a través de la descripcion,

la repeticion, la expresion espontanea y el dialogo.

El aula se transforma en una pequefia clinica fantastica donde cada nifio es un “doctor
magico” y trabaja en pareja para observar, nombrar y sefialar el cuerpo del otro. Luego los
nifos se ubican frente a su compafiero e imitan mutuamente movimientos como levantar los
brazos, girar la cabeza, tocar la barriga o doblar las rodillas, favoreciendo la identificacion
corporal mediante la accion compartida y estimulando el lenguaje oral al verbalizar cada
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parte durante los movimientos (“tus brazos”, “mi cabeza”, “tu pierna”, “mis manos”).

Cada pareja recibe tarjetas con imagenes de partes del cuerpo y, por turnos, uno de
los nifios actiia como doctor mostrando la tarjeta, pronunciando en voz alta el nombre de la
parte del cuerpo, ubicandola en su compafiero y formulando pequefias descripciones como
“esto sirve para...”, mientras el otro nifio imita el gesto como si fuera su reflejo; después
intercambian roles. Este intercambio fortalece el lenguaje oral a través de la nombracion, la

descripcion sencilla, la repeticion colectiva y el uso de frases cortas con sentido.



Finalmente, se realiza un didlogo grupal donde expresan qué parte del cuerpo
reconocieron mejor, como la usan en su vida diaria y cdmo se sintieron en la actividad,
promoviendo la expresion oral espontdnea, la escucha atenta y la construccion de
significados compartidos. Toda la experiencia integra lenguaje oral, movimiento, imitacion y
juego simbolico en una actividad creativa, significativa y divertida que favorece la

comunicacion y el desarrollo corporal.

Esta estrategia se fundamenta en los aportes de Jerome Bruner (1980), quien destaca
el valor del descubrimiento guiado como un proceso donde el nifio manipula, transforma,
explora y analiza para construir conocimiento. En sus palabras: “Los procedimientos de la
ensefianza por descubrimiento guiada implican proporcionar a los estudiantes oportunidades
para manipular activamente objetos y transformarlos por la accion directa, asi como

actividades para buscar, explorar y analizar.” (p. 274)

Esta afirmacion respalda la propuesta, ya que en “La Clinica Magica del Espejo
Humano” los nifios no solo observan y nombran las partes del cuerpo, sino que las reconocen
a través del movimiento, la interaccion y la exploracion directa de su compafiero como
espejo humano. El lenguaje oral emerge, asi como herramienta central para organizar lo que
descubren, describir lo que observan y construir significado mientras actan, hablan y

reflexionan sobre su propio cuerpo y el de los demas.



Analisis e interpretacion de categorias emergentes.

Comprension emocional:

La comprensién emocional en la estrategia “El boliche de emociones que hablan”
surgi6 desde la interaccion inicial de los nifios con los boliches y las imagenes que
representaban cada emocion. Al derribar un boliche, los estudiantes no solo identificaban el
sentimiento, sino que lo relacionaban con experiencias propias, expresandolo mediante frases
simples. El acto de rellenar al “monstruo gigante” con materiales sensoriales permiti6é que los
nifios transformaran la emocion en una accidén concreta, integrando lenguaje, cuerpo y

exploracion téctil para fortalecer la interpretacion de lo que sienten y como se manifiesta.

Esta comprension se amplio con la interaccion entre pares y el acompanamiento del
docente, quien oriento el reconocimiento verbal y corporal de cada emocion. Esto se
relaciona con lo planteado por Goleman (1995), quien afirma que “comprender los propios
sentimientos es la base sobre la que se construyen todas las demas habilidades emocionales”
(p. 47). Asi, la estrategia permitio que los nifios no solo nombraran las emociones, sino que
también desarrollaran un entendimiento mas profundo y seguro para expresarlas y

gestionarlas en contextos.

Trabajo en equipo:
En la estrategia “De dos en dos al reino animal”, el trabajo en equipo se evidencio de
manera significativa durante toda la experiencia. Al unir las piernas de cada pareja, los nifios
necesitaron coordinar sus movimientos y comunicarse constantemente para mantener el

equilibrio y avanzar juntos.



Mientras observaban las pistas que la docente presentaba, los nifios compartian ideas,
Cuando surgia una duda, el otro miembro del equipo ofrecia apoyo inmediato. Piaget
menciona que "el método de trabajo en grupos consiste en dejar que los nifios trabajen en
comun, bien en equipos organizados, bien simplemente tal como se agrupen

espontaneamente. (Piaget, 1984, p.342)".

Con esto, el autor resalta la importancia de la cooperacidn entre pares como motor del
desarrollo. Desde esta perspectiva, trabajar con otros permite a los nifios confrontar ideas,
resolver desafios en conjunto y construir conocimiento de manera colectiva, fortaleciendo no
solo los procesos cognitivos, sino también habilidades sociales y comunicativas como el

respeto, la escucha y la responsabilidad compartida.

Curiosidad:

La curiosidad en la estrategia del "jardin de mas emociones" surgio desde el
momento en que los nifios vieron la caja magica de los sentidos, un objeto llamativo que
desperto su interés por descubrir qué imagenes aparecerian. Cada parte del cuerpo revelada
gener6 nuevas preguntas y les permitio relacionar lo observado con su propio cuerpo. Luego,
la exploracion sensorial aumentd ain mas su deseo de investigar, pues las texturas, sonidos,
aromas y sabores novedosos motivaron a los nifios a tocar, comparar y comunicar lo que

estaban experimentando.

Esta curiosidad fue el motor que impulso la expresion verbal, ya que cada estimulo se
transformo en una oportunidad para nombrar, describir y preguntar. Esto se refleja en lo
planteado por Vygotsky, quien sefiala “la repentina y activa curiosidad del nifio acerca de las

palabras, su pregunta sobre cada cosa nueva (‘;,Qué es esto?’), y los rapidos y cada vez mas



amplios aumentos resultantes de su vocabulario”. (p. 38) Asi, la actividad permitié que los
nifos usaran su curiosidad natural para fortalecer su lenguaje oral, ampliando su vocabulario

y expresandose con mayor seguridad.

Creatividad:
La estrategia “La Tiendita Magica de las Palabras” surge cuando el nifio utiliza el
lenguaje oral para imaginar, inventar y crear nuevos significados dentro del juego simbolico.
En este espacio ludico, los nifios no solo repiten palabras, sino que inventan historias,
describen objetos fantasticos y expresan ideas originales al interactuar con productos
magicos como “galletas saltarinas” o “jugo brillante”. Esta capacidad creadora se respalda en
Noam Chomsky (1965), quien afirma que el lenguaje humano es esencialmente creativo

porque permite producir y comprender un nimero infinito de expresiones (Chomsky, 1965,
p. 9).

En la estrategia, la creatividad emerge cuando los nifios nombran, describen,
preguntan e inventan usos para los objetos magicos, combinando ideas de forma original. El
juego simbolico convierte el lenguaje en una herramienta creadora, permitiendo transformar
objetos cotidianos en elementos fantasticos, ampliar vocabulario y construir nuevos
significados. Asi, “La Tiendita Magica de las Palabras™ fortalece la creatividad y el lenguaje
oral, pues el nifio habla para crear, crea para expresarse y se expresa para dar sentido a lo que

imagina.

Escucha:
Durante la estrategia “La Clinica Magica del Espejo Humano”, la categoria

emergente de la escucha aparecié de manera natural mientras los nifios trabajaban en parejas



y realizaban los movimientos como si fueran un espejo. Para poder imitar a su compaiiero,
cada nifio debia prestar atencion a sus gestos, indicaciones y expresiones, lo que favorecid
una escucha atenta, respetuosa y necesaria para que la actividad se desarrollara de forma

coordinada y cooperativa.

La escucha activa se evidencio cuando los nifios atendian las palabras y gestos de su
compaifiero para imitarlo y nombrar correctamente las partes del cuerpo. Esto se relaciona
con lo que plantea Gomez (2023), quien sefiala que “la escucha activa va mas alla de
simplemente oir palabras. Implica prestar atencion total a la persona que habla,
comprendiendo sus palabras, captando sus emociones y mostrando interés genuino en lo que
estan diciendo. La escucha activa implica eliminar las distracciones y centrar toda nuestra
atencion en la persona que habla, para entender completamente su mensaje. Ademas, implica
respuestas verbales y no verbales que demuestren que estamos prestando atencion y que

valoramos lo que la otra persona estd compartiendo.”

Espontaneidad:

La espontaneidad en la estrategia “El boliche de emociones que hablan” se manifesto
desde el momento en que los nifios comenzaron a participar de manera libre y natural en la
dinamica. Cada vez que derribaban un boliche, expresaban frases, gestos y reacciones sin que
fueran dirigidas o preestablecidas, mostrando autenticidad en la forma de nombrar y
representar sus emociones. Muchos nifios imitaban expresiones faciales, contaban situaciones
personales o repetian la frase del boliche con entusiasmo, evidenciando una participacion
genuina que surgia del juego y no de una instruccion rigida. Esta libertad de respuesta
permitio que el lenguaje oral emergiera de forma natural, adaptdndose a lo que cada nifio

sentia en ese instante.



La espontaneidad también se fortalecié durante el momento de rellenar a los
“monstruos gigantes” con los materiales sensoriales. Los nifios elegian como manipular la
pintura, el algodon o el papel, explorando texturas y movimientos mientras hablaban, reian o
comentaban entre ellos. Este ambiente favorecid expresiones auténticas que, como explica
Winnicott (1971), se relacionan con el espacio transicional donde el nifio “puede ser creativo
y utilizar todo su ser” (p. 80). Asi, la estrategia permiti6 que la expresion emocional y verbal
surgiera sin presion, dando lugar a una participacion libre que enriquecio la interaccion, el

juego y el desarrollo del lenguaje oral.

Libertad:

La libertad emergio6 en “La Clinica Magica del Espejo Humano” desde el instante en
que los niflos asumieron de manera autonoma los roles de “doctor magico” y “espejo
humano”. Durante la actividad, los estudiantes actuaron con naturalidad para explorar,
nombrar y describir las partes del cuerpo sin necesidad de indicaciones rigidas, eligiendo
como moverse, qué decir y como acompaiar a su compaiiero. Esta autonomia se evidencid
en la forma espontanea en que imitaban movimientos, proponian gestos, sefialaban el cuerpo
y verbalizaban lo que observaban, mostrando que se sentian con la libertad suficiente para
participar, equivocarse, reir, corregirse y expresarse de manera auténtica a través del lenguaje

oral.

La libertad también se manifesto en el didlogo final, donde los nifios compartieron
con sinceridad qué parte del cuerpo reconocieron mejor, como la usaban y como se sintieron
en la experiencia. Esta expresion sin restricciones coincide con lo planteado por Maria
Montessori (1967), quien afirma que “la libertad es la posibilidad de actuar sin obstaculos,

dentro de un ambiente preparado que permite al nifio desarrollarse plenamente” (p. 105). En



este sentido, la estrategia cre6 un ambiente seguro y flexible que permitié a los nifios
explorar desde el movimiento, decidir como relacionarse con su compaiiero y expresarse
verbalmente con confianza. Asi, la libertad se convirtié en un motor que potencio la

comunicacion, la participacion activa y el aprendizaje significativo.



Saber pedagogico.
El saber pedagodgico se construye en el encuentro vivo con los nifios, en la
cotidianidad del aula y en la reflexion constante sobre lo que significa acompaiiar la infancia.
En el aula N° 5 del CDI, donde transitan nifios de 2 a 4 afios, este saber emergidé como un

proceso sensible, situado y profundamente humano.

Por lo tanto, no es un conjunto rigido de conocimientos, sino un proceso vivo,
dindmico y profundamente humano. Se construye en el aula, se afianza en la reflexion y se
transforma en cada encuentro con los nifios. Es un saber que nace del amor por educar, del
respeto por la infancia y de la conviccion de que la palabra, cuando se cultiva con cuidado, se
convierte en una herramienta para que los nifios puedan comprender, participar y transformar

su mundo.

La préctica diaria sumergi6 a las educadoras en un escenario donde las palabras
pequefias, las miradas curiosas y los silencios expresivos se convirtieron en materia prima
para comprender que la educacion es mucho mas que un acto técnico: es un acto ético,
amoroso y transformador. Freire (1997) afirma que “la educacion es un acto de amor y, por
lo tanto, un acto de valor” (p. 32), y en la experiencia del aula esto se hizo visible en la forma
en que la maestra acogia las voces de los nifos, respetaba sus ritmos y les ofrecia ambientes

donde la palabra pudiera nacer sin miedo.

Comprender que el saber pedagogico no esta dado, sino que se construye, implica
reconocer que el maestro aprende en la practica, en el ensayo y error, en la observacion
cuidadosa y en la capacidad de transformar su accidn a partir de la experiencia. Schon (1983)

describe al docente como un “profesional reflexivo”, capaz de pensar mientras actua, de



ajustar su intervencion en el momento y de analizar posteriormente lo ocurrido para mejorar
su quehacer. Esta forma de comprender la préctica estuvo presente en la investigacion

desarrollada: cada situacion del aula se convirtid en fuente de aprendizaje.

Se observo como los nifios se acercaban al lenguaje oral a través del juego, como
imitaban sonidos, como repetian frases de los cuentos y cémo la interaccion con sus pares
generaba nuevas oportunidades de comunicacion. La reflexion posterior permite reconocer
patrones, identificar necesidades y comprender mejor la manera en que cada nifio transita el

camino hacia el desarrollo del lenguaje oral.

La mediacion docente se reveld como un eje central del saber pedagdgico. Desde la
perspectiva sociocultural de Vygotsky (1978), el lenguaje es un proceso social que se
desarrolla en la interaccion con los otros, especialmente con aquellos que actiian como
mediadores expertos. En el aula, esta mediacion se manifesto en la forma en que las
educadoras ampliaban las palabras de los nifios, afiadia vocabulario nuevo, hacia preguntas
para profundizar en sus ideas y modelaba estructuras lingiiisticas mas complejas. Cada
intervencion tenia la intencion de apoyar al nifio en su zona de desarrollo proximo,

acompanandolo para que alcanzara niveles superiores de comprension y expresion.

Esta mediacion, ademas, se sustentd en la postura dialogica de Freire, quien sostiene
que “ensefiar no es transferir conocimiento, sino crear las posibilidades para su propia
produccion o construccion” (1997, p. 47). Asi, el saber pedagogico se configuré como la
habilidad de crear espacios donde los nifios pudieran construir significado, explorar su voz y

sentirse protagonistas de su proceso comunicativo.



El juego y la literatura infantil se consolidaron como pilares fundamentales en este
proceso. A través del juego simbolico, los nifios recreaban situaciones, asignaban roles,
inventaban historias y utilizaban el lenguaje como herramienta para negociar, narrar y
organizar su experiencia. Piaget (1962) sefiala que el juego es una forma de representacion
que favorece la construccion del pensamiento, y esta afirmacion se comprobd diariamente en
el aula, donde los nifios usaban palabras nuevas al simular ser médicos, cocineros, animales o

personajes de cuentos.

El lenguaje oral, en este contexto, dejo de ser visto como un simple requisito escolar
para convertirse en un modo de estar en el mundo. Cuando los nifios hablan, se comunican,
se hacen visibles, construyen identidad y participan activamente en su entorno. Pero para que
esto ocurra, se requiere un ambiente de confianza afectivo, comprendiendo que el desarrollo
del lenguaje no es lineal ni idéntico para todos; cada nifo tiene su ritmo, su historia, su

familia, su cultura y su estilo de expresion.

Por eso, este proceso implica escuchar con atencion, valorar las diferencias y
reconocer los pequetios avances. Freire (1997) subraya que el dialogo es un acto de libertad y
esta idea se materializé en el aula cuando los nifios se sintieron seguros para decir lo que
pensaban, narrar experiencias, expresar emociones y pedir ayuda. Por esto, escuchar con
paciencia y responder con respeto, no solo fortalecia el lenguaje oral, sino también la

autoestima, la seguridad emocional y la confianza comunicativa.

El contexto cultural de la region Caribe también se convirtio en parte esencial de este
saber. Bruner (1996) sostiene que la cultura no es un telén de fondo, sino un elemento
constitutivo del aprendizaje. En San Juan Nepomuceno, donde las historias tradicionales, los

juegos populares, las expresiones locales y la musicalidad del lenguaje estan presentes en la



vida cotidiana, integrar estos elementos al aula permitié que la educacion se vinculara con la

identidad de los nifios.

Asimismo, el acompafiamiento emocional se reveld6 como un componente
indispensable del saber pedagogico. Los nifios de 2 a 4 afos necesitan afecto, contencion,
seguridad y rutinas claras para poder expresarse con libertad. Es oportuno comprender que el
lenguaje florece cuando el ambiente es tranquilo, cuando se evita la presion y cuando se
celebra cada esfuerzo. Un nifio que se siente escuchado hablard mas; uno que se siente
juzgado hablara menos. Esta comprension, producto de la experiencia, se sumo al bagaje
tedrico y configurd un saber integral donde la palabra se cultiva con afecto, paciencia y

coherencia.

Por lo tanto, el ejercicio reflexivo sobre el desarrollo del lenguaje oral se consolidd
como un proceso de transformacion personal y profesional. La investigacion permite que el
maestro cuestione sus practicas, integre nuevas estrategias, incorpore momentos de didlogo,
ajuste sus intervenciones y comprenda que educar es un camino que nunca se termina de

recorrer.

Freire (1997) afirma que la reflexion convierte la curiosidad ingenua en curiosidad
epistemologica, es decir, en una busqueda consciente y critica del saber. De esta manera, la
docente desarrollé un saber propio, construido desde la teoria, nutrido por la practica y
legitimado por la experiencia con los nifios. Un saber que seguiré creciendo mientras existan
preguntas, mientras haya nifos dispuestos a explorar el mundo y mientras la educadora

continue dispuesta a aprender de ellos.



Transformacion y Lecciones Aprendidas.

El desarrollo de esta investigacion en el aula N° 5 permitio construir un conjunto de
reflexiones profundas sobre la practica educativa y sobre el modo en que se acompaiia el
lenguaje oral en la primera infancia. Mas all4 de los resultados y las observaciones
registradas, la experiencia se convirtié en un camino que revel6 la importancia de una
pedagogia cuidadosa, sensible y consciente, capaz de leer los ritmos infantiles, comprender la
belleza de sus silencios y reconocer la potencia de sus palabras emergentes. En cada
interaccion vivida con los nifios del CDI, se tejio un aprendizaje que trascendio lo académico

para convertirse en una mirada renovada sobre la ensefianza.

Una de las comprensiones mas valiosas que emergio a lo largo del proceso fue que el
lenguaje no surge unicamente de actividades programadas, sino de la calidad del vinculo que
se construye entre el adulto y el nifio. Las palabras, los gestos y las intenciones que circulan
en el aula generan un clima emocional que permite que la oralidad florezca de manera
natural. En este sentido, una de las reflexiones de Castro (2025) sintetiza un saber
pedagogico fundamental: “Las palabras crecen cuando se siembran en un ambiente donde el
afecto guia la experiencia pedagogica.” Esta idea se convirtié en una guia constante para
reconocer que el lenguaje oral no es solo una habilidad lingiiistica, sino también una

manifestacion de bienestar, seguridad y confianza.

El proceso investigativo demostro también que el didlogo se constituye como
herramienta central para la construccion del lenguaje. Las conversaciones espontaneas que
surgian durante las actividades, los intercambios pequefios y los gestos de escucha genuina
permitieron comprender que la oralidad se fortalece cuando el adulto ofrece un espacio

abierto donde el nifio tiene la certeza de ser escuchado. Esta experiencia llevo a valorar la



interacciéon como un acto pedagogico en si mismo. Asi lo expresa Meza (2025), al afirmar:
“El dialogo se convierte en puente cuando el maestro escucha con intencion y responde con
sensibilidad.” Esta idea se sostiene en la comprension de que la escucha pedagogica no

consiste solo en oir, sino en acompanar mediante la palabra, la mirada y la presencia.

Asimismo, la ludica emergié como una dimension indispensable para la construccion
del lenguaje oral. Las actividades desarrolladas, especialmente las narraciones dramatizadas,
los juegos simbolicos, las rondas y las dindmicas de movimiento, revelaron que la palabra
encuentra su lugar natural en el juego. Alli, los niflos se expresan sin temor, exploran
sonidos, inventan historias y participan con libertad, permitiendo que el lenguaje fluya de
manera espontanea. Montes (2025) ofrecio una reflexion que ilumina esta comprension: “El
juego es un territorio donde la palabra se vuelve liviana y se atreve a cobrar vida.” Esta
afirmacion invitd a mirar la ladica no como un complemento, sino como un pilar esencial

para promover interacciones significativas.

La literatura infantil también ocupd un rol protagdénico dentro del proceso. Los
momentos de lectura se transformaron en escenarios de encuentro donde la imaginacion y la
emocion jugaron un papel central para estimular la oralidad. Cada cuento, cada imagen y
cada personaje se convirtieron en oportunidades para que los nifios exploraran el lenguaje,

formularan preguntas, ampliaran su vocabulario y construyeran significados.

La lectura compartida promovid un tipo de comunicacion que va mas alla de las
palabras: una comunicacion que toca la sensibilidad y despierta la creatividad. Desde esta
perspectiva, Reyes (2025) aporta un saber pedagogico valioso al sefialar: “cada historia

compartida abre un camino para que los nifilos nombren lo que sienten y descubran nuevas



formas de expresarse.” Esta frase reafirma la importancia de la literatura como herramienta

formadora no solo del lenguaje, sino también del pensamiento y la emocionalidad.

A lo largo del proceso, también surgié una comprension importante relacionada con
el rol del docente como mediador del lenguaje. La experiencia permitié reconocer que la
mediacion pedagdgica no consiste inicamente en guiar actividades, sino en crear condiciones
para que el lenguaje se exprese de manera auténtica. El docente se convierte en un
acompafante que facilita, sugiere, inspira y sostiene la palabra infantil. Esta mirada se
fortaleci6 al observar que la presencia del adulto, su tono de voz, su disposicion corporal y su
apertura afectiva influyen directamente en el modo en que los nifios se relacionan con el

lenguaje. La mediacion se volvid un acto de cuidado y de reconocimiento del otro.

Dentro de todas las reflexiones que surgieron, una frase se convirtioé en un referente
luminoso para comprender la profundidad de este proceso. Quintana (2025), desde una
mirada sensible y profundamente pedagdgica, expreso: “La palabra infantil es una luz
pequefia que, cuando se acompafia con respeto, ilumina tanto al nifio como a quien lo guia.”
Esta frase encierra uno de los aprendizajes mas significativos de todo el proceso
investigativo: la pedagogia es una relacion de doble transformacion. No solo el nifio crece

con la palabra; también crece el adulto que acompana con sensibilidad.

El trabajo desarrollado permitio, ademas, valorar la importancia de crear ambientes
pedagogicos donde la calma, la ternura y la paciencia estén presentes. Cada nifio mostro
ritmos distintos, estilos de expresion diferentes y formas unicas de acercarse al lenguaje. Esta
diversidad revelo6 que la oralidad no puede ser abordada desde un enfoque uniforme, sino

desde una mirada respetuosa que reconozca que cada nifio construye su palabra a su propio



tiempo. La experiencia confirmé que el desarrollo del lenguaje es un proceso vivo, dindmico

y profundamente ligado a la experiencia emocional.

Por otro lado, las interacciones cotidianas evidenciaron que la observacion
pedagbgica es fundamental para comprender como se expresa cada nifio. A través de ella fue
posible identificar gestos, miradas, murmullos, balbuceos y frases emergentes que, aunque
pequeiias, estaban cargadas de sentido. Observar se convirtié en una forma de entender lo
que el nifo comunica mas alla de las palabras completas, reconociendo que la oralidad se

expresa también en los tonos, los silencios y las intenciones.

Finalmente, las lecciones aprendidas durante este proceso quedan como un legado
para la practica docente. Recordaron que ensenar en la primera infancia implica sembrar
palabras con delicadeza, acompafiar desde el afecto, escuchar desde la paciencia y brindar
experiencias que permitan que la expresion oral florezca en libertad. Confirmaron que la
pedagogia de la oralidad es una pedagogia del vinculo, del encuentro y del reconocimiento

profundo del otro.

Estas reflexiones permiten afirmar que la investigacion no solo documentd un proceso:

transformo la manera de comprender y de habitar la ensefianza.



>
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